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  .يمين الكري��والد ،،، � الله ورسولهالمن ربياني على حب  �

ــيخي  � ــى ش ــتاذي إل ــراس وأس ــدوة والنب ــشيخ ،،، الق ــين أال ــد ياس   حم
   . أبو حسن شمعة.أو

  . الكرامي�أساتذتي ومعلم ،،،لمناهل العلم ومنابع المعرفة  �

  .الأبطالنا ئشهدا،،، لبيارق الهدى ومشاعل التحرير  �

  .أسرانا البواسل ومرابطينا على الثغور ،،، لرمز العزة والكرامة �

 الأجيال فـي  يربمH،،،   اللواءة وحمل عليهم الصلاة والسلام  نبياءلورثة الأ  �
  .كل مكان

  .يم وأختي الغالية لمياءأخي الحبيب عبد الرح ،،،لرمز المحبة والوفاء  �

  .إخوتي وأخواتي وعائلاتهم ،،،للأعزاء على قلبي  �

  .صديقاتي وأحبتي في ميدان العمل والدعوة،،، لنور عيني وضياء دربي  �
  

  إلى كل هؤلاء أهدى ثمرة جهدي المتواضع هذا 

  الكريم أن يجعله خالصاً لوجهه  � المولى ةًسائل

  نافعاً لأهلي وأمتي
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 معلــم  � بــالقلم، والــصلاة والــسلام علــى مــن أنعــم بــه ورســم، ســيدنا محمــد ّعلــم الــذي الحمــد الله
جاب ســـتاأعـــانني و الـــذي �بدايـــة أشـــكر االله ،،،  أجمعـــين رضـــي االله عـــنهمالبـــشر وعلـــى آلـــه وصـــحبه

ّدعــائي دومــا رب زدنــي علمــا؛ فهــو أجــل  ولــه ي رضــإذاولــه الحمــد   مــن شــكر فلــه الحمــد حتــى يرضــىً
  .]671: 2ج.ت.داود، ب أبو[ )لا يشكر االله من لا يشكر الناس(: �يقول النبي . ضاالحمد بعد الر

، هــذه المنــارة الـشماء التــي أضــاءت ســماء الإسـلاميةأتقــدم بجزيــل الـشكر والتقــدير للجامعــة كمـا 
ولا تـسعني الكلمـات ، ت الظلم لأبناء قطاعنا الحبيب ونثرت عبير علمها فـي كـل أرجـاء الـوطنّغزة فجل
 تفـــضل ي حفظـــه االله الــذمحمــود خليـــل أبــو دف/ قــدم الـــشكر والتقــدير لأســتاذي الـــدكتور القــديرحــين أ

ــم يــأللإنجــاز شــراف بالموافقــة علــى الإ ً جهــدا أن يمنحنــي مــن علمــه ووقتــه وتوجيهاتــه ُهــذه الدراســة، ول
           .وطنه ولأهلهً به ويبقيه ذخرا ةأسال االله أن يبارك لهذه الأم..  هذه الرسالة على الوجه الأفضللإتمام

   :شةوالشكر موصول للأخوة الكرام عضوي لجنة المناق

  .حفظه االله   الصوفيعبد االله حمدان  /ورـــــــالدكت
  .حفظه االله     شراب علي ةحمود/ ورـــالدكتو

وذلك لتفضلهما بقبول مناقشة هـذه الدراسـة للاسـتنارة بآرائهمـا وملاحظاتهمـا لإثـراء هـذه الدراسـة 
  .... مواضع الخلل والقصور ما أمكنوتفادى

  .الأساتذة الذين تفضلوا بتحكيم أداة الدراسة إلى الشكربجزيل أتقدم كما 

مشرفات ومديرات ومعلمات ريـاض المجمـع الإسـلامي ال كما أخص بالشكر الغاليات على قلبي
يـــزات رنـــدا نجـــاز هـــذه الدراســـة العزإ دائـــرة العمـــل النـــسائي، وشـــكري العميـــق لمـــن حملـــن معـــي عـــبء و

  .البطنيجي وسعاد البطنيجي ودينا البطنيجي وسميرة قشطة

ا أتقدم بالشكر والتقدير لكل الأهل والأحبة الـذين سـاعدوني بنـصح أو توجيـه أو اقتـراح أو أيض
ن أعمــل بوصــية أدعــاء فــي ظهــر الغيــب لأن تخــرج هــذه الثمــرة مــن أكمامهــا وتكتمــل الدراســة وحــسبي 

فـادعوا لـه حتـى  ًنع إليكم معروفا فكافئوه فإن لم تجدوا ما تكافئوا بـهمن ص( :حين قال �المصطفى 
  .)524: 1ت، ج.داود، د أبو( )تروا أنكم قد كافأتموه

ن يجـزي مـن سـاهم فـي أً أن يجعـل هـذا العمـل خالـصا لوجهـه تعـالى و�وفى الختام أسـال االله 
        .نجاحه ولو بكلمة واحدة خير الجزاءإ

    جيجيجيجينجاح محمود البطنينجاح محمود البطنينجاح محمود البطنينجاح محمود البطني    ////الباحثةالباحثةالباحثةالباحثة
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  ملخـــص الدراســة

   طفالة للأــــة والنفسيــــة الوجدانيــــفي الرعاي طفال الأاضــــات ريــــدور مربي"

  "ةــــة النبويــــوء السنــــي ضــف

 طفالفي الرعاية الوجدانية والنفسية للأ طفال الأكشف عن دور مربيات رياضللهدفت الدراسة 

على دور المربيات ثم وضع )  العمر- سنوات الخدمة -  مؤهل العلميال(وٕابراز أثر متغيرات الدراسة 

في الرعاية الوجدانية والنفسية  طفال الأسبل تطوير دور مربيات رياضل  مقترحتوصيات وصياغة

للحصول )  المنهج البنائي- المنهج الوصفي التحليلي(منهجين هما   وقد استخدمت الباحثةطفالللأ

  .الدراسة ن أسئلةعلى المعلومات والإجابة ع

  مربيات رياضنمفردات مجتمع الدراسة وه وتم استخدام أسلوب الحصر الشامل لجميع

المستهدفة وعددهن  طفال الألمؤسسات رياض) 2014للعام الدراسي (في محافظات غزة  طفالالأ

  .مربية) 330(

) 30(تكونت من ولتحقيق أهداف الدراسة قامت الباحثة بإعداد استبانة كأداة للدراسة والتي 

مربية حيث تم اختيارهن ) 30(فقرة وتم التحقق من صدق الاستبانة وثباتها من خلال تطبيقها على 

  .بطريقة عشوائية بغرض تقنين أداة الدارسة

 statistical package for the social" وقد استخدمت الباحثة البرنامج الإحصائي 

sciences,spss " التي تم جمعها من خلال  الأولية عينة من خلال البياناتفراد الألتحليل استجابات

  .الاستبانة

  :وكان من أبرز نتائج الدراسة ما يلي

  بنسبةطفال دورهن في الرعاية الوجدانية والنفسية للأبممارسة طفال الأتقوم مربيات رياض .1

 ولى بنسبةلمجال النفسي حصل على المرتبة الأن اأًوهى نسبة عالية جدا و%) 85.60(

وهى %) 84.40(ًوهى نسبة عالية جدا بينما حصل المجال الوجداني على نسبة %) 86.80(

  .ًنسبة عالية جدا
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بين متوسطات تقديرات أفراد ) a=0.05دلالة ( عند مستوى إحصائيةلا توجد فروق ذات دلالة  .2

زى النفسية تع ودورهن في الرعاية الوجدانيةل طفال الأ مربيات رياضلدرجة ممارسةالعينة 

  .) بكالوريوس فأعلى- من بكالوريوسأقل(لمتغير المؤهل العلمي 

لدرجة ممارسة متوسطات تقديرات آراء أفراد العينة   بينإحصائيةتوجد فروق ذات دلالة لا  .3

 تعزى لمتغير طفاللدورهن في الرعاية الوجدانية والنفسية للأ طفال الأمربيات رياض

  .سنة ) 15(أكبر من ) 15-7(من )  سنوات7( أقل من سنوات الخدمة

في متوسطات تقديرات أفراد العينة ) a=0.05( عند مستوى إحصائيةتوجد فروق ذات دلالة  .4

 تعزى طفالدورهن في الرعاية الوجدانية والنفسية للأل طفال الأ مربيات رياضلدرجة ممارسة

 لصالح) أكثر ف40من  ،سنة 40أقل من  – 30 ، من سنة 30أقل من ( لمتغير العمر

  .كثرأ سنة ف40عمارهن من أالمربيات اللواتي 

  :عدد من التوصيات أهمها إلى وفى ضوء نتائج الدراسة توصلت الباحثة

توعية المربيات بأهمية الرعاية الوجدانية والنفسية في تنمية الشعور بالثقة والاطمئنان والتقدير  .1

نب لديهم وهذا من خلال ويساعد على نمو هذا الجا طفال الأوالاستقلالية بما ينعكس على

وتحمل مسؤولية ذلك ومساعدتهم على حل ، شاعرهممتدريبهم على التعبير عن انفعالاتهم و

  .مشاكلهم وصراعاتهم مع أنفسهم وزملائهم

علام المرئي  دور الأسرة والروضة وكافة أنواع وسائل الإبينلابد من التواصل والتكامل  .2

  .ناطفالفسي لأوالمسموع لرعاية الجانب الوجداني والن

تبادل الخبرات في مجال الرعاية للتوجيههن و طفال الأنشاء اتحاد عام لمربيات رياضإ .3

 .طفالالوجدانية والنفسية للأ
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Abstract 

The role of kinder garden teachers in the emotional and psychological 

care for children in the light of prophet traditions (Sunnah)  

This study aimed at detecting the role of kindergarten teachers in the emotional and 

psychological care for children and to highlight the impact of the variables of the study 

which are scientific qualification, years of service, major and age on the role kindergarten 

teachers and then develop recommendations to develop their role in the emotional and 

psychological care for children. 

The researcher has used analytical descriptive approach and constructive approach 

to obtain necessary data to answer study questions .Also, the general count approach has 

been used for the study sample who is the kinder garden teachers in Gaza governorates 

during the scholastic school year 2013-2014. The study sample was 330 kinder garden 

teachers working in different kindergartens. 

To achieve the objectives of the study, the researcher prepared a questionnaire as a 

tool for the study, which consisted of (30) items were checking the validity and reliability 

through applying to (30) kids garden teachers who were selected randomly for rationing 

study tool .The researcher has used the statistical program "statistical package for the 

social sciences, SPSS" to analyze the responses from members of the sample during the 

initial data that has been collected through the questionnaire. 

The results of the study showed the following:  

1- The kindergarten teachers perform their role in the emotional and psychological 

care for children by 85.60%, a high percentage. The psychological aspect has the 

first position by %86.80. It's higher than the emotional aspect which reached to 

%84.40 . 

2- No statistically significant differences at the level of significance (at=0.05) in the 

mean estimates of the sample on the degree of kinder garden teachers practice of 

their role in the emotional and psychological care for children attributed to 

scientific qualification variable diploma, bachelor degree or higher . 

3- No statistically significant differences at the level of significance (a=0.05) in the 

mean estimates of the sample on the degree of kinder garden teachers practice of 
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their role in the emotional and psychological care for children attributed to the 

variable of the year service. 

4- There were statistically significant differences at the level of significance (a=0.05) 

in the mean estimates garden teachers practice of their role in the emotional and 

psychological care for children attributed to age variable (less than 30 years, 30-

39years, more than 40) in favor of kinder garden teachers whose age is 40 years 

and over . 

In the light of the results of the study the researcher conclude a set of recommendations 

including:  

1- Kinder garden teachers should be aware of the emotional and psychological care 

importance on the growth of feeling of self -confidence, security and independence 

which are reflected on the children, help in up-growing these aspects through 

training them to express their feeling and to be responsible, this will help them to 

solve their problems and arguments with themselves and with others.  

2- The communication and integration in the role of family, kinder garden and whole 

means of media (listened or seen) to deepen the emotional and psychological 

aspects for children.  

3- Constructing a public union for the kinder garden teachers to guide and share 

experience in field of emotional and psychological care for children. 
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اتـــة المحتويــــقائم  
  

  الصفحة  الموضـــوع
  أ  الآية

  ب  الإهداء
  ج  الشكر والتقدير

  د  الملخص باللغة العربية 
Abstract و  

  ح   المحتويات فهرس
  ط  قائمة الجداول 
  ي  قائمة الملاحق 

    

  1  الإطار العام للدراسة: الفصل الأول
  2  المقدمة 

  5  مشكلة الدراسة
  5  أسئلة الدراسة

  6   الدراسةفروض
  6  أهداف الدراسة
  7  أهمية الدراسة
  7  حدود الدراسة 

  7  مصطلحات الدراسة 
 9  الدراسات السابقة 

  18  التعقيب على الدراسات السابقة
    

 20  النظري للدراسةالإطار : الفصل الثاني

  22  .لمحة عن مرحلة الطفولة: أولا 
  22  مفهوم الطفولة  .أ 
  23  ولة في بناء شخصية الطفلأهمية مرحلة الطف  .ب 
  24  مرحلة الطفولة المبكرة  .ج 
  25  خصائص النمو في مرحلة الطفولة المبكرة   .د 
  29  الرعاية الوجدانية النفسية للأطفال: ًثانيا 
  29  الرعاية الوجدانية  ) أ

  29  مفهومها في ضوء الكتاب والسنة .1
  30  عناصر الرعاية الوجدانية .2
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  الصفحة  الموضـــوع
  37  الرعاية النفسية  ) ب

  37   ضوء الكتاب والسنةمفهومها في .1
  38  عناصر الرعاية النفسية .2

  49  نشأة رياض الأطفال في محافظات غزة ودورها في الرعاية الوجدانية والنفسية للأطفال: ًثالثا
 

  52  الطريقة والإجراءات: الفصل الثالث

  53  المقدمة
  53 منهج الدراسة: ًأولا
  54  مجتمع الدراسة: ًثانيا
  54  اسةعينة الدر: ًثالثا
  55  حصائي لأفراد العينة وفق البيانات الأوليةالوصف الإ: ًرابعا

  57  أداة الدراسة: ًخامسا
  58  صدق الاستبانة
  61  ثبات الاستبانة

    

  64  نتائج وتفسيرهامناقشة ال: الفصل الرابع
  65  المقدمة

  65  المحك المعتمد في الدراسة
  66  هاالنتائج المتعلقة بأسئلة الدراسة وتفسير

  66  الإجابة عن السؤال الأول من أسئلة الدراسة •
  74  الإجابة عن السؤال الثاني من أسئلة الدراسة •
  78  من أسئلة الدراسةالثالث الإجابة عن السؤال  •

  85  التوصيات والمقترحات
  87  قائمة المصادر والمراجع 

  94  قائمة الملاحق
  

  فهـرس الجـداول
  

  لصفحةا  موضوع الجدول  رقم الجدول
  54  يوضح المجتمع الأصلي للدراسة  )3.1(جدول 
  55  .توزيع أفراد العينة حسب المؤهل العلمي  )3.2(جدول 
  56  . سنوات الخدمةتوزيع أفراد العينة حسب  )3.3(جدول 
  56  . سنوات العمرتوزيع أفراد العينة حسب  )3.4(جدول 
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  لصفحةا  موضوع الجدول  رقم الجدول
  58  .مقياس ليكرت الخماسي  )3.5(جدول 
  59  .والدرجة الكلية للمجال" الوجداني"رتباط بين كل فقرة من فقرات المجال مل الامعا  )3.6(جدول 
  60  .والدرجة الكلية للمجال" النفسي" بين كل فقرة من فقرات المجال  رتباطمعامل الا  )3.7(جدول 
رتبــــاط بــــين درجــــة كــــل مجــــال مــــن مجــــالات الاســــتبانة والدرجــــة الكليــــة معامــــل الا  )3.8(جدول 

  .للاستبانة
61  

  62  .الاستبانةمعامل ألفا كرونباخ لقياس ثبات   )3.9(جدول 
  62  .الاستبانةطريقة التجزئة النصفية لقياس ثبات   )3.10(جدول 
  65  .يوضح المحك المعتمد في الدراسة  )4.1(جدول 
  66  .المتوسط الحسابي والوزن النسبي والترتيب لكل مجال من المجالات  )4.2(جدول 
لكــــــل فقــــــرة مــــــن فقــــــرات مجــــــال .) Sig(لمتوســــــط الحــــــسابي والقيمــــــة الاحتماليــــــة ا  )4.3(جدول 

  ."الوجداني"
68  

  71  ."النفسي"لكل فقرة من فقرات مجال .) Sig(المتوسط الحسابي والقيمة الاحتمالية   )4.4(جدول 
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، إنهم أطفالنا الأعزاء بذور الخير والنماء، في عيونهم بريق الأمل ومستقبل الأمة معقود عليهم

  . قبل المدرسةما فهم حاملو لواء الحضارة و مستقبل الأمة ؛ إنهم أطفال 

 القليــل مــنهم لكــن، تبــارى الكثيــر مــن العلمــاء فــي الحــديث عــن مراحــل نمــو الطفــل وطبيعــة نمــوه

،  إنـه الجانـب الوجـداني والنفـسيتناول الحديث عن جانب قد نظنه بسيطا لكنه عظيم الأثر قوي التـأثير

اعة صـــنحـــسن  فعلينـــا، ففـــي هـــذه المرحلـــة تلقـــي تلـــك الجوانـــب بظلالهـــا علـــى تـــشكيل شخـــصية الطفـــل

ي اخترتهــا فــي دراســتي التــ الشخــصية الــسوية  لــسهولة اســتجابته لتقــويم وتعــديل ســلوكه فــي هــذه المرحلــة

؛ ومــن هنــا كانــت مــسؤولية تربيــة الأبنــاء مــسؤولية لأهميتهــا واعتقــادي بأنهــا أخطــر مراحــل نمــو الإنــسان

جتماعيـة وعقليـة كمـا أنهـا تربيـة اروحيـة وجـسمية و:  تربيـة شـاملةالإسـلاميةلذلك كانـت التربيـة ، عظيمة

ويظهر  )93: ، كامل(ائل ومكارم الأخلاق وتحثه على العديد من الفض الإنسان وجدانية تخاطب عاطفة

ــه: (�ذلــك مــن خــلال قــول الرســول  ــة، الرجــل راع ومــسئول عــن رعيت فــي بيــت زوجهــا  والمــرأة راعي

  .]66:9،ج1987البخاري، [. )ومسئولة عن رعيتها

هتمــام بالطفــل فــي الوقــت الحاضــر مــن أهــم المعــايير التــي يقــاس بهــا تقــدم المجتمــع أصــبح الاف

فالطفـــل يجـــب أن يكـــون هـــو المـــدخل الرئيـــسي فـــي خطـــط التغييـــر والإصـــلاح فـــي ، وتطـــوره وتحـــضره

ويطلـق علـى ، هو جوهر أزمـة الوجـدان فـي الأفـراد والمجتمـع ٕلأن الجهل بالطفولة واهمالها، المجتمعات

فمـــن أســـوأ مـــا فينـــا هـــو أن نتـــرك نفوســـنا تتفكـــك فنـــشعر هـــذا العـــصر عـــصر الأميـــة الوجدانيـــة والنفـــسية؛ 

وهـي التركيبــة الثلاثيـة للإنـسان يجـب أن يعملــوا _ فكـر بـالعواطف، فالعقــل والعواطـف، والـدوافع بـالعقول، ون

ًمعا جميعا في تناغم وتكامل لأن غياب أي منهما عن الآ   .)3 :2008الفيل، ( د من فعاليتهماحخرين يً

وفـي ،  بـهلـه معرفة قدرات الطفل الطبيعية وعـدم تكليفـه مـا لا طاقـة ومن سمات التربية المثالية

ومــن ســمات التربيــة ، نفــس الوقــت عــدم إهمــال مطالــب النمــو حتــى لا تفــوت فرصــة التعلــيم علــى الطفــل

وٕانمـا ، كمـا كـان يحـدث فـي الماضـي، الحديثة أنها تربية شـاملة بمعنـى أنهـا لا تعنـى بعقـل الطفـل وحـده

بحيث يشب شخـصية ، ةوالخلقي تهتم بجميع جوانب شخصية الطفل الجسمية والعقلية والنفسية والروحية

ولقد كان في الماضي يقتـصر الاهتمـام علـى عقـل الطفـل ولـذلك كانـت تـستهدف التربيـة حـشد ، متكاملة
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بقــصد  ٕفــي ذهنــه واعطائــه الكثيــر مــن المــسائل والتمرينــات فــي الرياضــة  مــن المعلومــات ليحفظهــاثيــرك

، د تدريب ملكة الذاكرة عندهعطائه حشد كبير من المعلومات ليحفظها بقصإتدريب ذهنه على التفكير و

ـــه  ـــة وبـــدلا مـــن تكـــديس المعلومـــات فـــي ذهن ـــة تنظـــر للطفـــل نظـــرة تكاملي أمـــا الآن فلقـــد أصـــبحت التربي

  .)187 :2000العيسوي، (الطفل  أصبحت تهتم بتكوين الاتجاهات وتنمية القدرات والاستعدادات لدى

وتتــشكل ، ون ملامــح الشخــصيةففيهــا تتكــ، وتعــد مرحلــة الطفولــة المبكــرة مــن أهــم مراحــل النمــو

، وتتطـــور القـــيم والمهـــارات  الاســـتعداداتووتنمـــ،  الميـــولوفـــتح القـــدرات وتنمـــ وتت،العـــادات والاتجاهـــات

ًوخلالهــا يتحــدد مـــسار نمــو الطفـــل جــسميا وعقليـــا ووجــدانيا ونفـــسيا ً ً وتعتبــر التربيـــة الوجدانيــة والنفـــسية ، ً

 سـنوات عمـره الأولـى مـن معـارف ومعلومـات واتجاهـات  لأن مـا يكتـسبه الطفـل فـيً أساسياًللطفل مطلبا

 مـن الأسـرة والروضـة ًوقيم يؤثر فـي تكـوين شخـصيته؛ ولـذا تقـع علـى مؤسـسات المجتمـع المختلفـة بـدءا

ومكتبـــة الطفـــل أدوارا جـــسيمة ، ومـــسرح الطفـــل طفـــال الأوكـــذلك المؤســـسات الثقافيـــة كـــسينما،والمدرســـة 

يجــب كمــا  ،ســب طفــل اليــوم فــي عالمــه المتغيــرســليمة متطــورة تناتلزمهــا إتبــاع أســاليب ومنــاهج تربويــة 

الطفـل ونفـسيته القـيم الإبداعيـة  على هـذه المؤسـسات القائمـة علـى رعايـة الطفولـة أن تغـرس فـي وجـدان

  . )2006:6، يوسف(خر وقيم الانتماء للوطن ونبذ العنف قبول الآوالتفكير العلمي وقيم السماحة و

ًنفسية تحتل مكانا بارزا في التربية على مر العصور إلا أنها في التربية فالتربية الوجدانية وال ً
والتي اهتمت بهذا الجانب  الإسلامية أبرز، يظهر ذلك في نصوص الشريعة ً تحتل مكاناالإسلامية

 بر الأمان لقولهإلى  الإنسان المهم في حياة الإنسان؛ لأن السير على منهج االله هو فقط الذي يوصل
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نجنـــبهم لنفـــسية و و بـــصحة وجدانيـــةواألينـــش الإســـلاميةوفـــق الـــشريعة  طفـــال الأفلابـــد مـــن تربيـــة

  .)5 :2009أبو مصطفى، (المشاكل في المستقبل 
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ضرورة الاهتمام بالرعاية  إلى اء والمختصين في مجال علم النفسّونوه فريق من الخبر

لتربية اأن الطفل هو الهدف الأول في  إلى )336: 2006، أحمد(النفسية للطفل فأشارت  والوجدانية

  .الوجدانية والنفسية بصفة خاصة وأن الأسرة والروضة هي الخلية الأولى لتربية الطفل

أن هناك العديد من الدراسات التي : تربوي وجدت الباحثةالاطلاع على الأدب ال ومن خلال
وأكد ، الجانب الوجداني والنفسي إلى  في دراسة)4 :1992 ،أبو دف(اهتمت بهذا الموضوع حيث أشار 

وأنها تستمد معالمها ، وخشية وخوف، من حب وكره، على أنه يتكون من جوانب يكمل بعضها البعض
) 2: 2008 ،الشهري( الإيمان باالله جل شأنه، ودراسة: ول ألا وهوومضمونها من الأصل الإيماني الأ

والاهتمام بالجانب ، حيث أوصت بالاهتمام بمرحلة الطفولة وتربية الطفل تربية صحية متكاملة متوازنة
والتعرف على حاجات الطفل  ،الإسلامية كجانب مهم من جوانب التربية طفالالوجداني والنفسي للأ

  .ية وفهمها ومعرفة طرق إشباعهاالوجدانية والنفس

على ضرورة التواصل بين كل من الأسرة والروضة ووسائل  )84 :2009 أبو مصطفى،(كما أكد 
وأن يكون الهدف العام ، في تعميق الجانب الوجداني والنفسي للفرد المسلم، الإعلام في أداء أدوارهم

ليتحقق سير ، حقيق العبودية الله ومراقبته الدائمةللرعاية الوجدانية والنفسية التي يقوم بها المربون هو ت
  .الفرد في سلوكه وفق المنهج الإسلامي

في دراستها بتوجيه الآباء والمعلمين لكيفية تنمية الذكاء الوجداني ) 92: 2008 قشطة،(وأوصت 
  .والنفسي لدى الأبناء مما يساهم في زيادة توافقهم المدرسي والأسري والانجاز الأكاديمي

قارن ، دراسة حول الإعداد النفسي للطفل في ضوء الكتاب والسنة) 2003(أجرى عزام  قدو
وقد ، وبين ما توصل إليه علماء التربية في العصر الحالي، فيها بين ما نص عليه القرآن والسنة

ووضعت له ، أظهرت الدراسة سبق الإسلام للحضارة الحديثة في جوانب متعددة لمست مشاعر الطفل
وبين واقع ، كما أظهرت الدراسة الفرق الكبير بين ما تقتضيه التربية في هذا الجانب، ناجعةًحلولا 

الكتاب والسنة على الاهتمام  حث إلى وأشار،  العربي والإسلاميتعامل الآباء والتربية في مجتمعنا
  .والعطف عليه، ونفسيته، ومراعاة مزاجه، بإرضاع الطفل والتعامل معه برفق

في ضوء السنة النبوية ، دراسة حول تربية طفل ما قبل المدرسة) 2004(مد كما أجرى مح
والتي من أبرزها الرعاية ، الشريفة عرض فيها لأوجه رعاية السنة النبوية لطفل ما قبل المدرسة
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، واللعب، تاحة الفرصة للطفل في الحركةإو، الجسمية والصحية المؤثرة على الجانب الوجداني والنفسي
  .ّبالحب والرحمة وتجنب القسوة معهومعاملته 

دراسة حول حقوق الطفل ومسؤولية الوالدين في السنة النبوية ) 2004(كما أجرى الصاحب 
والعدل بين ، تسمية المولود باسم حسن: والاتفاقات الدولية لحقوق الطفل عرض للعديد من تلك الحقوق

  .والرحمة في التعامل، ُوالحق في الأنس الأسري، طفالالأ

  قدت مؤتمرات متفرقة تناولت إشارات لموضوع الدراسة التي كان من بينه ما قدمه ُوع
حيث أوصى باعتبار التربية الوجدانية للطفل  "التربية الوجدانية للطفل" في مؤتمر )5 :2008يوسف،(

ية عن الروضة والمدرسة المسؤولو من الأسرة ًل مؤسسات المجتمع المختلفة بدءاوحم، ً أساسياًمطلبا
  .ذلك وكذلك المؤسسات الثقافية

  : مشكلة الدراسة �
دبيات الدراسة أهمية الرعاية الوجدانية النفسية أتبين من خلال دراسات السنة النبوية المطهرة و

وعلى الرغم ، في ما يخص هذه الرعاية طفال الأللطفل وحيوية الدور الذي تقوم به المربيات في رياض
تركيز  طفال الأخلال خبرتها على مدار سنوات عديدة في مجال رياضمن ذلك لاحظت الباحثة من 

ومن هنا ، على البعد التعليمي والتثقيفي على حساب رعاية الجانبين الوجداني والنفسي طفال الأمربيات
  .تولدت فكرة الدراسة

   :سئلة الدراسةأ �
  :في ضوء ما سبق يمكن صياغة مشكلة الدراسة في الأسئلة التالية

 فــي طفــاللــدورهن فــي الرعايــة الوجدانيــة والنفــسية للأ طفــال الأ ممارســة مربيــات ريــاضمــا درجــة .1
  من وجهة نظرهن؟ ضوء السنة النبوية

لــدورهن فــي الرعايــة  طفــال الأهــل تختلــف تقــديرات أفــراد العينــة لدرجــة ممارســة مربيــات ريــاض .2
  ؟) العمر–سنوات الخدمة  –المؤهل العلمي(ً تبعا لمتغيرات الدراسة طفالالوجدانية والنفسية للأ

 طفـالفي الرعايـة الوجدانيـة والنفـسية لأ طفال الأ ما السبل المقترحة لتطوير دور مربيات رياض .3
  ؟الروضة
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  : فروض الدراسة �

بـــين متوســـطات تقـــديرات أفـــراد ) α ≥05.0 ( عنـــد مـــستوىإحـــصائيةلا توجـــد فـــروق ذات دلالـــة  .1
 طفــال فــي الرعايــة الوجدانيــة والنفــسية للألــدورهن طفــال الألدرجــة ممارســة مربيــات ريــاض العينــة

 ).دبلوم، بكالوريوس(للمربيات تعزي لمتغير المؤهل العلمي في ضوء السنة النبوية

بـــين متوســـطات تقـــديرات أفـــراد ) α ≥05.0 ( عنـــد مـــستوىإحـــصائيةلا توجـــد فـــروق ذات دلالـــة  .2
 فـي ضـوء طفـالفـسية للألدورهن في الرعايـة الوجدانيـة والن طفال الأالعينة لدرجة ممارسة رياض

 15أكثــر مــن  ،ة ســن15 -7  ســنوات،7أقــل مــن ( لمتغيــر ســنوات الخدمــة ىالــسنة النبويــة تعــز
 ).سنة

بـــين متوســـطات تقـــديرات أفـــراد ) α ≥05.0 ( عنـــد مـــستوىإحـــصائيةلا توجـــد فـــروق ذات دلالـــة  .3
 طفــالة للألــدورهن فــي الرعايــة الوجدانيــة والنفــسي طفــال الأالعينــة لدرجــة ممارســة مربيــات ريــاض

أقــل مــن  -30( مــن -ب ســنة) 30( أقــل مــن – لمتغيــر العمــر أ ىتعــز فــي ضــوء الــسنة النبويــة
 .سنة) فأكثر 40( من-سنة ج )40

  :أهداف الدراسة �
   :تحقيق الأهداف التالية إلى تسعى الدراسة الحالية

سية فــي دورهن فــي الرعايــة الوجدانيــة والنفــلــ طفــال الأمربيــات ريــاضممارســة درجــة  إلــى التعـرف .1
  .ضوء السنة النبوية من وجهة نظرهن

 α (الكــــشف عــــن دلالات الفــــروق بــــين متوســــطات تقــــديرات أفــــراد عينــــة الدراســــة عنــــد مــــستوى .2
الوجدانيــة والنفــسية  دورهن فــي الرعايــةلــ طفــال الأحــول درجــة ممارســة مربيــات ريــاض )05.0≤
 -ســـنوات الخدمـــة  -العلمـــي المؤهـــل ( ً فـــي ضـــوء الـــسنة النبويـــة تبعـــا لمتغيـــرات الدراســـةطفـــالللأ

  .)العمر

 طفـالفـي الرعايـة الوجدانيـة والنفـسية للأ طفال الأتقديم سبل مقترحة لتطوير دور مربيات رياض .3
  .في مرحلة الطفولة المبكرة
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  :أهمية الدراسة �
  :اكتسبت الدراسة أهميتها من خلال ما يلي

 .أهمية المجال الوجداني والنفسي في تشكيل شخصية الطفل .1

 ؛يون الاجتمـاعيونوالمربـون والأخـصائ، فيد من نتائج هذه الدراسة بشكل رئيسي الأمهاتقد يست .2
 .  في ضوء السنة النبويةطفالمن خلال تعرفهم على أهمية الرعاية الوجدانية والنفسية للأ

 .افتقار البيئة الفلسطينية لمثل هذه الدارسات الميدانية ذات الطابع التأصيلي .3

  :حدود الدراسة �
 :حدود الدراسة في التالي تمثلت

بـدورهن فـي  طفـال الأدرجة قيام مربيات رياض إلى  الدراسة على التعرفاقتصرت :حد الموضوع .1
 . في ضوء السنة النبوية من وجهة نظرهنطفالالرعاية الوجدانية والنفسية للأ

  ).سنوات  6-4(في مرحلة الطفولة المبكرة  طفال الأ مربيات:الحد البشري .2
 جمعيــة دار -الإســلامية الجمعيــة – جمعيــة الــشابات المــسلمات -المجمــع الإســلامي :الحــد المؤســسي .3

  .الهدى
  . غزةمحافظات :الحد المكاني .4
  .هـ1436 -م2014 تم تطبيق هذه الدراسة في الفصل الأول :الحد الزماني .5

  :مصطلحات الدراسة �
  :ستستخدم الدراسة المصطلحات التالية

  :السنة النبوية -1

ُ مــن قــول أو فعــل أو تقريــر أو صــفة خ�ثــر عــن النبــي مــا أ"تعــرف بأنهــا  ٍ  ًســواء  أو ســيرةهلقيــٍ
  .)56: 2000، السباعي(" أكانت قبل البعثة أم بعدها

  :الرعاية النفسية -2

ورعـى رعايـة ورعـى ، )145: ت.ب، الـرازي( الأمـر نظـر إليـه ولاحظـه ىالرعاية فـي اللغـة مـن راعـ
  .)68: 1986، المنجد( الأمر حفظه رعيته أي ساسها وتدبر أمرها ومراعاة الأمير
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بتدبر أمره  والقيام، والنظر إليه، ملاحظة الشيء: مما سبق يتضح أن الرعاية تدور حول معاني
الإجـــراءات  جملـــة " أســـاليب الرعايـــة النفـــسية فـــي الـــسنة النبويـــة بأنهـــاةعـــرف الباحثـــتو، وحفظـــه

ة للطفــل بمــا يحقــق النمــو الــسليم بقــصد تقــديم الرعايــة النفــسي؛ �العمليــة التــي مارســها الرســول 
   ".لشخصيته

  :الرعاية الوجدانية -3

 بالجانــب العــاطفي والــشعوري عنــد الإنــسان الــذي يــشكل ســائر الجوانــب ةالوجدانيــالرعايــة تتعلــق 
والوجـدان كمـا ورد فـي المعجـم الوسـيط يطلـق علـى كـل إحـساس ،  المتكاملـةالإنـسانيةالشخصية 

 وك علــى أنــواع مــن الحــالات النفــسية مــن حيــث تأثرهــا باللــذة ألــى باللــذة أو الألــم ويطلــق كــذلوأ
 والمعرفــة وعلــى هــذا فــإن الأحاســيس والمــشاعر بــالإدراكالألــم فــي مقابــل حــالات أخــرى تمتــاز 

الكامنة فـي أعمـاق الإنـسان ومـا ينـتج عنهـا مـن مـشاعر سـعادة وألـم ومـشاعر ايجابيـة أو سـلبية 
  .الإنسانكل ذلك يشكل الوجدان عند 

 بالـصورة الايجابيـة التـي والأحاسـيسربية الوجدانية هي التي تعمل على تنمية هذه المـشاعر والت
 .)1: 2014صلاح  ، عبد الرازق(ابية على البشر والكون والحياة  علاقة ايجإلىتؤدي في النهاية 

  :طفالمربية رياض الأ - 4

نحو التكيف والنمو بما ، وتنشئتهم، والأخذ بيدهم طفالهي المسؤولة عن تربية مجموعة من الأ"
تزودهم به من الخبرات اللازمة والمهارات المتنوعة وبما يتناسب وخصائصهم المختلفة في هـذه 

  .)190: 1992 سنقر،( ."المرحلة العمرية، وذلك وفق منهاج محدد

  :طفالرياض الأ - 5
 الأكثـر علـى بـسنتين الأساسـي التعليم مرحلة قبل للطفل تربية تقدم تعلميه مؤسسة كل "بأنها تعرف

 مرحلـة: مـرحلتين إلـى وتقـسم العـالي والـتعلم التربيـة وزارة مـن المهنـة مزاولـة تـرخيص علـى ويحـصل
 عـادة فيهـا طفـال الأويكـون التمهيـدي ومرحلـة، الرابعـة سـن فـي عـادة فيهـا طفـال الأويكـون البستان،

  .)298: 2007 الإحصائي، فلسطين كتاب( "الخامسة سن في

 التعلـيم مرحلـة لـدخول سـليما تـأهيلا الطفـل بتأهيـل تقـوم تربويـة اجتماعيـة مؤسـسة :بأنهـا وتعـرف
 وٕامكانيـة والميـول والقـدرات الـذات واكتشاف النشاطات لممارسة التامة بالحرية له ويسمح الابتدائي
 :2006 الحريـري،( "الـسادسة إلـى الثالثـة مـن العمريـة المرحلـة فـي جديـدة خبـرات لاكتـساب مـساعدته

17-20(.  
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  ):سنوات 6-4(من  : المبكرةفولةالط -6
وتكــون انفعــالات الطفــل فــي هــذه المرحلــة ، مــن الــسنة الثانيــة حتــى الــسادسة المرحلــة هــذهوتبــدأ 

 الاسـتجابات محـل اللفظية الاستجابات فتحل الانفعالية الاستجابات كما يزداد تمايز، ًأكثر تميزا
 نجــد حيــث والمبالغــة، بالحــدة المرحلــة هــذه فــي الطفــل انفعــالات تتميــز كمــا، الجــسمية الانفعاليــة

 لتربيــــةبا ًتــــدريجيا تميــــل الحــــدة هــــذه ولكــــن، العنــــاد شــــديد، الغــــضب شــــديد، الغيــــرة شــــديد الطفـــل
 إلـى انفعـال مـن والتقلـب بـالتنوع طفـال الأانفعـالات تتميز كما، بالاستقرار فينعم للطفل الوجدانية

 متمركــزة الانفعــالات تظهــر كمــا، )الــسرور إلــى الغــضب ومــن الــضحك، إلــى البكــاء مــن (آخــر
  .)122: 2007، الزعبي() بالنفس بالثقة والشعور بالنقص والشعور كالخجل (الذات حول

 : في الرعاية الوجدانية والنفسية وتعرفه الباحثة إجرائيا طفال الأدور مربيات رياض -7
لوجدانيــــة فــــي الرعايــــة ا طفـــال الأالتــــي تقـــوم بهــــا مربيــــات ريــــاض  والإجــــراءاتالممارســــاتبأنـــه 

  . والتي تم قياسها من خلال استبانة أعدت لتحقيق هذا الغرضطفالوالنفسية للأ

 : محافظات غزة -8
ــــغ مــــساحتها :"  التخطــــيط والتعــــاون الــــدولي بأنهــــاوزارةعرفتهــــا  ــــساحلي وتبل جــــزء مــــن الــــسهل ال

خمــس محافظــات هــي  إلــى داريــاإومــع قيــام الــسلطة الفلــسطينية تــم تقــسيم قطــاع غــزة ، كــم365
وزارة ( )ومحافظــة رفــح، افظــة الــشمال، محافظــة غــزة، محافظــة الوســطى، محافظــة خــانيونسمح(

  .)14: 1997 التخطيط والتعاون الدولي الفلسطيني،

  :الدراسات السابقة �
 الباحثـــة فـــي حـــدود اطلاعهـــا أن تعثـــر علـــى بعـــض الدراســـات الـــسابقة ذات العلاقـــة اســـتطاعت

   : على النحو التاليمجالين إلى بموضوع الدراسة ويمكن تقسيمها

 :التنظيرية الدراسات  )أ 
  ".معالم التربية الوجدانية في القرآن والسنة بمحافظة غزة :"بعنوان) 2009(دراسة أبو مصطفى  - 1

ن والـسنة، ووضـع تـصور مقتـرح آالكـشف عـن مفهـوم التربيـة الوجدانيـة فـي القـر إلى هدفت الدراسة
الباحـث المـنهج الوصـفي الـذي اعتمـد أسـلوب تحليـل لتدعيم التربية الوجدانية في تربيتنا، واستخدم 

  .المحتوى من الناحية الكيفية
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  -:وكان من أبرز نتائج الدراسة

إن التربيـــــة الوجدانيـــــة عمليـــــة تربويـــــة تـــــزود الفـــــرد بجملـــــة مـــــن المفـــــاهيم والأســـــس والمبـــــادئ  �
أهــداف أبعــد مــدى ممكــن بمــا يحقــق  إلــى والتوجيهــات الــسلوكية التــي توجــه انفعالاتــه وتنميهــا

 .الإسلاميةالتربية 

والأمن النفسي، وتحقيق الصحة النفسية والاتزان ، تعمل التربية الوجدانية على تحقيق السكينة �
 .الانفعالي

وتعمـل علـى إحـلال العقيـدة الـسليمة فـي ، تحرير الفـرد مـن الـشرك إلى تهدف التربية الوجدانية �
 .نفسه

  :وأوصت الدراسة بما يلي

للتربية الوجدانية التي يقوم بها المربون هو تحقيق العبودية الله ومراقبتـه أن يكون الهدف العام  �
 .رد في سلوكه وفق المنهج الاسلاميليتحقق سير الف، الدائمة

ضرورة التواصل بين كـل مـن الأسـرة والمدرسـة ووسـائل الإعـلام فـي أداء أدوارهـم، فـي تعميـق  �
 .الجانب الوجداني للفرد المسلم

بعـض ملامـح الـسمات الوجدانيـة النفـسية فـي ضـوء القـرآن الكـريم ":عنـوانب) 1995(بار دراسة  - 2
  " دراسة نفسية تحليلية مقارنة. والسنة النبوية المطهرة 

هــدفت هــذه الدراســة عــن الكــشف عــن بعــض الــسمات الوجدانيــة التــي ورد ذكرهــا فــي القــرآن الكــريم 
لوجدانيـــة فــي الدراســـات النفـــسية كمـــا وتناولــت بعـــض الـــسمات النفــسية وا، والــسنة النبويـــة المطهــرة

وكــذلك جوانــب الالتقــاء والاخــتلاف بــين العــلاج الــديني ، الوجدانيــة فــي الدراســات النفــسية الحديثــة
  . الحديث لعلاج الجوانب الوجدانيةالإسلامي والعلاج النفسي

حيـــث قـــام بتحليـــل بعـــض المعلومـــات المتعلقـــة ، وقـــد اســـتخدم الباحـــث المـــنهج الوصـــفي التحليلـــي
  .الإسلاميموضوع في كل من الدراسات النفسية في علم النفس الحديث وفي المفهوم بال
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  : النتائج التاليةإلىوتوصلت الدراسات 

 العبـد بربـه إيمانضحا بأن السمات الوجدانية تدور حول أوأن القرآن والسنة النبوية قد     
، ات والطهــارة وصــفاء الــنفسوالتقــوى والــسكينة والوجــل والإخبــ، وشــعوره بالطمأنينــة وخــشوع القلــب

إن وجهــة النظــر الإســلامية لفهــم ، وأن الحيــاة الوجدانيــة ظــاهرة عامــة وطبيعيــة فــي حيــاة الإنــسان
؛ تنطلــق مــن قاعــدة كليــة وليــست جزئيــة حيــث أن هــذه  وفهــم ســلوك الإنــسان، الــسمات الوجدانيــة

 لعــلاج الجوانــب الإســلامظــرة وأن ن،  مبــادئ القــرآن الكــريم والــسنة النبويــةالأساســيالنظــرة مرتكزهــا 
لــذا يكــون ،  الإيمانيــةالانفعــالاتاب حبواســت، الوجدانيــة الانفعاليــة دعــوة لتحــريم الانفعــالات الــسلبية

 . لهذا الدين الإسلامي فضل السبق على العلاجات النفسية الحديثة في علم النفس

لتربويـــة فـــي المرحلـــة  االتربيـــة الوجدانيـــة للطفـــل وتطبيقاتهـــا":بعنـــوان) 2008(دراســـة الـــشهري - 3
  .السعودية" الابتدائية

أهميتهـا بالنـسبة للطفـل والأسـس التربويـة لبنائهـا للطفـل  وبيـان التربيـة الوجدانيـة إلـى  الدراسـةهدف
وتوضــــيح بعــــض التطبيقــــات التربويــــة فــــي المرحلــــة ، فــــي الإســــلام وبعــــض العوامــــل المــــؤثرة فيهــــا

  .المنهج الوصفي اعتمد الباحث علىوالابتدائية، 

  :وكان من أبرز نتائج الدراسة

بــل ربمــا تكــون أهــم مرحلــة  الإنــسان أن مرحلــة الطفولــة لا تقــل أهميــة عــن بقيــة مراحــل حيــاة �
 .ًبا على سلوكه في حاضره ومستقبلهً فيها تتشكل شخصية الطفل بما يؤثر سلبا أو إيجاحيث

والحرمـــان مـــن  ،أن للطفـــل حاجـــات وجدانيـــة يجـــب علـــى الآبـــاء والمـــربين والمعلمـــين إشـــباعها �
 . خلل في الاتزان إلى إشباعها قد يؤدي

ً أســـسا تربويـــة تقـــوم عليهـــا مـــستنبطة مـــن ســـيرة طفـــالأن للتربيـــة الوجدانيـــة والعاطفيـــة عنـــد الأ � ً  
  .طفال في تعامله مع الأ�الرسول 

  :أوصت الدراسة بما يلي

ًالاهتمام بمرحلة الطفولة وتربية الطفل تربية صحيحة متكاملة شاملة  � ً ً   . متوازنةً

  . الإسلامية كجانب مهم من جوانب التربية طفالالاهتمام بالجانب الوجداني لدى الأ �
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التعـــرف علـــى حاجـــات الطفـــل الوجدانيـــة وفهمهــــا ومعرفـــة طـــرق إشـــباعها ممـــا يـــساعد علــــى  �
  .طفالالأ أفضل مستوى للنمو الوجداني والتوافق النفسي والصحة النفسية لدى إلى الوصول

  :ائج الدراسةوكان من أبرز نت

ـــــة أطفـــــال بـــــين متوســـــطات درجـــــات إحـــــصائيةتوجـــــد فـــــروق ذات دلالـــــة  �  المجموعـــــة التجريبي
 طفـال المجموعة الضابطة علي اختبار مهارات الـذكاء الوجـداني لأأطفالومتوسطات درجات 

 .ما قبل المدرسة بعد تطبيق البرنامج وذلك لصالح المجموعة التجريبية

 المجموعـة الـضابطة علـي أطفـال بـين متوسـطات درجـات يةإحـصائلا توجد فروق ذات دلالـة  �
 . ما قبل المدرسة قبل وبعد تطبيق البرنامجطفالاختبار مهارات الذكاء الوجداني لأ

  .السعودية"التربية بالحب وأهميتها في تنشئة الطفل المسلم " :بعنوان) 2006( الأحمدي دراسة -4

يـان أهميـة التربيـة بالحـب فـي الإسـلام، اسـتخدم ب وبيـان مفهـوم التربيـة بالحـب، إلـى الدراسةهدفت 
  .الباحث المنهج الوصفي

   :وكان من أبرز نتائج الدراسة

 . ولأفراد المجتمع المسلم وعامتهم �الحب الصحيح هو الحب الله تعالى ولرسوله �
 .أن الإسلام اهتم بالطفل وأولاه عظيم العناية في جميع مراحله �
 مـع الحـسن والحـسين وذريتـه وأبنـاء �لام مارسـها الرسـول أن التربية بالحب معروفة في الإسـ �

 . رضي االله عنهمالصحابة

  :وأوصت الدراسة بما يلي

 .أهمية إبراز الحب المشروع من خلال المقررات الدراسية والمؤلفات التربوية �
 . الأمةدعاةوجوب سرعة إصلاح الخلافات التي تقع في المجتمع المسلم من قبل  �

  .السعودية" التربية الوجدانية في الإسلام: "بعنوان) 1996(دراسة حجازي   - 5

إبراز أهم مجالات التربية الوجدانية في الإسلام ودور المؤسسات التربوية تجاه  إلى هدفت الدراسة
  .تعميقها في تربية الفرد، اعتمدت الدراسة على المنهج الوصفي
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  :نتائج الدراسة ما يلي وكان من أبرز

والتـي ، ة هي تربيـة المـشاعر والأحاسـيس والعواطـف والانفعـالات والـضميرأن التربية الوجداني �
  .الحاجات الوجدانية التي بمقتضاها يتحدد سلوك الفرد تمثل تحقيق

 عمــل الإســلام علــى تحريــر الوجــدان مــن الجوانــب التــي تحــول دون نقائــه وتقبلــه للتربيــة وأحــل �
  . سنته بإتباع�حبة رسوله تقويته بزرع محبة االله بإتباع أمره وم محلها أساليب

والــسلبية بــالعلاج المناســب لكــل ، "الترغيــب"ربــى الإســلام مجــالات الوجــدان الإيجابيــة بالتنميــة  �
  .لإيجاد الشخصية السوية" الترهيب" حالة

 أن التطبيقـــات التربويـــة للتربيـــة الوجدانيـــة تتمثـــل فـــي الـــدور الـــذي ينبغـــي أن تقـــوم بـــه الأســـرة  �
 .ل العلاقة بين المؤسستين التي تجسد الهدف التربويوالمدرسة وعن طريق تكام

  : التطبيقية الدراسات الميدانية)ب
فاعلية برنامج تدريبي قـائم علـى بعـض اسـتراتيجيات التنظـيم " :بعنوان) 2012( غانمي دراسة - 1

ــدارس  ــات الم ــتعلم لطالب ــائج ال ــذكاء الوجــداني ونت ــات ال ــى بعــض مكون ــره عل ــيم وأث ــذاتي للتعل ال
  ".بمصرالإعدادية 

اقتـراح برنـامج قـائم علـى بعـض اسـتراتيجيات التنظـيم الـذاتي للـتعلم واسـتخدمت  إلـى الدراسةهدفت 
الباحثــة المــنهج شــبة التجريبــي ولتحقيــق الهــدف قامــت الباحثــة باســتخدام مقيــاس الــذكاء الوجــداني 

ونــة مــن ومقيــاس الــذكاء العــام مــن إعــداد أحمــد صــالح وطبقتــه علــى عينــة مك) مــن إعــداد الباحثــة(
  . تلميذ وتلميذة من المراحل الإعدادية66

  :وكانت أهم نتائج الدراسة

بــــين متوســــط درجــــات ا لمجموعــــة ) 0.01( عنــــد مــــستوى إحــــصائيةتوجــــد فــــروق ذات دلالــــة  �
التجريبيـــة ومتوســـط درجـــات المجموعـــة الـــضابطة فـــي التحـــصيل الدراســـي لـــصالح المجموعـــة 

  .التجريبية في القياس البعدي

  :ة بما يليوأوصت الدراس
ضـــرورة اســـتخدام مقيـــاس الـــذكاء الوجـــداني لمعرفـــة فاعليـــة البـــرامج التدريبيـــة المـــستخدمة مـــع   �

  .طلبة المدارس الإعدادية
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كـــساب إ لمــساعدتهن فـــي طفـــالم بـــرامج تدريبيــة لمعلمـــات ريــاض الأأوصــت الدراســـة باســتخدا �
  .مهارة الحوار طفالالأ

 امج تـدريبي مقتـرح علـى أداء معلمـات ريـاضفاعليـة برنـ" :بعنـوان) 2012( داغـستاني دراسة - 2
بتـدائي فـي تنميـة مهـارات الحـوار لـدى تعلـيم الاالومعلمات الثلاثة الصفوف الأولى من  طفالالأ
 . بالسعودية-" طفالالأ

 طفــــال الأمعرفــــة فاعليــــة برنــــامج تــــدريبي مقتــــرح علــــى أداء معلمــــات ريــــاض إلــــى هــــدفت الدراســــة
 أطفـــالبتـــدائي فـــي تنميـــة مهـــارات الحـــوار لـــدى التعلـــيم الاثلاثـــة صـــفوف الأولـــى مـــن ومعلمـــات ال

  .الرياض السعودية

 على المنهج التجريبي، والمـنهج الوصـفي ولتحقيـق هـذه الأهـداف قـام الباحـث ببنـاء الباحثاعتمد 
 100 مجـــالات وطبقــت الأداة علـــى عينــة عـــددها 3موزعـــة علــى )  فقــرة30(اســتبانة مكونــة مـــن 

  .معلمة

  -:راسةوكان من نتائج الد

ومعلمات الثلاثة صفوف الأولـى مـن المرحلـة الابتدائيـة لهـن قـدرة  طفال الأأن معلمات رياض �
 .على الحوار بمهارة طفال الأعالية على الحوار الفعال وتدريب

  .سلوكيات حياتية في الحوار طفال الأإن البرنامج التدريبي ساعد في إكساب �

ي وعلاقته بمهارات التأقلم وبعض المتغيرات لدى الذكاء الوجدان:"بعنوان) 2008( قشطة دراسة - 3
  ".طالبات الثانوية بمدينة رفح

 ة إلـــي معرفـــة العلاقـــة بـــين الـــذكاء الوجـــداني ومهـــارات التـــأقلم لـــدي طالبـــات الثانويـــالدراســـةهـــدفت 
التوصيات لتحقيق أكبر قدر من الذكاء الوجداني لدى طالبات  بعض إلى العامة محاولة الوصول

مقـاييس  ولتحقيق أهداف الدراسة استخدمت الباحثة، عتمدت الباحثة على المنهج الكميالثانوية وا
طالبـة ) 300( الالتزام الديني والتأقلم وطبقته على عينة البحث التي بلغت وثلاثة للذكاء الوجداني

 .من طالبات الثانوية العامة بمدينة رفح
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  :وكانت أهم نتائج الدراسة

 .الذكاء الوجداني ومهارات التأقلم وجود علاقة ارتباطيه بين �
 .توجد علاقة ترابطية بين الذكاء الوجداني والإنجاز الأكاديمي �

  :وأوصت الدراسة بما يلي

ادة تـوافقهم توجيه الآباء والمعلمين لكيفية تنمية الذكاء الوجداني لدى الأبناء مما يساهم في زيـ �
 .نجاز الأكاديميالمدرسي والأسري والإ

لتــزام الــديني والعلاقــات الشخــصية جتماعيــة والاالتوافــق الأســري بالعلاقــات الابــاط رتاضــرورة  �
 .لأنها تسهم في تحسين قدرات الطالبات بشكل عام

الـــذكاء الوجـــداني وعلاقتــه بمـــصدر الـــضبط لطفـــل الروضـــة ":بعنـــوان) 2008(دراســة إبـــراهيم  - 4
  .مصر" وبيةيبمحافظة القل

كاء الوجــداني ومــصدر الــضبط الــداخلي والخــارجي هــدفت الدراســة التعــرف علــى العلاقــة بــين الــذ
باســـتخدام اختبـــار رســـم  وقامـــت، اســـتخدمت الباحثـــة المـــنهج الوصـــفي التحليلـــيو لطفـــل الروضـــة،

 طفــل وطفلــة مــن ريــاض) 325(ومقيــاس الــذكاء الوجــداني علــى عينــة عــددها " جــود أنــف"الرجــل 
  .وبية بمصريالحكومية بمحافظة القلالأطفال 

  :راسة كالتاليوكانت نتائج الد

بين مـصدر الـضبط الـداخلي والدرجـة ) 0.01(توجد علاقة ارتباطيه قوية عند مستوى الدلالة  �
 .لية للذكاء الوجداني لطفل الروضةالك

بـــين مـــصدر الـــضبط الخـــارجي ) 0.01( توجـــد علاقـــة ارتباطيـــه ســـالبة عنـــد مـــستوى الدلالـــة  �
  .ل الروضةوالدرجة الكلية للذكاء الوجداني لطف

 :الدراسة بما يليوأوصت 

ضـرورة الاهتمــام بالــذكاء والتوافــق الوجـداني لمــا لــه مــن أهميــة واضـحة فــي النجــاح فــي الحيــاة  �
  .والتكيف مع الآخرين
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لتــي لــم ضــرورة الاهتمــام بدراســة موضــوع مــصدر الــضبط وخــصوصا عنــد هــذه الفئــة العمريــة ا �
 .تحظ باهتمام بين الدراسات

وانفعـــالاتهم  علـــى التحـــدث والتعبيـــر عـــن مـــشاعرهمل  الأطفـــاالاهتمـــام بالأنـــشطة التـــي تـــشجع �
 .وليس فقط الاهتمام بالأنشطة المعرفية

 مـــا قبـــل طفـــال لأيفاعليـــة برنـــامج لتنميـــة الـــذكاء الوجـــدان" :بعنـــوان) 2008(  الـــشالدراســـة - 5
  .مصر" المدرسة

طفـل (هدفت الدراسة التعرف علـي مـستوى نـسبة الـذكاء الوجـداني لـدي العينـة المـستهدفة بالدراسـة 
المرحلــة  وعــداد برنــامج لتنميــة بعــض مهــارات الــذكاء الوجــداني بمــا يتناســبإو ،)مــا قبــل المدرســة
والتحقــق مــن فاعليــة برنــامج تنميــة بعــض مهــارات الــذكاء  ،)طفــل مــا قبــل المدرســة(العمريــة للعينــة 

اني الوجــداني مــن خــلال المقيــاس الخــاص بهــذه المرحلــة العمريــة والــذي يقــيس نــسبة الــذكاء الوجــد
صــلاح الزراعــي  روضــة مدرســة الإأطفــال طفــل وطفلــة مــن 32تكونــت عينــة الدراســة مــن. لــديهم

استخدمت الباحثة في الدراسة المنهج هذا و) مرحلة ما قبل المدرسة (الابتدائية بإدارة بنها التعليمية
مت حيــث اســتخد،  مــا قبــل المدرســةأطفــال ىالتجريبــي لتطبيــق برنــامج تنميــة الــذكاء الوجــداني لــد

 البعـدي لكـل –التصميم القبلـي (نواع التصميمات البحثية في المنهج التجريبي أحد أيضا أالباحثة 
، قامــت الباحثــة بإعــداد أداتــين للدراســة وهمــا مقيــاس نــسبة )مــن المجمــوعتين التجريبيــة والــضابطة

 قبــــل  مــــاطفــــالوبرنــــامج تنميــــة الــــذكاء الوجــــداني لأ ، الوجــــداني لأطفــــال مــــا قبــــل المدرســــةالــــذكاء
  .المدرسة

  :وكان من أبرز نتائج الدراسة

ـــــة أطفـــــال بـــــين متوســـــطات درجـــــات إحـــــصائيةتوجـــــد فـــــروق ذات دلالـــــة  �  المجموعـــــة التجريبي
 طفـال المجموعة الضابطة علي اختبار مهارات الـذكاء الوجـداني لأأطفالومتوسطات درجات 

 .ما قبل المدرسة بعد تطبيق البرنامج وذلك لصالح المجموعة التجريبية

 المجموعـة الـضابطة علـي أطفـال بـين متوسـطات درجـات إحـصائيةلا توجد فروق ذات دلالـة  �
  .المدرسة قبل وبعد تطبيق البرنامج ما قبل طفالاختبار مهارات الذكاء الوجداني لأ

  : وأوصت الدراسة بما يلي

 ضرورة التعرف على نسبة الذكاء الوجـداني لأطفـال مـا قبـل المدرسـة وقياسـها بمقيـاس خـاص �
 .لذلك
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  . بتنمية الذكاء الوجداني لأطفال ما قبل المدرسة من خلال برامج وأنشطة متعددةالاهتمام �

  .مصر" طفالكاء الوجداني لطفل مرحلة رياض الأقياس الذ":بعنوان) 2008(محمد  دراسة - 6

بناء مقياس الذكاء الوجداني والتحقق من خصائصه السيكومتيرية وهى معامـل  إلى هدفت الدراسة
 ، الأطفــال مرحلــة ريــاضأطفــال معــايير القيــاس مــن –صــدق المقيــاس  معامــل – المقيــاس ثبــات

 مرحلـة ريـاض أطفـالاس الـذكاء الوجـداني لـدى عينـة مـن وتدريج مفردات الاختبارات الفرعيـة لمقيـ
 ريـــاض الأطفـــال بمحافظـــة أطفـــال وطفلـــة مـــن ًطفـــلا) 250(تكونـــت عينـــة الدراســـة مـــن . طفـــالالأ
 التطبيـق بطريقــة فرديـة ،اعتمــدت الباحثـة علــى المـنهج الوصــفي القـائم علــى سـماعيلية حيـث تــمالإ

 أطفــالني لعينــة مــن جمــع بيانــات مــن الميــدان، قامــت الباحثــة بإعــداد أداة مقيــاس الــذكاء الوجــدا
  .طفالمرحلة رياض الأ

  :وكان من أبرز نتائج الدراسة

 هـــذه المفـــردات ثـــم تـــم ن هنـــاك مفـــردات غيـــر ملائمـــة لافتراضـــات النمـــوذج وتـــم حـــذفأتبـــين  �
  .الحصول على الصورة النهائية للاختبارات الفرعية الأربعة

  :وقد أوصت الدراسة بما يلي

 وذلــك طفــالجــراء المزيــد مــن البحــوث العلميــة حــول قيــاس الــذكاء الوجــداني وخاصــة لــدى الأإ �
  .لندرة البحوث الخاصة بقياس الذكاء الوجداني لديهم

ستجابة للمفردة في تطوير الاختبارات النفسية بأنواعها المختلفة التوسع في استخدام نماذج الا
  .عادة تحليل مقاييس موجودة بالفعلإسواء عند بناء مقاييس جديد ة أو تطوير و

فعاليــة بعــض اســتراتيجية مــا وراء المعرفــة فــي تنميــة الــذكاء الوجــداني لــدى ): 2008 (الفيــل - 7
 .مصر، جامعة الاسكندرية، رسالة ماجستير. ية جامعة الاسكندر–طلاب كلية التربية النوعية 

 عن بعـض اسـتراتيجيات مـا وراء المعرفـة التـي يمكـن أن تـستخدم فـي تنميـة للكشفهدفت الدراسة 
ولتحقــق " الــذكاء الوجــداني لــدى طــلاب الفرقــة الأولــى بكليــة التربيــة النوعيــة بجامعــة الاســكندرية 

 لطالبــات الجامعــة مــن إعــداد الباحــث ومقيــاس الأهــداف اســتخدم الباحــث مقيــاس الــذكاء الوجــداني
 . للراشدين إعداد سامية الأنصاريالذكاء
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     :وكان من ابرز نتائج الدراسة

، ســـــئلة الذاتيـــــةواســـــتراتيجية الأ، اســـــتراتيجية النمذجـــــة(تتـــــصف اســـــتراتيجية مـــــا وراء المعرفـــــة  �
، الوعي الوجداني بـالآخربالفعالية الخارجية في تنمية القدرة على ) واستراتيجية تدريس الأقران
وكذلك تتصف بالفعالية الخاصة في ، دارة الوجدانياتإوالقدرة على ، والقدرة على تحفيز الذات

إلا أنهــا لا تتــصف بالفاعليــة الخارجيــة فــي ، الدرجـة الكليــة للــذكاء الوجــداني لــدى عينــة البحـث
 .تنمية القدرة على الوعي الوجداني بالذات

 :وأوصت الدراسة بما يلي
ـــة � ـــدى الطـــلاب المعلمـــين فـــي كليـــة التربي ـــة الـــذكاء الوجـــداني ل ـــة ، يجـــب الاهتمـــام بتنمي والتربي

والتربيـة الفنيـة كمـا للـذكاء الوجـداني مـن أهميـة كبـرى فـي النجـاح ، والتربيـة الرياضـية، النوعية
 .المهني للمعلم

 التعامـــل مـــع والحـــوار والإقنـــاع والإقتنـــاع عنـــد، يجـــب علـــى الوالـــدين إتاحـــة الفرصـــة للمناقـــشة �
الـذكاء الوجـداني أبنائهم وعدم التعسف والتمسك بالرأي ليس إلا؛ لمـا لـذلك مـن دور فـي تنميـة 

 .لدى أبنائهم

  :التعقيب على الدراسات السابقة �
ـــين وجـــود عـــدد مـــن أوجـــه الاتفـــاق والاخـــتلاف  ـــسابقة تب ـــة الدراســـات ال مـــن خـــلال اســـتعراض الباحث

   .والتميز

   :أوجه الاتفاق: ًأولا

ت الدراســـات أن التربيـــة الوجدانيـــة والنفـــسية عمليـــة تربويـــة تـــزود الفـــرد بجملـــة مـــن المفـــاهيم أكـــد •
 .والأسس والمبادئ والتوجيهات السلوكية التي توجه انفعالاته وتنميها

ً صـــحيحة متكاملـــة شـــاملة ًهتمـــام بمرحلـــة الطفولـــة وتربيـــة الطفـــل تربيـــةأكـــدت علـــى ضـــرورة الا • ً ً
  . متوازنة

اسـتخدمت معظـم الدراسـات المـنهج الوصـفي التحليلـي باسـتثناء : مـستخدممن حيث المـنهج ال -1
والــذي ) (2008ودراســة الــشال ، والتــي اســتخدمت فيهــا المــنهج الكمــي) 2008( دراســة قــشطة
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حيــــث اســــتخدمت المــــنهج شــــبه ) 2012(التجريبــــي، ودراســــة غــــانمي  اســــتخدم فيهــــا المــــنهج
 . المنهج التجريبي والمنهج الوصفيحيث استخدمت ) 2012( ودراسة داغستاني، التجريبي

اتفقــت جميــع الدراســات الــسابقة علــى اســتخدام الاســتبانة كــأداة قيــاس : مــن حيــث أداة الدراســة -2
بــــراهيم إلا دراســــة إ، ســــبق طرحــــه مــــن دراســــات رئيــــسة بهــــدف قيــــاس مجــــالات ومتغيــــرات مــــا

 الــــذكاء ومقيــــاس )جــــود أنــــف( التــــي اســــتخدم فيهــــا الاســــتبانة واختبــــار رســــم الرجــــل) 2008(
حيــث قــام بإعــداد أداتــين همــا مقيــاس الــذكاء الوجــداني وبرنــامج ) 2008(والــشال ، الوجــداني

  . ما قبل المدرسةطفالتنمية الذكاء الوجداني لأ

فـي اسـتخدام أداة مـن إعـدادهما هـي  )2012(وغـانمي ) 2008(كذلك يتفق الشال مع محمد 
) 2008( كمــــا اســــتخدمت قــــشطة طفــــال الأ مرحلــــة ريــــاضطفــــالمقيــــاس الــــذكاء الوجــــداني لأ

  .مقاييس ثلاثة للذكاء الوجداني والالتزام الديني والتأقلم

في دراسة ) 2008(براهيم إو) 2008( توافقت دراسة الشال :من حيث مجتمع وعينة الدراسة -3
  . فاعلية المصادر الخارجية والداخلية وتأثيرها على الذكاء الوجداني لطفل الروضة

فـــي الحـــديث عـــن التربيـــة ) 1996(ودراســـة حجـــازي ) 2009(طفى واتفقـــت دراســـة أبـــو مـــص

ــــشهري ، ســــلامالإفــــي الوجدانيــــة  ــــة طفــــالتنــــاول التربيــــة الوجدانيــــة للأ) 2008(أمــــا ال  المرحل

ـــة،  أمـــا دراســـة غـــانمي، للإنـــسانأمـــا بـــار فتحـــدث عـــن الـــسمات النفـــسية والوجدانيـــة  الابتدائي

ــــذكاء الوجــــداني لطالبــــات المرح بحثــــت) 2012( ــــي ال ــــة الإعداديــــة، ف ــــشطة أل ) 2008(مــــا ق

) 2008(بينمـا تنـاول الفيـل ، فتناولت الذكاء الوجداني لطالبـات الثانويـة العامـة بمحافظـة رفـح

   .تربية النوعية بجامعة الإسكندريةبرنامج تنمية الذكاء الوجداني لدى طلاب كلية ال

   :أوجه الاختلاف: ًثانيا

ا الجانـب ذف واضـح بـين الدراسـات الـسابقة فـي هـظهر اخـتلا: من حيث مجتمع وعينة الدراسة •
ـــةحيـــث اســـتهدفت بعـــض الدراســـات وبعـــضها ، )2008( مثـــل دراســـة الفيـــل  طـــلاب كليـــة التربي

كما تناول الـبعض طـلاب المرحلـة ) 2008(استهدف طلاب المرحلة الثانوية مثل دراسة قشطة 
ـــاول فـــي دراســـ) 2008(، أمـــا الـــشهري )2012(الإعداديـــة مثـــل غـــانمي  ـــة فتن ته طـــلاب المرحل

الحديث بشكل عام عن السمات الوجدانية والنفسية للإنـسان  )1995( بار الابتدائية، كما تناول
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و ) 2008(إبـراهيم  و) 2008(الـشال  كمـا تنـاول ، في علم النفس الحديث والمفهوم الإسـلامي
 .في مرحلة الروضة أو ما قبل المدرسة طفال الأ)2008(محمد 

  :تفادة من الدراسات السابقةأوجه الاس: ًثالثا

  :استفادت الباحثة من هذه الدراسات

  .في كتابة المقدمة �

المــنهج والأداة المــستخدمة فــي ، الأهــداف: ور لموضــوع الدراســة الحــالي مــن حيــثتكــوين تــص �
 .جمع البيانات والمعلومات

 .الوقوف على الإطار النظري الذي تحتويه الدراسة �

وخاصــة مــا يتعلــق ، ئج التــي توصــلت إليهــا الدراســات الــسابقة النتــامــساعدة الباحثــة فــي تفــسير �
 .بمتغيرات الدراسة

 . الملائمة لدراسة الباحثةحصائيةالتعرف على الأساليب الإ �

  : للدراسة الحاليةأوجه التميز: ًرابعا

أول جهــــد ميـــداني لقيــــاس درجـــة قيــــام مربيـــات ريــــاض  –تمثــــل بحـــسب علــــم الباحثـــة-الدراســـة 
  . في ضوء السنة النبويةطفالالرعاية الوجدانية والنفسية للأ بدورهن في طفالالأ

واعتبار المربية ،  فقط دون ربطها بمؤثرات أخرىطفال الدراسة بالتركيز على مربيات الأتتميز
 .لدراسات السابقة الذكاء الوجدانيأكثر فاعلية في تنمية هذا الجانب في الوقت الذي تناولت فيه ا

ية الناحية الوجدانية والنفسية التي ينبثق عنها الذكاء والتفكير الابتكاري  تنمتتناولهذه الدراسة 
  .وغيره
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  يـل الثانــالفص
   للدراسةالنظريالإطار 
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  الفصل الثاني

   ةــــــري للدراســــــار النظـــــالإط

  :مرحلة الطفولة لمحة عن :ًأولا

  :مفهوم الطفولة  . أ
تعرف مرحلة الطفولة بأنها المرحلـة الأولـى مـن مراحـل تكـوين نمـو الشخـصية، : مفهوم الطفولة

حتـى بدايـة المرحلـة الثانيـة مـن مراحـل نمـو : اية ظهور البلوغ، أيالتي تبدأ من الميلاد وتستمر حتى بد
  .)34، 33: 1989إسماعيل، (وهي مرحلة المراهقة  الفرد،

   :ًالطفولة لغة
الــصغير مـن كــل شـيء أو المولــود "ًلغويـا ) طفــل(وتعنــي كلمـة  ،)طفـل(الطفولـة مـصدرها كلمــة 

  .)7:ت . ، بالفيروز آبادي( "أطفالوجمعها 

  .)4: ت.ب، الزبيدي( "أن يحتلم إلى  حين يسقط من بطن أمهطفلاالصبي يدعى "، رويعرفها آخ

����££££����¢¢¢¢����¡¡¡¡��������{{{{: ، كمـــا فـــي قولـــه تعـــالى والجمـــع وقـــد تطلـــق هـــذه الكلمـــة علـــى الواحـــد

  .]5:سورة الحج[ }}}}����¦¦¦¦����¥¥¥¥����¤¤¤¤

  .]31:النور[ }}}}��������ÀÀÀÀ����ÁÁÁÁ����ÂÂÂÂ¿¿¿¿����¾¾¾¾����½½½½����¼¼¼¼����««««����{{{{،  في قوله على الجمعأطلقتكذلك 

  :ًالطفولة اصطلاحا
بأنهــا معنــى جــامع يــضم الأعمــار مــا بــين المرحلــة الجنينيــة ومرحلــة الاعتمــاد  ":تعــرف الطفولــة

تلك المرحلة  إلى على النفس، والطفولة تمتد بالفرد من حالة العجز والاعتماد على الآخرين عند الميلاد
التــي يتــاح عنــدها فقــط اعتمــاد الفــرد علــى نفــسه، واضــطلاعه بنــشاط إنتــاجي وابتكــاري فعــال لاســتعداده 

ـــة ، وقدراتـــه الشخـــصية ـــه فـــي مجتمعـــه مـــن متطلبـــات التطبـــع الاجتمـــاعي والتربيـــة والرعاي ومـــا يتـــوافر ل
  .)170 :1993، فراج( "الصحية وغيرها من أوجه الرعاية

 الإنـسان المرحلة القابلـة للنمـو المتكامـل فـي جميـع جوانـب" : بأنها)55: 1998 ،الحليبي(وعرفها 
مـن قابليــة للتغييــر، وقـدرة علــى الــتعلم، واسـتعداد للانتفــاع بخبــرات بفـضل مــا زود بــه الطفـل وهــو مولــود 

  ."البيئة المحيطة أو القريبة منه
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، مــن مــسؤوليات الحيــاة الإنـسان العهــد الـذي يتحــرر فيــه: "بأنهــا )1980:3 ،القوصـي( .رفهــا دعو
  ".ويعتمد على غيره في إشباع احتياجاته العضوية والنفسية

ًوذلـك طبقـا للمعيـار الـذي يتبنـاه كـل ، احثين فـي تعريـف الطفولـةاخـتلاف البـ  مما سبقتضحوي
وأمــا تعريــف الحليبــي ، لحــظ أن تعريــف الفــراج يركــز علــى معيــار الاعتمــاد علــى الــذاتُباحــث، حيــث ي

  .يركز على معيار العمر والمسئوليةفيركز على معيار الوظيفة والقدرة، وأما تعريف القوصي ف

  :ولة تتسم بسمات معينة من أبرزهايتضح أن مرحلة الطفومن خلال التعريفات السابقة 

  .التغيرات الدقيقة والمتسارعة في فترات النمو المتقاربة في النواحي الجسمية والنفسية والعقلية •
  .أنها مرحلة تتميز بالنمو المستمر والمتكامل في جميع الجوانب •
  .أنها تتسم بالمرونة والقابلية للتربية والتعلم •
  .ها شخصية الفرد، ويكتسب العادات والاتجاهات والمهارات والخبراتتتشكل خلال •
ًوبقــدر مــا يكــون الأســاس قويــا وســليما بقــدر مــا يكــون ، أنهــا مرحلــة أساســية للمراحــل التــي تليهــا • ً

  .ً ومتكاملاًالبناء شاملا

 :أهمية مرحلة الطفولة في بناء شخصية الطفل   . ب

عـداد، كمـا أنهـا لإان، فهـي أولـى مراحـل البنـاء وانـستعد مرحلة الطفولة من أهم مراحـل حيـاة الإ
يقوم عليه بنيان شخصية الفرد، وما يتضمنه هـذا البنيـان مـن قـيم واتجاهـات تحـدد نوعيـة  الذي الأساس

 اكتسبه من نمو ماًسلوكه في مستقبل حياته، وتحدد مدى صلاحيته ليكون عضوا في مجتمعه، وذلك في
م واع لمــا يجـــري فــي عــصره مـــن أحــداث، ومــا يـــسود فيــه مـــن جــسمي وعقلــي ســـليم، يجعلــه يتميــز بفهـــ

  .)105: 1992، أبو معال( اتجاهات ومعطيات مختلفة

ًســـلام ســـباقا فـــي العنايـــة البالغـــة بمرحلـــة الطفولـــة مـــن جميـــع الهيئـــات والمنظمـــات لإولقـــد كـــان ا
م منطلـق مـن ـــــ ورعايتهالـــــطفهتمـام بالألاسلام فـي الإج اــــة، ومنهـــالمختصة بالطفل رعاية وعناية وتربي

��������aaaa����bbbb����cccc����dddd̀̀̀̀����____{{{{ المخلوقــاترة العامــة للإنــسان، وتفــضيله وتكريمــه لــه علــى ســائر ـــــــالنظ

eeee����ffff����gggg����hhhh����iiii����jjjj����kkkk����llll����mmmm����nnnn����oooo{{{{ ]70:الإسراء[.  

لأن يــؤدب الرجــل ولــده خيــر مــن أن يتــصدق (: �قــال رســول االله : وعــن جــابر بــن ســمرة قــال
مرحلـة الأسـاس والتكـوين لجميـع سـمات الفـرد وتكويناتـه "ولـة فالطف، )337: 4ت ،ج.الترمـذي، ب( .)بصاع
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خصائـــصها  ولكـــل مرحلـــة مـــن مراحـــل النمـــو،، الوراثيـــة والبيئيـــة، وهـــي التـــي تحـــدد أبعـــاد نمـــوه الرئيـــسية
ًوكذلك اللغوية والجمالية والانفعالية والروحية والدينية، وهي أيضا ، دراكيةالجسمية والحركية والعقلية والإ

عـــداد وتـــدريب الطفـــل للقيـــام بالـــدور إلأنهـــا مجـــال  الإنـــسان  مـــن مراحـــل تكـــوين شخـــصيةمرحلـــة مهمـــة
مرحلة الطفولة ليست بالمرحلة العاديـة بـل هـي مـن  و)10: ت.ببراده وصـادق، ( "المطلوب منه في الحياة

فــإن كــان هنــاك اهتمــام بهــذه ، تكــن أهمهــا ففيهــا تتــشكل شخــصية الفــرد إن لــم الإنــسان أهــم مراحــل حيــاة
ٕلمرحلة واشباع لجميع الحاجات والمتطلبـات فـي جميـع الجوانـب الماديـة وكـذلك المعنويـة والروحيـة فـإن ا

وفــي المقابــل فــإن إهمــال هــذه المرحلــة قــد يجعــل مــن الطفــل ، ًذلــك ينــتج جــيلا متزنــا متكــاملا فــي تربيتــه
ًنـافع بـل وعالـة ًسـيجعله ذلـك عـضوا غيـر ، الذي سـيكبر ويـصبح أحـد أفـراد المجتمـع الـذين يعـول علـيهم

  .)22: 2008الشهري،(على مجتمعه وما ذلك إلا لأنه لم يلق العناية الكافية في طفولته 

  :مرحلة الطفولة المبكرة. ج

ًكثر تمايزا، كما وتبدأ من السنة الثانية حتى السادسة، وتكون انفعالات الطفل في هذه المرحلة أ
هـــذه المرحلـــة بالحـــدة، فـــي مـــا تتميـــز انفعـــالات الطفـــل ســـتجابات الانفعاليـــة والجـــسمية، كيـــزداد تمـــايز الا

ًوالمبالغــة حيــث نجــد الطفــل شــديد الغيــرة، شــديد الغــضب، شــديد العنــاد، ولكــن هــذه الحــدة تأخــذ تــدريجيا 
الـضحك،  إلـى من البكـاء(آخر  إلى بالتنوع والتقلب من انفعال الأطفال بالاستقرار، كما تتميز انفعالات

، كمــا تظهــر الانفعــالات متمركــزة حــول الــذات كالخجــل والــشعور بــالنقص، )الــسرور إلــى ومــن الغــضب
  .)122: 2007الزعبي،(وعدم الثقة بالنفس 

ويتـــصف الطفـــل فـــي هـــذه المرحلـــة بالخـــصوبة المفرطـــة فـــي الخيـــال والقـــدرة علـــى الـــربط بـــين 
ة حيـث أكـد أن النمو العقلي في هذه المرحلـة يكـون فـي منتهـى الـسرع إلى الأسباب ونتائجها، بالإضافة

مــن النمــو العقلــي للطفــل يــتم فيمــا بــين المــيلاد والعــام الرابــع مــن عمــره، % 50أن ) بلــوم(العــالم النفــسي 
  .من يتم فيما بين العام الرابع والثامن من حياة الطفل% 30

وفى هذه المرحلة يكتسب الطفل الكثير من المعلومات، ويتكون لديه المفاهيم المعرفية المختلفة 
ًعده على اللحاق بهذا الركب الهائل من المعلومات وخصوصا أننـا نعـيش فـي عـصر الانفجـار التي تسا
  .)المركز الدولي للطفولة والتعليم المبكر والتطوير(المعرفي 
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وقد أثبتت البحوث الدولية في كل من البلدان الصناعية والبلـدان الناميـة، أن التـدخلات المبكـرة 
والاجتماعي والانفعالي السليم للطفل يكون له أثار ايجابية طويلة المدى الداعمة للنمو الجسمي والعقلي 

لـديهم  وعلـى أدائهـم المدرسـي وعلاقـتهم بـالآخرين، وعلـى مـستوى الإنتاجيـة طفـالعلى النمـو الـشامل للأ
  .)346: 23ج،2007، الهوارنة( حتى مرحلة متقدمة من العمر

  :المبكرة الطفولة مرحلة في النمو خصائص .د

 تــشكل أهميــة خاصــة بالنــسبة للمتغيــرات التــي تطــرأ علــى النــواحي الــصحية  المبكــرةالطفولــةن إ
لــذلك كــان للمــربين والوالــدين دورا كبيــرا فــي التــأثير علــى الطفــل فــي ،  للطفــلاللغويــةالجــسمية والنفــسية وو

أو ، أو ينـــصرانه، فـــأبواه يهودانـــه، كـــل مولـــود يولـــد علـــى الفطـــرة( :� يقـــول الرســـول ،هـــذه المرحلـــة
الوقـوف علـى أهـم خـصائص وسـمات هـذه المرحلـة يهم لـذا يجـب علـ )1385، صـحيح البخـاري( )يمجسانه

هم بأســـاليب ســـوية تحقـــق الهـــدف الأساســـي مـــن عمليـــة التنـــشئة أطفـــالحتـــى يـــستطيعوا أن يتعـــاملوا مـــع 
  . )3: 2013 معوض،(الاجتماعية 

  :سنوات فيما يلي) 5-2(وتتمثل خصائص مرحلة الطفولة في مرحلة ما قبل المدرسة من 

  :الخصائص العقلية)  أ

 الخـــصائص العقليـــة فـــي مرحلـــة مـــا قبـــل المدرســـة فـــي الخـــصائص )23: 2003(حـــدد حواشـــين 
  :التالية

  :الواقعية عند الطفل - 1

يقصد بهـا أن الطفـل يعـيش بواقعيـة خاصـة مـن نوعهـا والتـي تختلـف بـدورها عـن واقعيـة الكبـار 
العــالم الخــارجي وذلــك لعــدم  إلــى  وتبعــد عــن الموضــوعية عــن النظــروهــذه الواقعيــة تتمركــز حــول الــذات

مــزج الأحــلام  إلــى قــدرة الطفــل علــى التمييــز بــين الموضــوعي والــذاتي ويميــل الطفــل فــي هــذه المرحلــة
ٕبــالواقع واســقاط مــشاعره وأحاسيــسه فــي كــل مــا يــراه حولــه كمــا أنــه يعتمــد فــي تفكيــره علــى الإلهــام ولــيس 

  .من منظوره الخاص ولا يستطيع إدراك الزمن ويعتمد على حواسهالمنطق ويدرك العالم 

  :حب الاستطلاع - 2

إن النمو العقلي للطفل في مرحلة الطفولة يتميز بحب الاستطلاع حيث تتسع مداركـه فيكتـسب 
الطفل خبرات ومعلومات عن العالم الخارجي ويكون ذلك عن طريق استعمال الحواس وربطهـا يبعـضها 
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والــسمع وكــذلك عــن طريــق التفكيــر فــي حــل مــشكلاته اليوميــة فهــو يمــسك الأشــياء مثــل اللمــس والنظــر 
أشــياء كانــت بعيــدة عــن متنــاول يــده وذلــك  إلــى بيديــه ويفحــصها وتــساعده عمليــة المــشي علــى الوصــول

  .يشبع رغبة الطفل في المعرفة واستطلاع الأشياء من حوله

  :بالتفكيك والتركي إلى الإحيائية وخصوبة الخيال والميل - 3

ويقصد بها إعطاء الأشياء والكائنات من حوله صفة الحياة وكأنها تحس وتشعر وتفرح وتحزن 

ًوتتألم مثلما يحس ويشعر ويفرح ويتألم كما يعتقد أن الأشياء من حوله إرادة ورغبة، أما خصوبة الخيال 
د الزمان والمكان فتعني أنه يتسم خيال الطفل في هذه المرحلة بالخصوبة وهي التي تجعله يتجاوز حدو

ٕ بـــألوان الـــسحر واشـــباع الحاجـــات ًيئـــا آخـــر ملاًالـــذي يخرجـــه مـــن عالمـــه الـــصغير ويجعلـــه ينـــسج عالمـــ
الميـل للتفكيـك والتركيـب فيـتم  إلـى أمـا بالنـسبة، والرغبات التي يقف فيها الكبـار مـن حولـه أمـام إشـباعها

 لديه الرغبة في فك تلك الأشياء من خلال حب الطفل للاستطلاع ومعرفة الأشياء من حوله حيث تنمو

ٕواعادة تركيبها ثانيـة للتعـرف عليهـا وادراك سـرها واكتـشافها وهـو بـذلك يكتـسب معلومـات ومعـارف أكثـر  ٕ
مــن العــالم الخــارجي والطفــل يحــاول فــك لعبتــه فــي أجــزاء ويــدرس كــل جــزء فيهــا علــى حــدة ثــم يحــاول 

ًغالبـا مـا يفـشل فـي إعـادة تركيـب الأشـياء كمـا تركيبها مرة أخرى عن طريق المحاولـة والخطـأ ورغـم أنـه 
ً يجد لذة وشوقا كبيرا فـي فهمهـاكانت عليه من قبل إلا أنه ومـن الجـدير ذكـره أن الإحيائيـة تـستمر مـع ، ً

الولد حتى بلوغه السبع سنوات تقريبا حيث تزول من خلال التحام التفكير العلمي والمحسوم الذي يميز 

  .)68: 2001، مرهج( الذهنيالمرحلة التالية من التطور 

  :الخصائص الجسمية) ب

ًمما يجعل نموهم مختلفا فيما بيـنهم اختلافـا كبيـرا وهنـاك  طفال الأهناك فروق فردية بين ً  أطفـالً

ينمون بمعدل أسرع من غيرهم في نواحي جسمية معينة وينمـون بـبطء فـي نـواحي جـسمية أخـرى وعلـى 

دة النــضج إلا أن عمليــة النــضج عمليــة نــسبية تختلــف مــن الــرغم مــن أن هنــاك قواعــد وفتــرات شــبه محــد

ًطفل لآخر فكل طفل له شخصيته التـي هـي نتـاج عوامـل وراثيـة وبيئيـة تجعـل منـه شخـصا مختلفـا عـن  ً
 معـوض،(وبـين .. سـنوات) 5-2(والخـصائص الجـسمية لمرحلـة مـا قبـل المدرسـة مـن  طفـال الأغيـره مـن

  : الخصائص الجسمية بالتالي)3: 2013



) 27( 

 

  :عة النمو الجسمي والحركيسر - 1

ًيحـدث نمــو الطفــل ســريعا فــي الفتــرة الأولــى مــن حياتــه ثــم تقــل ســرعة النمــو فــي المراحــل التاليــة 
 الولادة بعض أوزانهم في العشرة أيام الأولـى مـن العمـر ثـم يـسترجعون أوزانهـم بعـد وحديث طفال الأويفقد

وزنــه ثلاثــة أضــعاف عنــد انتهــاء الــسنة ذلــك ويتــضاعف وزن الطفــل منــذ بدايــة الــشهر الخــامس ويــصبح 
الأولى من العمر وأربعة أضعاف عند انتهاء السنة الثانية ويكون الطفل سريع الحركة والنشاط والحيوية 
وســريع الاســتجابة لأي مثيــر خــارجي وتتميــز هــذه الاســتجابات الانعكاســية الــسريعة بالاضــطراب وعــدم 

  .الاتزانحالة من  إلى أن تصل مع النضج إلى الاتساق

  :نمو العضلات الكبيرة قبل العضلات الصغيرة - 2

نتيجـــة لنـــشاط الطفـــل الزائـــد وســـيطرته علـــى جـــسمه وقدرتـــه علـــى الجـــري والتـــسلق والقفـــز تنمـــو 
عضلاته الكبيرة الضرورية لتلك الأنشطة نتيجة لاسـتخدامه لهـا باسـتمرار ثـم تـأتي عمليـة اهتمـام الطفـل 

 التـي تتطلـب نمـو العـضلات الدقيقـة فـي مرحلـة متـأخرة، وفـي أواخـر بالأعمال والمهارات اليدوية الدقيقة
ًمرحلة الطفولة يستطيع الطفل أن يحقق قدرا كبيرا من التوازن ويستطيع أن يحقق توافقا كافيا بين العين  ً ً ً

  .واليد وتظهر بوادر السيطرة على الحركات الدقيقة

  :الخصائص الانفعالية في مرحلة ما قبل المدرسة) ج

صائص الانفعالية للطفل فـي هـذه المرحلـة تـتلخص فـي تعـرض الطفـل لأزمـات نفـسية حـادة الخ
ونوبـات غـضب شـديدة لأن هــذه الفتـرة تتميـز بأنهـا فتــرة قلـق وصـراع انفعـالي داخلــي عميـق والطفـل فــي 
هــــذه المرحلــــة يمــــر بمرحلــــة انتقــــال بــــين الاعتمــــاد علــــى الأم وبــــين الاســــتقلال الــــذاتي ومحاولــــة إثبــــات 

يختبـــر نفـــسه العنـــاد والإصـــرار علـــى الـــرأي فيحـــاول أو يعـــارض بعـــض الأوامـــر ل إلـــى ه ويميـــلشخـــصيت
   .)45: 1982الهاشمي،( وقدرته على الاستقلال

   :خصائص انفعالية أخرى تميز مرحلة الطفولة وهي )65: 2000 مخيمر،( وحدد

  :سرعة الاستجابة للمثيرات - 1

ًاستعدادا كبيرا للاستجابة للمثيرات والمؤثرات حيث يكون لدى الطفل في هذه المرحلة من النمو  ً
 إلى البيئة من صوت وضوء وحركة ولمس ويستجيب لها بسرعة ولكن بحركة عشوائية انعكاسية تحتاج

  .توجيه سليم من خلال أنواع النشاط والرعاية التربوية الموجهة
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  :كثرة الانفعالات وسرعتها - 2

تـه وسـرعة غـضبه وثورتـه العارمـة التـي سـرعان مـا يتميز الطفل في هذه المرحلة بـسرعة انفعالا
حالته الطبيعية من الهدوء والاستقرار ويـتحكم فـي ذلـك عوامـل داخليـة منهـا  إلى تنطفئ ليعود مرة أخرى

الطاقة الزائـدة والكامنـة فـي الطفـل والتـي تجعلـه شـديد التـأثر بمـن حولـه باسـتمرار ومنهـا عوامـل خارجيـة 
  .الكبار معهمثل معاملة الوالدين وسلوك 

  : الخوف - 3

وهــو مــن أهــم المظــاهر الانفعاليــة فــي هــذه المرحلــة والمخــاوف إذا كانــت طبيعيــة فإنهــا تحقــق 
وظيفة صحية الخوف من الطريق العام أو الحيوانات المتوحشة، أما إذا كانت غيـر طبيعيـة فإنهـا تـؤثر 

لاعتماد على النفس داخل بشكل كبير على شخصية الطفل حيث إنها تعوق عملية غرس الاستقلالية وا
  .نفس الطفل

  :)في مرحلة ما قبل المدرسة(الخصائص الاجتماعية ) د

تتميـز مرحلـة الطفولــة بمجموعـة مـن الخــصائص الاجتماعيـة حيـث إن الطفــل فـي هـذه المرحلــة 
 إلى يعمل على تكوين علاقات اجتماعية مع الآخرين ويفضل اللعب مع فئات قليلة العدد كما أنه يميل

و والخيالات ويغلب عليه حب الظهور ويبدأ اتجاه التعاون في هذه المرحلة في الظهور عنـد الطفـل الزه
الكثيـر مـن القـيم والاتجاهـات الأخلاقيـة والاجتماعيـة  طفال الأكما أنه في هذه المرحلة تغرس في نفوس

زداد تفاعـل الطفـل ًوفيها أيضا تتعدد مفاهيم الصواب والخطأ والخير والـشر وذلـك عـن طريـق الآبـاء، ويـ
ــتعلم الــنظم التــي تجهــزه لكــي يكــون عــضوا فــي  ًفــي هــذه المرحلــة مــع الوســط المحــيط ويكــون مــستعدا ل ً

 أن يـضع علـىالمجتمع ويكتسب العادات والتقاليد الموجـودة فـي هـذا المجتمـع وكـذلك يـصبح أكثـر قـدرة 
  .)120: 1990نشوان،  (عور الآخرين ويقبل أهداف الجماعةفي اعتباره ش

ـــا بـــصفة عامـــة الإنـــسان فـــإذا كانـــت ســـعادة ًأمـــرا مهمـــا وحيوي ً ـــة  ، ً فـــإن ســـعادة الطفـــل ذات أهمي
وذلــك لأن مــا يلقــاه للطفــل مــن خبــرات ســارة أو مريــرة وقاســية، يتــرك بــصماته وأثــاره علــى حيــاة ، خاصــة

 ،لـسابقر فيها الحاضر باويتأث، سلسلة متصلة الحلقات الإنسان فحياة، الطفل في مراحل حياته الأخرى
 فالطفولة الـسعيدة تقـود، ولا شك أن خبرات الطفولة تنعكس على شخصية الطفل في شتى مراحل حياته

: 1993 العيـــسوي،( مرحلـــة شـــباب ســـعيدة وهكـــذا إلـــى مراهقـــة ســـعيدة والمراهقـــة الـــسعيدة بـــدورها تقـــودإلـــى 

مراحـل البنـاء والمجتمـع فهـي أولـى ، كما تعد مرحلة الطفولة نقطة البداية لبناء شخصية الإنسان، )293
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المتقــدم هــو الــذي يــدرك أهميــة هــذه المرحلــة وأثرهــا علــى مــستقبل الفــرد والمجتمــع والعنايــة بهــذه المرحلــة 
فكلما ارتفع مستوى الوعي كلما تبوأت المنزلة ، يتطلب الوعي بمفهومها وأهميتها ومتطلباتها واحتياجاتها

    .ل الأمةالتي تتناسب مع خطورة دورها وأهميته في مستقب

  :طفالالرعاية الوجدانية النفسية للأ: ثانيا �

   :الرعاية الوجدانية  - أ

 :مفهومها في ضوء السنة النبوية .1

نـا وهـم صـغار أطفالإن لدينا فرصة ذهبية في أن ننمي الجوانب الوجدانية في شخـصية 
  المـختنمـو الأجهـزة الفـسيولوجية التـي تـسبب طغيـانحيث في هذه المرحلة  سن المراهقةقبل  وأ
الانفعـــال علـــى المـــخ المفكـــر والتـــي تـــسبب الانـــسياق وراء العواطـــف الهائجـــة ، وعلينـــا أن نعلـــم و

   .ًخرين جيدا عواطفهم وعواطف الآانا من خلال الأنشطة والمواقف المختلفة كيف يفهموأطفال

 هـــذا الأســـلوب مـــع أهـــل بيتـــه مـــن بناتـــه ونـــسائه، حيـــث كـــان �ولقـــد اســـتخدم الرســـول 

ب والمــزاح، كمــا جــاء فــي الحــديث أن الحــسن والحــسين كانــا يرتقيــان علــى ظهــر يــشاركهم اللعــ

مــن الــسجود حتــى ينــزلا وكــان تعاملــه بهــذا رأســه  فــي الــصلاة وهــو ســاجد، فــلا يرفــع �الرســول 

حيـــث كـــان يمـــازح أصـــحابه ويـــشاركهم الحـــديث ، الأســـلوب مـــن التربيـــة مـــع أصـــحابه وأولادهـــم

  .هميقبل أبناء الصحابة ويمسح على رؤوسوالهموم والأحزان، ويصارع بعضهم، و

ًولقد أخرج هذا النوع من التربية أجيالا عظيمة من الصحابة والتابعين ومن بعدهم وفى 
رع من حابس يقبل الحسن والحسين، فتعجب ق عندما شاهده الأ�ن الرسول عالحديث المأثور 

فقــال ! لــد مــا قبلــت أحــدا مــنهمأتقــبلهم يــا رســول االله؟ واالله إنــي لــي عــشرة مــن الو: مــن ذلــك وقــال

  .]236: 12ج،الترمذي[ )من لا يرحم لا يرحم: (�

الإسـلام،  إلـى  لجـذب النـاس�فالقبلة هـي أحـد معـايير الرحمـة التـي ركـز عليهـا رسـول 

 ةًوحينما نفقد هذه الرحمة من سلوكنا مع أبنائنا فنحن أبعدنا أبناءنا عنا سـواء كنـا أفـرادا أو دعـا

  ).2 : 2015، ميسرة، طاهرال.د(م لمعتقد وهو الإسلا
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 :عناصر الرعاية الوجدانية .2

 تــم طفــال لتــوفير الرعايــة الوجدانيــة للأ� خــلال الأســاليب  التــي انتهجهــا الرســول مــن
  : الرعاية الوجدانية التي يمكن عرضها على النحو التاليالوقوف على ابرز عناصر

  :الرحمة ورواء حاجة الطفل للحب بالعطف والقبلةإ  .أ 

قبل أبوية وذويه وحنوهم  إلى الحب المتبادل عند الطفل في عطشه إلى هر الحاجةوتظ
 إلـى ميلـه الـشديد إلـى ومـن جهـة أخـرى تظهـر هـذه الحاجـة، هـذا مـن جهـة، عليه واحتضانهم له

 لــذا تــراه يتــدلل علــى أبويــه وذويــه ويقــبلهم قــبلا حــارة كلمــا تيــسر لــه ذلــك، أن يــرد العطــف بمثلــه
  .)242 :1982 ،شهلا وآخرون(

ًكمــا أن لهــا دورا كبيــرا فــي ، فــي تحريــك مــشاعر الطفــل وعاطفتــه ًفعــالا  ًإن للقبلــة دورا ً
الــشعور بالارتبــاط الوثيــق فــي تــشييد عاطفــة الحــب بــين  إلــى بالإضــافة، تــسكين ثوراتــه وغــضبه

وهـي برهـان علـى تواضـع ، وهـي دليـل رحمـة القلـب والفـؤاد لهـذا الطفـل الناشـئ، الكبير والصغير
ويزيد مـن تفاعلـه مـع ، ويشرح نفسه ،وهي النور الساطع الذي يبهر فؤاد الطفل، كبير للصغيرال

  . )179:  1986،سويد ( طفال الأ مع�ة عن المصطفى بتمن حولهم هي أولا وأخيرا السنة الثا

ـــيهم صـــفة مـــن صـــفات النبـــوة المحمديـــة وهـــي طريـــق طفـــالن الرحمـــة بالأإ  والـــشفقة عل
 إلـى جـاءت امـرأة:  قـال����فعن أنـس بـن مالـك ( ،فوز برضوان االله تعـالىالجنة وال إلى الدخول

 لهـا تمـرة وأمـسكت ةعائشة رضـي االله عنهـا فأعطتهـا عائـشة ثـلاث تمـرات فأعطـت كـل صـبي
التمـرة فـشقتها فأعطـت  إلـى أمهمـا فعمـدت إلى اتن التمرتين ونظرتا الصبيتلنفسها تمرة فأكل

ه عائشة فقال وما يعجبك من ذلك لقد رحمها االله  وأخبرت���� نصف تمرة فجاء النبي ةكل صبي
 فــي ورد مــا طفــالبالأ � الرســول رحمــة صــور ومــن ،]45: 1997،البخــاري[ )هاتيبرحمتهــا صــبي

ــا الــصلاة فــي لأدخــل إنــي( :قــال � النبــي أن: مالــك بــن أنــس عــن الــصحيح  إطالتهــا أريــد وأن
 البخــاري[ )بكائــه مــن هأمــ وجــد شــدة مــن أعلــم ممــا صــلاتي فــي فــأتجوز الــصبي بكــاء فأســمع

  .]250: 1ج،1985،

إن إرهـاف " :فقـد جـاء فـي مقدمـة ابـن خلـدون،  مفيـد لهـم ولـصلاحهمطفـالإن الرفق بالأ
ومـن كـان مربـاه ، سيما فـي أصـاغر الولـد لأنـه مـن سـوء الملكـة، الحد في التعليم مضر بالمتعلم
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ر وضــيق علــى الــنفس فــي ســطا بــه القهــ،  والقهــر مــن المتعلمــين أو المماليــك أو الخــدمبالعــسف
وحملـه علـى الكـذب والخبـث وهـو التظـاهر بغيـر ، الكـسل إلـى ودعـاه، انبساطها وذهب بنـشاطها

 إلــى  الحاجــة)987 : 1900،ابــن خلــدون( "ًمــا فــي ضــميره خوفــا مــن انبــساط الأيــدي بــالقهر عليــه
أن إلــى  الطفــل فــي حاجــة"المحبــة حاجــة نفــسية إنــسانية تحقــق الأمــن والطمأنينــة لــدى الطفــل و

أن يكــون  إلــى وهــو فــي حاجــة، ًيــشعر بحــب الآخــرين لــه ورضــاهم عنــه خاصــة أبويــه ومعلميــه
ًمقبولا مرغوبا فيه من قبل الوالدين والآخرين   .)27: 1998، مرسي(" ً

شـحنات  إلـى وهـو يحتـاج، إن التعبير عن محبة الطفل من الأمور التي تـسعده وتبهجـه
 أن اكمــ ،)27: 2012، مرســي( وضــمه وتقبيلــه لــهلحــب عاطفيــة ومــشاعر إنــسانية تنمــو بإظهــار ا

 ُالعقــد عــن بعيــدة ســوية شخــصية بنــاء علــى يــساعد حولــه مــن لــه الآخــرين بحــب الطفــل شــعور
رضي  والحسين للحسن حبه عن � الرسول ّعبر وقد،  )221: 2009، بانبيلة( النفسية والأمراض
 يـا: فقـال، حجـره وفـي يديـه بـين بـانيلع رآهمـا أن بعـد الأنـصاري أيـوب قال حينما، االله عنهما

، الطبرانــي[ )أشــمهما الــدنيا مــن ريحانتــاي وهمــا أحبهمــا لا وكيــف( :قــال أتحبهمــا؟ االله رســول

 ���� النبـــي رأيـــت(: قـــال ���� عـــازب بـــن البـــراء عـــن النبويـــة الـــسنة فـــي وجـــاء، ]155: 4 ج،1994
ــن والحــسن ــي ب ــى عل ــه عل ــه إنــي اللهــم": يقــول – عاتق ــه  أحب : 5 ج، 2001، خــاريالب[ )"ّفأحب

 وامتـدحهن، كـراهيتهن مـن ّحذر الآباء محبة في حقهن للبنات � الرسول يضمن ولكي، ]1422
  .]601: 28ج، 2001، حنبل ابن[ )الغاليات المؤنسات ّفإنهن البنات تكرهوا لا(: بقوله

 مـن شـأنه أن - دون تفريق بينهـا وبـين الولـد-إن إظهار الحب للطفلة الصغيرة وتقبلها 
 إشـــعار قبيــل ومــن، )27: 1998، مرســـي(ويحقـــق  الاســتقرار النفــسي لــديها ، زز ثقتهــا بنفــسهايعــ

 الـسنة في جاء وكما، صدره إلى ويضمهم، طفالالأ ّيقبل � الرسول كان والحنان بالحب الطفل
يعض كان، ���� أنه، المطهرة النبوية  مـن"( :يقـول ثـم الـصبيان مـن ًوكثيـرا، االله وعبيد االله عبد َ
 )ويلتـزمهم ّفيقـبلهم وصـدره ظهـره على فيقعون، إليه فيستبقون: قال" وكذا كذا هلف إلي يسبق

  .]335: 3 ج، 2001، حنبل ابن[

، والعصبية، أن تقبيل الطفل من شأنه أن يخفف من التوتر إلى )2012، الشاعر(ويشير 
ّ يحـد مـن عدوانيتـههوالأرق أثناء نومه كما أنـ بـاء بـسبب امتناعـه  أحـد الآ�ّوقـد عنـف الرسـول ، ُ

 �النبـي  إلـى ً أن أعرابيـا جـاء���� عن عائـشة (حيث جاء في السنة النبوية ، عن تقبيل أولاده
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ّأتقبلون الصبيان؟ فما نقبلهم: فقال  ، وما أملك لك أن نـزع االله الرحمـة مـن ": �فقال الرسول
   .]408: 12ج ، 1988، ابن حبان[ )"قلبك

لـسنوات عديــدة بــشدة  هـذا المجــال التربـوي للأطفــال  مـن خــلال عملهـا فــيالباحثــةوتؤيـد 
ه وأن الــــشفقة  صيت آثــــار القــــسوة والــــشدة المــــدمرة للطفــــل وشخــــلاحظــــترأى ابــــن خلــــدون حيــــث 

 ليكونــوالية و أســوياء أقويــاء صــادقين قــادرين علــى تحمــل المــسؤأطفــالاوالرحمــة بالطفــل ينــتج لنــا 
  .لبنات صالحة لبناء المجتمع

  : إدخال الفرح والسرور  .ب 

وهـــذه الأعمـــال إن لـــم يقـــم بهـــا . طفـــالوذلـــك بالممازحـــة والمداعبـــة والهـــدايا والعطايـــا للأ
روى الطبرانــي عـــن (: �فهـــم مطــالبون بهــا للاقتــداء برســـول االله ، الوالــدان لأنهــا واجــب تربــوي

فـإذا الحـسين يلعـب فـي الطريـق مـع ، طعـام إلـى فدعينا، �كنا مع رسول االله :  قال�جابر 
ثم بسط يده فجعل يفرها هنا وهناك فيضاحكه رسول االله ،  أمام القوم�النبي فأسرع ، نيصبي
والأخــرى بــين رأســه وأذنيــه  ثــم ،  فجعــل إحــدى يديــه تحــت ذقنــه� حتــى أخــذه رســول االله �

ًأحب االله من أحب حـسينا، ّحسين مني وأنا من حسين": اعتنقه وقبله  ثم قال ُ ّ ٌحـسين سـبط ، ّ ُ
  . ]427: 15ج ، 1993، ابن حبان[ )"من الأسباط

لأنهــا ، شـراء اللعــب والهـدايا لهـم طفـال الأقلــوب إلـى ومـن وسـائل إدخـال الفــرح والـسرور
 بين لنا عمليـا مـا للعـب والهـدايا مـن بنـاء عاطفـة �والرسول ، ذات أثر فعال وكبير في نفوسهم

  جـاؤوا بـهكان النـاس إذا رأوا أول الثمـر:  قال�فعن أبي هريرة (، الطفل وتحريكها وتوجيهها
اللهـم بـارك لنـا فـي ثمرنـا  ": قـال�رسول االله عليه الصلاة والسلام فإذا أخـذه رسـول االله إلى 

بــراهيم عبــدك إاللهــم إن ، وبــارك لنــا فــي صــاعنا وبــارك لنــا فــي مــدنا، وبــارك لنــا فــي مــدينتنا
 لمكـه ٕوخليلك ونبيك واني عبدك ونبيك وانه دعاك لمكه وأنا أدعوك للمدينة بمثل ما دعاك به

  .]206 :5ج ،ت.ب ،الترمذي[) "ومثله معه ثم يدعوا أصغر وليد يراه فيعطيه ذلك الثمر

أكثــر تــأثيرا وأكبــر  طفــال الأوفــي نفــوس،  فــي الــنفس البــشرية عامــةاً طيبــاًإن للهــدايا أثــر
 )تهـــادوا تحـــابوا( : قاعـــدة للحـــب بـــين النـــاس فتـــصح الأمـــة بقولـــه�وقـــد ســـن رســـول االله ، وقعـــا

: 1986،ســويد( مــن بــاب أولــى طفــال الأوهــو فــي حــق، وهــذا قــانون عــام، ]208: ،1987، البخــاري[

التــي كانــت تلعــب بهــا يــدلنا علــى للألعــاب  عائــشة رضــي االله عنهــا �إن إقــرار الرســول " )184
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 لعصفور أبي عمير وهو يلعب به دليل آخـر علـى �وٕان مشاهدة الرسول ، لدمىحاجة الطفل ل
ائل التـي تـدخل الـسرور كـل ذلـك مـن الوسـ، فيتسلى بها ويفرح لهـاحاجة الطفل للعب تكون بيده 

  .)10: 2012، أبو دف( "على نفوسهم

 بل أصبح المربون ينصحون باستخدام طفالوترى الباحثة أن اللعب أصبح ضروري للأ
 التعليم عـن طريـق اللعـب لتـشغيل حـواس الطفـل وتنميتهـا وتوليـد الـشعور بالحيويـة والنـشاط لـدى

وروى ابــن أبــي الــدنيا عــن الحــسن أو (ا يــؤثر علــى وجــدانهم ومــشاعرهم الداخليــة ممــ طفــالالأ
علـى " : الظهـر أو العـصر فلمـا سـلم قـال لنـا����صـليت مـع رسـول االله : جابر بن عبد االله قال

ّحتـى أتـى علـي وأنـا ، فجعـل يـأتي علـى رجـل فيلعقـه لعقـة لعقـة، جرة فيهـا حلـوة:قال"أماكنكم 
فلم يزل كذلك حتى أتـى ، فألعقني أخرى لصغري، نعم: ؟ قلت"أزيدك ": ثم قال، فألعقني، غلام

  .)316 :1986،سويد(") على أخر القوم

 حيـث كـان سـبب �وقد أكد القرآن الكريم على قضية اللعـب فـي قـصة سـيدنا يوسـف 

����̧̧̧̧����¶¶¶¶��������µµµµ́́́´{{{{    :قنـــاع أبيـــه بإرســـاله مـــع إخوتـــه أن يرتـــع ويلعـــب كمـــا قـــال االله تعـــالىإ

¹¹¹¹����ºººº����»»»»����¼¼¼¼����{{{{ ]12:يوسف[. 

  :بط الانفعال وسلامة الصدرض  .ج 

وتطلـق عنـان قـوة الخيـر للـنفس ،  حـب الخيـر للمجتمـع علـىإن هذه الصفة تعود الطفـل
  .)306 :2005،محمد، السويد(أعلى قممها  إلى ،البشرية

يـا ":  قال لي���� أن رسول االله �عن أنس (حديث حسن غريب : أخرج الترمذي وقال
يـا بنـي وذلـك : ثـم قـال، فافعـل، بـك غـش لأحـدبني إن قدرت أن تصبح وتمسي؛ وليس في قل

ــاني، مــن ســنتي ــا ســنتي فقــد أحي ــاني، ومــن أحي ــة؛ ومــن أحي ــي الجن ــان معــي ف  فالجنــة .)"ك
، والحــسد، والحقــد؛ لمــن اســتطاع أن يكــون قلبــه ســليما مــن الغــش، �والــصحبة مــع رســول االله 

  .واللؤم

خـدمت :  قـال� مالـك وقد أخرج الإمام أحمد والبخاري ومسلم وأبو داوود عن أنـس بـن
   .وهلا فعلت كذا، ولا قال لشيء لم فعلت كذا، ٍواالله ما قال لي أف قط،  عشر سنين�النبي 
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فقلــت ، ًفأرســلني يومـا لحاجـة، ً مـن أحــسن النـاس خلقـا�كــان النبـي " :وفـي روايـة مـسلم
ـــه نبـــي االله ، وفـــي نفـــسي أن أذهـــب، واالله لا أذهـــب ـــى ، �لمـــا أمرنـــي ب فخرجـــت حتـــى أمـــر عل

ليـــه وهـــو إفنظـــرت ،  بقفـــاي مـــن ورائـــي�فـــإذا برســـول االله ، وهـــم يلعبـــون فـــي الـــسوق، صبيانالـــ
واالله : أنا أذهب يا رسول االله  قال أنـس، قلت نعم: قال" يضحك فقال أنس أذهبت حيث أمرتك؟

هـلا : أو لـشيء تركتـه، لـم فعلـت كـذا وكـذا: ما علمته قال لشيء صـنعته، لقد خدمته تسع سنين
  ".فعلت كذا وكذا

فمـا أمرنـي بـأمر فتوانيـت ،  عـشر سـنين����خدمت النبـي ( :قال أنسوفي رواية أحمد 
لـو : فلو قدر؛ أو قال، دعوه:" فإن لامني أحد من أهل بيته إلا قال، فلامني، أو ضيعته، عنه

  .)"أن يكون كان، قضى

 ،عمليـا طفـال الأ ببنـاء أخـلاق�هذا إن دل فإنما يـدل علـى اهتمامـه تقول الباحثة إن و
التـي تنتظـرهم ، أمـام التحـديات الماديـة، وأثبـت عـودا، فينشؤون أرسـخ خلقـا، وبالقدوة الحسنة لهم

أمــام عواصــف التيــارات ، الإســلاميةفــلا يفرطــون بــأخلاقهم ، فــي واقــع المجتمــع وفــي حيــاة النــاس
  .التي يمارسها المجتمع الجاهلي على النفوس المؤمنة في عصرنا الحاضر، المنحرفة

  :نثى وعدم المفاضلة بينهمابين الذكر والأالمساواة   .د 

إظهـار الحــب للطفــل والطفلــة دون التفريــق بــين الولــد والبنــت، يعــزز ثقتهــا بنفــسها ولكــى 
ــسات ( : للبنــات حقهــن فــي محبــة الآبــاء قــال�يــضمن الرســول  ــإنهن المؤن ــات ف لا تكرهــوا البن

  .]601: 28 ،ج2001ابن حنبل،[ )الغاليات

اة بينهمـــا أحـــد أســـباب دخـــول الجنـــة، وذلـــك فـــي عـــدم إيثـــار ســـلام المـــساوحتــى جعـــل الإ
 فــي الحــب ســواء وفــى العطــاء ســواء، وفــى تقــديم المــال والهــدايا إالــصبي علــى البنــت وانمــا همــ

 محمـد، الـسويد،( معاملة سواء حتى فـي القبلـة سـواءسواء، وفى التثقيف وطلب العلم سواء، وفى ال

1986 :324.(  

 فجـاء ابـن لـه فقبلـه، �أن رجلا كان عند النبـي :  عنهوروى البزار عن أنس رضى االله
 )ألا سـويت بيـنهم( :�، وجاءت بنت لـه فأجلـسها بـين يديـه، فقـال رسـول االله ذ على فخسهوأجل

  .]56 :8ج ،الهيثمي[
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 أي قـام عليهمــا –مـن عـال (:  قــال�روى مـسلم عـن أنـس رضـى االله عنـه عـن النبـي 

نتين حتـى تبلغـا، جـاء يـوم القيامـة أنـا وهـو كهـاتين  أي ب– جاريتين –في المؤونة والتربية 

  .]2631:مسلم [)وضم أصابعه

:  يقــول رضــي االله عنــهعــن عقبــة بــن جــابر الجهنــيرضــي االله عنــه وروى الإمــام أحمــد 

من كانت لـه ثـلاث بنـات، فـصبر علـيهن، فـأطعمهن، وسـقاهن، ( : يقول�سمعت رسول االله 

  .]300: 17ج:1983، الطبراني[ ) يوم القيامةًوكساهن من جدته، كن له حجابا من النار

  :الرعاية الخاصة بالطفل اليتيم  .ه 

 رجــل يــشكو إليــه قــسوة قلبــه، �أتــى النبــي ( أنــه �روى الطبرانــي عــن أبــى الــدرداء 

مــسح رأســه، وأطعمــه مــن اارحــم اليتــيم، و! أتحــب أن يلــين قلبــك، وتــدرك حاجتــك؟: " لــهفقــال

  .]240: 1ج: 1983،انيالطبر[ )طعامك يلن قلبك، وتدرك حاجتك

ًالــذين استــشهد آبــاؤهم، فأصــبحوا أيتامــا؛ نعــم أســماء  طفــال الأ ليواســي�وٕان رســول االله 
، وقـد دبغـت أربعـين �لما أصيب جعفـر وأصـحابه، دخلـت علـى رسـول االله : بنت عميس قالت

ائتينــي ببنــى ( :�منيئــة، عجنــت عجينتــين، وغــسلت بنــى، ودهنــتهم ونظفــتهم، فقــال رســول االله 

بـأبي أنـت وأمـي، مـا ! يـا رسـول االله: فأتيته بهم، فشمهم، وذرفت عيناه، فقلت: قالت" عفرج

: 6ج :1999 ،أحمـد[) "نعـم أصـيبوا هـذا اليـوم:" يبكيك ؟ أبلغـك مـن جعفـر وأصـحابه شـي، قـال

370[.  

 القائم –أنا وكافل ( : قال�وقد أخرج البخاري عن سهل رضى االله عنه أن رسول االله 
صــــحيح [ )وأشــــار بالــــسبابة والوســــطى، وفــــرج بينهمــــا"  فــــي الجنــــة هكــــذااليتــــيم-بــــأمور

  .]5304:البخاري

خير بيـت فـي (: �قال رسول االله : وروى ابن ماجه عن أبى هريرة رضى االله عنه قال

 إليه، وشر بيت في المـسلمين بيـت فيـه يتـيم يـساء إليـه، أنـا يحسنالمسلمين بيت فيه يتيم 

  .)يشير بأصبعيه" نوكافل اليتيم في الجنة كهاتي
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 :المسح على الرأس  .و 

، علــيهم والعطــف، والحنــو، طفــالالأ محبــة عــن بقــوة ّالمعبــرة الــسلوكية الممارســات ومــن
 فـــي جـــاء حيـــث، الـــصغار مـــع � المربـــي الرســـول يفعلـــه كـــان مـــا وهـــذا، رؤوســـهم علـــى المـــسح
، ���� لالرســو إلـى بــه ذهبـت حميــد بنـت زينـب أم أن -معبــد بـن زهــرة عـن - الـشريف الحـديث
: 3ج، 2001، البخــاري[ )لــه ودعــا رأســه فمــسح، صــغير هــو(: فقــال بايعــه االله رســول يــا فقالــت

 الـسلوك هـذا علـى المترتـب الجزيـل الثواب ًمبينا اليتيم رأس  مسح على � الرسول وحث، ]141
ــه كــان، الله إلا يمــسحه لا، يتــيم رأس  مــسح مــن(: بقولــه ــده عليهــا مــرت - شــعرة بكــل ل  -ي

 )أصـبعيه بـين وقـرن" كهـاتين الجنـة فـي وهـو، أنـا كنـت عنـده يتيم إلى أحسن ومن، حسنات
  .]202: 8 ج، 1994، الطبراني[

 ،م وسـيلة فاعلـة لعـلاج قـسوة القلـبأن المـسح علـى رأس اليتـي إلـى �وقد أشار الرسول 
 :قلبــه فقــال  قــسوة� إلــى النبــي  حيــث شــكا رجــل�ويتــضح ذلــك مــن خــلال روايــة أبــي هريــرة 

  .]558: 14ج ، 2001، ابن حنبل[ )اليتيم وأطعم المسكينامسح رأس (

 عــن حنــان  اً لــهتعويــض، أس اليتــيمرى لــومــن الجــدير ذكــره فــي هــذا المقــام أن المــسح ع
ويرفـع روحـه ، حيـث ينمـي ثقتـه بنفـسه، وأثر ذلك على قلـب الطفـل اليتـيم كبيـر، الوالد الذي فقده

  .)2013 ،منتدى الإسلام(ويعزز ثقته بنفسه ، المعنوية

ويتضح الإعجاز العلمي في مسح رأس الطفل من معرفة أن منطقـة الـرأس هـي منطقـة 
، مــع النــاس مــن حولــه الإنــسان ّوالطاقــة الإيمانيــة التــي تبــين مــدى تفاعــل، الاتــصال المحيطــي

كمــا يوجــد فــي ، عــشرة أضــعاف إلــى عاليــة تــصل) الذبــذبات الموجيــة(وفيهــا تكــون حالــة الــدماغ 
، منطقـة الكرامـة والـسمو عنـد الإنـسانكونهـا ًهاز العصبي والتفكيـر فـضلا عـن منطقة الرأس الج

رأس اليتــيم فـإن كــل  إلـى وحينمـا يوجــه الـشخص يــده، كمـا أن الكــف يحتـوي علــى طاقـة علاجيــة
مــع (+) مــشاعره وفكــره الإيجــابي يتوجــه لكفــه كمــا يحــدث اتــصال مــوجي بــين موجــات الــشخص 

زالــة تلـك الموجــات إو، ه علـى رأس اليتــيم فإنـه يقــوم بإزاحـةوعنــدما يمـسح بكفــ) -(موجـات اليتـيم 
ويرتـاح ، سهوتطمـئن نفـ، وبتكـرار هـذه العمليـة تهـدأ ذهـن اليتـيم، ها ذلك اليتيملالتي يحم، السلبية
ــــذة الرحمــــة ه ن المــــسح علــــى رأس الطفــــل يــــشعركمــــا أ، )2012:987، منتــــدى الإســــلام(جــــسده   بل

واهتمـامهم بـه،  ي يشعر الطفل بوجوده وحـب الكبـار لـه،الأمر الذوهو والحنان والحب والعطف 
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ـــا فـــي رســـول االله  ـــد كـــان عليـــه الـــصلاة والـــسلام يمـــسح رؤوس الأ�ولن  طفـــال أســـوة حـــسنة، فق
  .ويقبلهم

 يـزور الأنـصار ويـسلم علـى ����كان رسـول االله (:  قـال�عن أنس  :ومن ذلك ما ورد
  .]205 :2ج ،1986 ابن حبان،[ )صبيانهم  ويمسح رؤوسهم

مــــسح الــــرأس للطفـــــل القيــــام بمــــسح خــــدي الطفــــل بيديـــــه  إلــــى �يــــضيف رســــول االله و
ًالشريفتين وما ذلك إلا اهتماما به وادخالا للسرور على قلبه،  وهو من �فعن جابر بن سمرة " ًٕ

أهلـه وخرجــت  إلـى  صــلاة الأولـى ثـم خـرج�صـليت مـع رسـول االله (:  قـال- الـصحابةأطفـال
ًخـدي أحـدهم واحـدا واحـدا قـال وأمـا أنـا فمـسح خـدي قـال معه فاسـتقبله ولـدان فجعـل يمـسح  ً

ًفوجدت ليده بردا أو ريحا كأنما أخرجهما من جونة عطار   .]1814: 4ت،ج.مسلم، ب[ )"ً

إذا كـانوا أكثـر مـن واحـد،  طفـال الأومن هذا الحديث نستدل على مشروعية مسح خـدود
 فـــي �ا مـــن بـــدائع ملاحظتـــه ، وعـــدم التفرقـــة بيـــنهم وهـــذطفـــال فـــي معاملتـــه للأ�وعـــدل النبـــي 
  .طفالتعامله مع الأ

ومن الجدير ذكره في هذا المقام أن لغة الجسد التي يتدارسها  التربويون اليوم، وتعطى 
 وهـذا �فيها الدورات وتقام لها ورشات العمل قد سبق بها الإسـلام العظـيم وجـسدها نبينـا محمـد 

 تأثيرها على الزهور المتفتحة في المجتمـع ألا دليل أهميتها الكبيرة في التعامل بين البشر ومدى
   .طفالوهم شريحة الأ

  :الرعاية النفسية -ب

 :مفهومها في ضوء السنة النبوية .1

ًرشـــادا إرعايـــة و، بالطفولـــة �ومـــن خـــلال الهـــدي النبـــوي الـــشريف نـــرى اهتمـــام الرســـول 
ــ�فقــد كــان الرســول ، حقــوق والحاجــات النفــسيةلًوصــونا ل يخــالطهم  صغارً متعايــشا مــع عــالم ال

الطفـل  إن النمـو الـسليم لشخـصية: ومن بـديهيات القـول، ويتابع أمورهم ويوصي بهم الآباء خيرا
بنـاء شخـصية سـوية  إلـى كمـا يفـضي، لا يمكن أن يتحقق دون إشباع حاجاته النفسية الأساسية

فــي أقــوال وقــد تجــسدت الرعايــة النفــسية للطفولــة ، تتــصف بــالتوازن الانفعــالي والاســتقرار النفــسي
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، يهـال وأفعالـه وممارسـاته مـن خـلال الاسـتجابة لحاجاتـه النفـسية وضـمان الحـصول ع�الرسول 
  .ووقايتها من أسباب الاضطرابات والأمراض النفسية وعواملها

ة وأريـد أن أطـول إنـي لأقـوم فـي الـصلا( :�وقد جاء فـي الهـدي النبـوي الـشريف قولـه 
فأسمع بكاء الـصبي فـأتجوز فـي صـ فيها ، 2001، البخـاري[ )ى أمتـيلـلاتي كراهيـة أن أشـق عَ

  .]1143: 1ج

صــحابه ووصــف أ بتــشخيص الأمــراض البدنيــة التــي ألمــت بــبعض �وقــد قــام الرســول 
فنــصح بعــض أصــحابه ،  بــين العــلاج البــدني والعــلاج النفــسي�العلاجــات المناســبة لهــا وربــط 

، ة أو باسـتخدام الرقيـةذو بالاسـتعاأمثلا من شعر منهم بألم في بطنه أو آلام في رأسه بالـصلاة 
ــــرآن ــــذكر بعــــض آيــــات الق ــــة الكرســــي، أو ب ــــات القرآنيــــة ، كــــالمعوذتين وآي ــــك مــــن الآي وغيــــر ذل

  .)14: 2001، الخطيب والزبادي(والأحاديث النبوية الشريفة 

وقــد تنــاول الــرازي فــي كثيــر مــن مؤلفاتــه موضــوع الأمــور والأحــوال النفــسية مثــل النــوم 
، )العـلاج الروحـي(وله كتاب بعنـوان ، كما انه كتب رسالة عن الطب الروحي، والسرور والحزن

 ذم (كتــاب ولــه والنفــسي الروحــي بالطــب ه597 الجــوزي ابــن الــرحمن عبــد الفــرج أبــو اهــتم وقــد
  .)10: 2001، الخطيب والزبادي() الروحاني الطب (يسمى كتاب له أن كما، )الهوى

   :عناصر الرعاية النفسية .2

 تــــم طفــــال لتــــوفير الرعايــــة النفــــسية للأ�ســــاليب التــــي انتهجهــــا الرســــول مــــن خــــلال الأ
  :برز العناصر التاليةأالوقوف على 

  : بحسن اختيار الاسمترسيخ الصورة الإيجابية عن الذات لدى الطفل الصغير  .أ 

ويتـضح ذلـك مـن ،  الآبـاء علـى اختيـار أحـسن الأسـماء لأبنـائهم�دليل على ذلك حثـه 
ــد فقــاللــ عــن حــق الولــد ع لمــا ســئل�خــلال قولــه   ) ويحــسن أدبــههأن يحــسن اســم(: ى الوال

 علــــى اختيـــار الأســــماء الحـــسنة واجتنــــاب �وقـــد حــــث الرســـول ، ]132: 11ج ، 2002، البيهقـــي[
وأصـدقها ، عبد االله وعبـد الـرحمن: االله تعالى إلى أحب الأسماء(: القبيحة منها من خلال قوله

وأقبحها حرب ومرة، حارث وهمام   .)287: 4ج ، ت.ب، أبو داود[ )ٌ
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  فأحـضر سـيدنا ،  يـشكو عقـوق ابنـه�أمير المـؤمنين عمـر بـن الخطـاب  إلى جاء رجل
فقــال الابــن يــا أميــر المــؤمنين ألــيس للولــد حقــوق علــى ،  ابنــه وأنبــه علــى عقوقــه لأبيــه�عمــر 

وأن يحـسن  ، فقال ما هي يا أميـر المـؤمنين ؟ قـال أن ينتقـي أمـه، فقال أمير المؤمنين بلى،أبيه
 أمـا أمـي فإنهـا ،فقال الابن يا أمير المـؤمنين لـم يفعـل شـيء مـن ذلـك، وأن يعلمه الكتاب، اسمه

، ً واحـداًولـم يعلمنـي مـن الكتـاب حرفـا، " أي خنفـساء "وقـد سـماني جعـلا، زنجية كانـت لمجوسـي
ليــه إوأســأت ، فالتفــت أميــر المــؤمنين وقــال لــه جئــت تــشكو عقــوق ابنــك لقــد عققتــه قبــل أن يعقــك

 بغــلام � نبيــه زكريــا �وقــد بــشر المــولى . )130 :1ج، 2000، الــسمرقندي( ليــكإقبــل أن يــسئ 

����||||����}}}}����vvvv����wwww����xxxx����yyyy����zzzz{{{{ :كما جاء في محكم التنزيل، ًواختار له اسما مميزا

}}}}����~~~~����____����̀̀̀̀����aaaa����{{{{ ]ومعنــى، ]7:مــريم :}ٌلــم يــسم أحــد قبلــه بهـــذا :  أي}ً ســمياهلــم نجعــل لــ  ُ

أن اسم الطفل يلتـصق بـه ، ومن الجدير ذكره في هذا المقام ]219: 5ج ، 1999، ابن كثير[الاسم 
، مجلــة الــوعي الإســلامي(  أحــد عناصــر تــشكل الشخــصية لديــههــوويــؤثر فــي نفــسيته ف، طــول عمــره

14/3/2012(.  

ًإذ تــــشيع جـــوا مــــن ، طفـــالفالأســـماء الجميلــــة لهـــا آثــــار نفـــسية وروحيــــة بالغـــة علــــى الأ
ــالن، الخــواطر المجيــدة ــد لــدى ، فسوتعــزز الثقــة ب وفــي المقابــل فــإن الأســماء النــافرة والقبيحــة تول

كما تـسبب لـه الحـرج الـشديد عنـد اختلاطـه بالنـاس مـن حولـه لاسـيما ، الطفل شعرا بعقدة الحقارة
ُوقــــد روي عــــن عمــــر بــــن ، )2012، موقــــع قطــــرات النــــدى الإلكترونــــي(والأقــــران  مــــنهم ، الأصــــحاب
: 3ج ، ت.ب، مــسلم[ )أنــت جميلــة(:  عاصــية وقــال غيــر اســم ابنتــه� أن الرســول، �الخطــاب 

سميت ابنتي بـرة فقالـت لـي زينـب:  وعن محمد بن عمرو بن عطاء قال]1686  �إن الرسـول ، َ
بـم نـسميها :  فقـالوا،لا تزكـوا أنفـسكم االله أعلـم بأهـل البـر مـنكم(: قد نهى عن هذا الاسم فقال

ُوفـي هـذا الــسياق يفتـرض علـى الآبـاء تجنــب . ]1687: 6ج ، ت.ب، مـسلم[ )"ّسـموها زينــب": قـال
ـــا ـــاتن الجـــسد ئتـــسمية أبن ـــى الجمـــال المـــادي ومف ـــع والتـــي تنـــصب عل هم الأســـماء التـــي فيهـــا تمي

ومـن قبيـل . )234: 2001، نـيهالج(ًوالمعاني الشهوانية مما يترك تأثيرا سـلبيا فـي نفـس أصـحابها 
حينمــا - مــع زيــد بــن ثابــت �الرســول تعزيــز الــصورة الإيجابيــة عــن الــذات لــدى الطفــل مــا فعلــه 

أمــا إنــه (:  قــائلا�فخاطبــه ، ٍ وكــان ينقــل التــراب يومئــذ مــع المــسلمين-شــهد معــه غــزوة الخنــدق
  ].421: 3ج ، ت.ب، النيسابوري[ )نعم الغلام
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  :الممارسات المؤدية للإضرار النفسي به طفال الأتجنيب  .ب 

والتجـارب ، تأثر بـالخبرات المؤلمـةلاتتسم السنوات الأولى من حياة الطفل بقابلية شديدة 
ــــصارمة  ــــسلوكية التــــي تــــؤدي، )17/2/2012، خبــــيش(ال ــــد مــــن الممارســــات ال  إلــــى فهنالــــك العدي

ولعـل مـن ،  علـى تجنيـب الطفـل إياهـا�والتـي حـث الرسـول ، طفـالالإضرار النفسي الكبيـر بالأ
  :أبرزها ما يلي

  : سية على ظروفه النفًلبامما ينعكس س، افتراق الطفل عن أمه •

فــالتفريق بــين الأبــوين مــن العوامــل التــي تزلــزل نفــسية الطفــل خاصــة فــي ســنوات عمــره 
 إلى  نمو الطفل في النواحي النفسية والذهنية والاجتماعية الأمر الذي يؤديأثرحيث يت، الأولى

وقد جاء في الهدي النبـوي ، )225: 2009، بانبيلة( هواتجاهه نحو عدم الثقة بنفس، اكتئاب الطفل
ٍمن فرق بين والدة وولدها(الشريف  ّفرق االله بينه وبين أحبته يوم القيامة، ّ ، 1975، الترمذي[ )ّ

  .]134: 4ج

ـــ�لقـــد حـــرص الرســـول  ـــزا علـــى صـــون حـــق الطف ـــة ن ع ل فـــي الأســـرة بإبعـــاده عـــن حال
أن امــرأة ( -رضــي االله عنهمــا-روى عبــد االله بــن عمــر وقــد ، حتــى لا يلحــق بــه أذى الوالــدين
 هوحجـري لـ، ًاءسـق لـه يوثـدي، ً وعاءهإن ابني هذا كان بطني ل":  فقالت����لنبي ا إلى جاءت
أبـو [ ")ُأنـت أحـق بـه مـا لـم تنكحـي": أراد أن   ينتزعه منـي فقـال لهـا و،وان أباه طلقني، ًحواء

ُوقـــد أجمـــع كـــل مـــن يحفـــظ عنـــه مـــن أهـــل العلـــم علـــى أن الـــزوجين إذا ، ]283: 2ج ، ت.ب، داود
وقـد اتـضح ، ]180: 12ج ، 2006، القرطبي[ "ُ  فإن الأم أحق به ما لم تنكح- ولهما ولد -افترقا 

ِ لا تضار والدة بولدها ولا مولود له بولده{{{{ :هذا المعنى من خلال قوله تعالى ِِ َِ َ ُ ََ َِ ُِ ٌ َْ َ َ  ََ ََ ٌ َ  وفـي ،]233 :البقـرة[ }}}}ُ

 أمـام -لأفعـال بـالأقوال وا– الآباء علـى عـدم إظهـار خلافهمـا صضوء ما سبق يفترض أن يحر
  .ويجلب لهم الألم والحزن، أعين الأبناء بما يعكر صفاء نفوسهم

 :  بالرفق واللينالتعامل مع الطفل •

 ،ومــن بــاب أولــى مــع الطفــل،  بــالتزام الرفــق فــي التعامــل بــشكل عــام�قــد أوصــى الرســول ل
 يا عائشة إن االله رفيق يحب الرفق ويعطـي علـى الرفـق مـا(: ونلمس ذلك من خلال قولـه
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 وقــد أوصــى ]2003: 4ج ، ت.ب، مــسلم[ )ومــا لا يعطــي علــى ســواه، ُلا يعطــي علــى العنــف
  .)354: 1988، ابن سحنون( ًم الرفق بالصبيان وخاصة البنات والمساكينبالتزاابن سحنون 

 �ًامتثــالا لهــدي النبــي ، وحينمــا يــصدر ســلوك ســلبي عــن الطفــل فــالمطلوب معاقبتــه برفــق
 قطفـين � مع النعمان بن بشير حينما بعـث معـه الرسـول ويتضح ذلك من خلال ما حدث

ٍأتاك النعمان بقطف ":  عمرة فقال�والآخر لأمه عمرة فلقي رسول االله ، من عنب واحد له

ُيــا غــدر":  بأذنــه فقــال����فأخــذ النبــي ، لا: قالــت" مــن عنــب؟ َ : 6ج ، 1974، الأصــبهاني[ )"ُ

105.[ 

لا تـدعوا (:  مع الطفل من خلال قوله عن استخدام العنف اللفظي�نهى الرسول كما 
ولا تدعوا على أموالكم لا توافقوا من الساعة فيستجيب ، ولا تدعوا على أولادكم، على أنفسكم

ى الطفــل الــصغير يــسبب لــه لــومــن الطبيعــي إن الــدعاء ع، ]52: 13ج ، 1992، ّابــن حبــان[ )لكــم
 مـــن ممارســـة العنـــف �رســـول ّوقـــد حـــذر ال، نفـــسه الحـــزن إلـــى ويـــدخل، الألـــم النفـــسي المباشـــر

:  قـال رضـي االله عنـهويتضح ذلك من خلال رواية أبي مـسعود الأنـصاري، الجسدي مع الطفل
ًكنت أضرب غلاما لي فسمعت من خلفي صوتا ( ّالمثنى ابن قال، " علم أبا مسعودأ "ً  مرتين: ُ
 االله لوجـه رّحـ هـو االله رسـول يـا: فقلـت ���� النبـي هـو فإذا فالتفت" عليه منك عليك أقدر الله"

   .]340: 4 ج، ت.ب، داود أبو[ )"النار ُلمستك "أو" النار للفحتك تفعل لم لو ّإنك أما": قال تعالى

لاسـتخدام العنـف اللفظـي والبـدني ، الآثـار الـسلبية المـدمرة إلـى ،وقد أشارت الدراسات العديدة
   :ويمكن تلخيص أبرزها فيما يلي، طفالمع الأ

  . والكبتالشعور بالإحباط والخوف �
  .)13: 1998، مرسي(. نطواءلاا إلى الميل �
  .الشعور الدائم بالتوتر والقلق المضطرب �
  .الهلع الشديد والسلوك غير المستقر �
  .)4: 2004، الحلبي(. ضعف ثقة الطفل بنفسه وقدراته �
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  :دخال السرور على نفسهإمداعبة الطفل و  .ج 
،  يبــادرهم بالمداعبــة علــى أن-طفــالفــي تعاملــه مــع الأ- يحــرص �وقــد كــان الرســول 

ــين(: �ٍومــن ذلــك قولــه لأنــس  ــا ذا الأذن وقولــه لزينــب بنــت أم ، ]301: 4ج ، ت.ب، أبــو داود[ )ي
 )هــذا جبريــل يقرئــك الــسلام، يــا عــائش(: وقولــه لعائــشة، )يــا زوينــب يــا زوينــب مــرارا( :ســلمة

  .]29: 2001، البخاري[
، الحركــة والفعــل إلـى ت ذلــك بــالكلام فقـط بــل تعـدطفـال للأ�ولـم تكــن مداعبـة الرســول 

ُطعام دعـوا  إلى ����ّ أنه خرج مع رسول االله -عن يعلى العامري(جاء في الحديث الـشريف  وقد ٍ

ثـم بـسط يـده فجعـل الـصبي هاهنـا ، فاسـتقبل أمـام القـوم، فإذا حسين يلعب مع الـصبيان إليه
ًمرة وهاهنا مرة ى يديـه تحـت  فجعل إحـد���� يضاحكه حتى أخذه رسول االله ����وجعل الرسول ، ً

ّوالأخرى تحت قفاه ثم قنع رأسه فوضع فاه على فيه فقبله وقال، ذقنه ّحسين مني وأنـا مـن ": ّ
ًأحــب االله مــن أحــب حــسينا، حــسين ُ ّ ٌحــسين ســبط مــن الأســباط، ّ : 15ج ، 1992، ابــن حبــان[ )"ُ

:  مــا أخبــر عنــه أبــو شــهاب قــالطفـال للأ�ومـن الــشواهد الجميلــة علــى مداعبــة الرســول . ]427
،  مـن تبـرهم-ه وهـو غـلامهـ فـي وج�وهو الـذي مـج رسـول االله -: أخبرني محمد بن الربيع قال

، ]499: 1ج، 2001، البخــاري[ "كــادوا يقتتلــون علــى وضــوئه ����ذا توضــأ النبــي إو": وقــال عــروة
والغـرض بـذلك ، هـهأي صب مما تناوله من الماء في الإناء على وج: ههوالمقصود بمج في وج

  .)259: 1ج، 1958، العسقلاني(ة بريقه المبارك إيجاد البرك

  : ضمان حق الطفل بالترويح عن نفسه  .د 

 حين نتWرك لھWم الحريWة للعWب ؛ًيطيرون فرحا؛ فيتراقصون كالفراشات الملونة كالب;بل

 )284: ت.ب، الغزالـي(ّأكـد واللھو، ومن خW;ل لعWبھم نWرى الWصورة الحقيقيWة الرائعWة aطفالنWا، و
، أعبـاء الفكـر ومخفف عن، اللهو مروح للقلب": ًيح مبينا فوائده من خلال قولهعلى أهمية الترو
" لواللهو دواء من داء الإعيـاء والملـ، وترويحها إعانة لها على الجد،  عميتهتوالقلوب إذا أكر

ّودل علــى ذلــك ،  عائــشة وهــي لــم تــزل صــغيرة علــى ممارســة اللهــو المبــاح�وقــد شــجع الرســول 
الحبــشة يلعبــون فــي  إلــى  يــسترني بردائــه وأنــا أنظــر����رأيــت النبــي (: نهــاقولهــا رضــي االله ع

 أعطــى عائــشة �فالرســول ، ]38: 7ج ، 2001، البخــاري[ )المــسجد حتــى أكــون أنــا الــذي أســأم
 مداعبــة �ّوقــد أقــر الرســول ، وتــسلية الــنفس، الفرصــة الكافيــة حتــى تأخــذ حظهــا مــن المــشاهدة

:  حينمــا دخــل عليــه فقــال�مــن خــلال موقفــه مــع حنظلــة ، مالأهــل والأولاد واللهــو المبــاح معهــ
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يـا رسـول االله نكـون عنـدك : قلت" وما ذاك؟: "����فقال رسول االله ، نافق حنظلة يا رسول االله(
ــدك ــا مــن عن ــإذا خرجن ــا رأى عــين ف ــة حتــى كأن ــار والجن ّتــذكرنا بالن  ،ــ  ا الأزواج والأولادسنعاف

إن لــو تــدومون علــى مــا ، والــذي نفــسي بيــده": ����ًونــسينا كثيــرا فقــال رســول االله ، الــضيعاتو
ولكـن يـا حنظلـة ، وفـي طـرقكم، وفـي الـذكر لـصافحتكم الملائكـة علـى فرشـكم، تكونون عنـدي
أن ( -رضي االله عنهـا-وتروي عائشة  ]2106: 4ج ، ت.ب، ملمس[ )ثلاث مرات" ساعة وساعة
 ����والنبـي ، ان وتـضربانُ في أيام منـى تـدفف– وعندها جاريتان- دخل عليها �أباها أبا بكر 
، دعهمـا يـا أبـا بكـر": فقـال، ههـ عـن وج����فكـشف النبـي ، فانتهرهما أبو بكـر، مُتغشي بثوبه
  .]23: 2ج ، 2001، البخاري[ )"وتلك الأيام أيام منى، فإنها أيام عيد

  :ّإشباع حاجة الطفل للعب  .ه 
 إلــى ًحيــث أودع االله عنــده مــيلا قويــا، ويــشكل اللعــب للطفــل حاجــة غريزيــة فــي الــنفس

، واستعادة نشاطه، ما لتهدئة أعصابهإو، الزائدة بأسلوب يقوي جسمه تحقيقها إما لصرف طاقاته
  .)41: 1988، ابن سينا( وتغيير جو قد سيطر على نفس

  :لعل من أبرزها، عديدةّويترتب على ممارسة الطفل للعب آثار تربوية نفسية 
ًوهــو مهــم جــدا ، ويتــيح الفرصــة للتفريــغ الانفعــالي،  يــساعد الطفــل علــى الــتخلص مــن التــوتر-1

  .لتحقيق صحة نفسية  متكاملة عند الطفل

  .ويتدرب على الكلام، طفل لكي يعبر عن مشاعرهل يتيح الفرصة ل-2

  .طفاليعاني منها الأً يعد وسيلة لعلاج كثير من الاضطرابات الانفعالية التي -3

  . يساعد في ضبط وتوجيه سلوك الطفل عن طريق المرشد التربوي-4

ًإذ يعد بطبيعته نشاطا تعليميا منتجا،  يسهم في البناء العقلي المعرفي-5 ً ً  ُ.  

  . )167 - 161: 2004، عبد الهادي(أدوار الراشدين  إلى  يتيح للطفل التعرف-6

  .س وتوكيد الذاتالثقة بالنف إلى  يشبع الحاجة-7

  . يحقق البهجة والإمتاع للطفل-8

  . يدرب الطفل على الانتباه والتركيز في الأعمال المطلوبة-9

  .)2012، منتديات الوليد( الأمانة، الصدق، كالعدل:  يكسب الطفل معايير السلوك الخلقية-10
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 ل في اللعـببضمان حق الطف �ومن خلال السنة النبوية المطهرة يبرز اهتمام الرسول 
وهـــي تمـــارس اللعـــب مـــع -رضـــي االله عنيـــا - منهـــا تـــشجيعه لعائـــشة الممارســـاتعبـــر العديـــد مـــن 

 وكــان لــي صــواحب يلعــبن معــي ����عنــد النبــي ، كنــت ألعــب بالبنــات(:  حيـث قالــت-صـواحب لهــا
  .]31: 8ج، 2001، البخاري[ ")ّإلي فيلعبن معي ّفيسربهن، ّ إذا دخل يتقمعن منه����فكان رسول االله "

ســر الرســول ، وفــي موقــف تربــوي آخــر ٍ وبنــات -رضــي االله عنهــا- لمــا رأى عائــشة �ُ

مــا هــذا يــا (": ن بهــا حيــث مــر علــى عائــشة وعنــدها بنــات لعــب فقــاليهــلمعهــا قــد اتخــذن لعبــة ي
ًرأى بيــنهن فرســا لــه جناحــان مــن رقــاع فقــال و،بنــاتي: قالــت" عائــشة؟ مــا هــذا الــذي أرى ": ّ
: قالـت" ٌفـرس وجناحـان": جناحان قال: قالت" وما هذا الذي عليه؟": فرس قال: قالت" ّبينهن؟

ج ، ت.ب، أبـو داود[ )فضحك حتى رأيت نواجذه: أما سمعت أن لسليمان خيلا لها أجنحة؟ قالت

4 :283[.  

 أن - في كل الأحوال–ُأن يلعب بحاجات الكبار فلا يفترض  إلى وحينما يحتاج الطفل
روت أم خالــد بنــت خالــد بــن ســعيد  حيــث �ًيا بمــا فعلــه الرســول  تأســهًنظهــر تــضايقا مــن ســلوك

ٌ مــع أبــي وعلــي قمــيص أصــفر فقــال رســول االله ����ُأتيــت رســول االله : قالــت ���� ســنه ســنه وهــي 
 )دعهــا( :���� أبــي فقــال رســول االله )∗∗∗∗(فــذهبت ألعــب بخــاتم النبــوة فزبرنــي: بالحبــشة حــسنة قالــت

  .]74: 2001، البخاري[

 وتشجيعه عليـه بـل تجـاوز،  بضمان حق الطفل في اللعب�ربي ِولم يكتف الرسول الم
 العــشاء �ومــن الأمثلــة علــى ذلــك حينمــا صــلى الرســول ، مــساعدته عليــه ومــشاركته إلــى ذلــك

ّيـا رسـول االله إنـك : فلمـا نهـى الـصلاة قـال النـاس، بالناس فركب الحسين على ظهـره وهـو سـاجد
ّظهراني صلاتك سجدة أطلتها حتى ظننا أن سجدت : ٌه قد حدث لك أمـر أو أنـه يـوحى إليـك قـالً

ج ، 1986، النـسائي[ "ه حتـى يقـضي حاجتـهلّولكن ابني ارتحلني فكرهت أن أعج، كذلك لم يكن"

2 :229[.  

ٌ كان يصلي وهو حامل أُمامة بنـت زينـب����ُوعن أبي قتادة الأنصاري أن رسول االله  ُ ،
 "هـا حملتذا قامـإذا سجد وضـعها وفإ، لأبي العاص بن ربيعة بن عبد شمس، بنت رسول االله

  .]159: 1ج ، 2001، البخاري[

                                                           

  .فنهرني: ي فزبرن∗
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  مـــع الـــصبيان الـــصغار فـــي لعبـــتهم الخاصـــة مـــن بـــاب التعزيـــز�وقـــد انخـــرط الرســـول 
: قـال، � بـن الأكـوع سـلمةويتضح ذلـك مـن خـلال المـشهد التربـوي الـذي حكـى عنـه ، والتحفيز

ـــال النبـــي ، )يلعبـــون بالـــسهام(علـــى نفـــر مـــن أســـلم ينتـــضلون �ّمـــر النبـــي  ـــي (: �فق ـــوا بن ارم
فقـال ، فأمـسك أحـد الفـريقين بأيـديهم: قـال" ًفإن أباكم كان راميا وأنا مع بنـي فـلان، إسماعيل

ارمــوا فأنــا " :�وكيــف نرمــي وأنــت معهــم؟ قــال النبــي : قــالوا" مــالكم لا ترمــون "�رســول االله 
  .]138: 4ج ، 2001، البخاري[) ً"معكم جميعا

حيــث جــاء فــي الــسنة ،  بتــوفير الألعــاب لأبنــائهم�عهــد الرســول وقــد اهــتم الآبــاء علــى 
مـن أصـبح (قـرى الأنـصار  إلـى أرسـل النبـي غـداة عاشـوراء: النبوية عن الربيع بنت معوذ قالت

ْومن أصبح صائما فليصم،  فليتم بقية يومهًمفطرا َقالت فكنا نصومه بعـد" ً ُ ونـصوم صـبياننا، ّ ُ ،
فــإذا بكــى أحــدهم علــى الطعــام أعطينــاه ذاك حتــى ، )الــصوف(ونجعــل لهــم اللعبــة مــن العهــن 

  .]37: 3ج ، 2001، البخاري[ )يكون عند الإفطار

  :التقبل والتقدير إلى إرواء حاجة الطفل  .و 
، عجـاب مـن قبـل أسـرته ومعلميـهإو، ينبغي أن يـشعر الطفـل بأنـه موضـع تقـدير واحتـرام

  .)27: 1998، مرسي(ٌلازم للآخرين وأن وجوده ، ُكما يجب أن يعامل على أنه فرد له قيمته

إن احتـــرام ذات الطفـــل وتقـــديرها فـــي التعامـــل معـــه تجعلـــه أبعـــد مـــا يكـــون عـــن الـــسلوك 
ويترفـع عمـا يـشينه مـن الأفعـال كمـا ، السيئ والتصرفات المعيبة؛ لأنه يعتبر لنفـسه بدرجـة كبيـرة

، ه ومواهبــه ومهاراتــهأن تعامــل الكبــار مــع الطفــل بتقــدير واحتــرام يــساعدهم علــى اكتــشاف قدارتــ
ـــن ). 2012، ييـــسر(اتجاهـــات إيجابيـــة نحـــو أنفـــسهم وحيـــاتهم  طفـــال الأ يكـــسبهكمـــا أنـــ ويمك

  :ّ الدالة على احترام وتقدير ذات الطفل فيما يلي�تلخيص أبرز ممارسات الرسول 

 ����أن رسـول االله (كمـا أخبـر أنـس ابـن مالـك ، بالسلام حالة المرور علـيهم طفال الأ مبادأة- 1
  .]1708: 4ج ، ت.ب، ملمس[ )ّ على غلمان فسلم عليهممر

 وأهميتهم حيث روى عبد االله بـن،  وحسن استقبالهم مما يشعرهم بكيانهمطفال الترحيب بالأ- 2
وانـه قـدم : ّ إذا قدم من سفر تلقى بصبيان أهل بيتـه قـال����كان رسول االله (: جعفر قال

ُسفر فسبق بي إليه فحملني بين يديه ثم جي من : ْء بأحد ابني فاطمة فأردفه خلفه قالٍ
  .]1885: 4ج ، ت.ب، ملمس[ )فأُدخلنا المدينة ثلاثة على دابة
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 �رسول  إلى - صغير لم يأكل الطعام–أتت بابن لها "وروت أم قيس بنت محصن أنها 
، 2001، البخـاري[ "هلسغـٍ في حجره فبـال علـى ثوبـه فـدعا بمـاء فنـضحه ولـم ي�فأجلسه 

  .]54: 1ج

ـــ ـــه فـــي الترحيـــب�د الرســـول وانتق ـــه غمـــط حـــق ابنت ،  ســـلوك أحـــد الآبـــاء حينمـــا لاحـــظ أن
ٌكــان رجــل : � ابنــه وتبــين ذلــك مــن خــلال قــول أنــس ععلــى خــلاف مــا فعــل مــ والاحتــرام

ــ�ًجالــسا عنــد النبــي  ــد ل وجــاءت ابنــة لــه فأخــذها ، وأجلــسه فــي حجــره،  فأخــذههٌ فجــاءه ول
  .]383: 13ج ، 2003، البيهقي[ )فهلا عدلت بينهما( :�فأجلسها فقال النبي 

 مناداة الطفل بأحب أسمائه وألقابه حتى عندما يخطئ لا ينبغي مناداته بغيـر اسـمه بقـصد - 3
وغيـر نـاجع؛ لكونـه لا يقلـل مـن احتمـالات الوقـوع ، ّتعمد الإهانة فذلك أسـلوب غيـر تربـوي

ـــاد،  )128: 2012، مرســـي(فـــي الأخطـــاء الـــسلوكية  ـــى من ـــد دأب الرســـول عل اة الطفـــل وق
يـا أبـا عميـر (: �ً للصبي الصغير وكان أخـا لأنـس بـن مالـك �بأحسن أسمائه كقوله 

  .]30: 8ج ، 2001، البخاري[ )ما فعل النغير

يــا غــلام ســم االله وكــل ( :-أثنــاء إرشــاده وتوجيــه ســلوكه- لعمــر بــن أبــي ســلمة �وقولــه 
:  نـصح أنـس بـن مالـك قـال لـهوحينمـا، ]78: 7ج ، 2001، البخـاري[ )يـكلْوكل ممـا ي بيمينك

ج ، 1985، الطبرانـي[ )وعلى أهل بيتـك، م يكن بركة عليكَك فسليا بني إذا دخلت على أه(

2 :100[.  

  :تعزيز ثقة الطفل بنفسه  .ز 

يعتقـــد بعـــض علمـــاء نفـــس النمـــو أن الإحـــساس بالثقـــة هـــو أول الاتجاهـــات التـــي تـــرتبط 
  .)164: 2001، الجهني(تأكيد الذات  إلى بالحاجة

  :ن الممارسات النبوية المؤثرة على تعزيز ثقة الطفل بنفسه ما يليوم

ويتـضح ذلـك مـن ، والمبادرة بالأفعال الحـسنة تجـاه الآخـرين، ى المسؤوليةل تدريب الطفل ع- 1
ِيسلم الراكب على الماشي(: �خلال قولـه  ، والقليـل علـى الكثيـر، والماشي على القاعـد، ُ

  .]61: 5ج ، 1975، رمذيالت[ )ّويسلم الصغير على الكبير



) 47( 

 

 إتاحـــة الفـــرص لـــه ليخـــتلط مـــع الكبـــار وينـــدمج فـــي مجالـــسهم حتـــى يـــتعلم مـــثلهم ويكتـــسب -2
لقـد كنـت :  قـال-عن سمرة بـن جنـدب- النبوي الشريف حديثوجاء في ال، الخبرات النافعة

ً رجـالا تًغلاما فكنت أحفظ عنه فما يمنعنـي مـن القـول إلا أن هبـ �على عهد رسول االله 
 علـى امـرأة ماتـت فـي نفاسـها فقـام عليهـا �صليت وراء رسول االله "وقـد ،  أسن منيهم
  .]664: 2ج ، ت.ب، ملمس[ " في الصلاة وسطها�

 : قال� أن الرسول - رضي االله عنهما-وقد جاء في السنة النبوية عن عبد االله بن عمر 
ي؟ فوقـع النـاس وهي مثل المسلم حـدثوني مـا هـ، ًإن من الشجر شجرة لا يسقط ورقها(

يا رسـول : فاستحييت فقالوا: ووقع في نفسي أنها النخلة قال عبد االله، في شجر البادية
قـال عبـد االله فحـدثت أبـي بمـا وقـع " هـي النخلـة": � أخبرنا بها فقـال رسـول االله �االله 

ّلأن تكون قلتها أحب إلي من أن يكون لي كذا وكذا": في نفسي فقال "( ]2001، البخـاري، 

  .]38: 1ج

 الطفل الصغير من إمامة الكبار في الصلاة فضلا عن السماح لـه بـأن � لم يمنع الرسول -3
ــؤمهم (: �ودلــل علــى ذلــك الفعــل قولــه ، يكــون أميــرا علــيهم ــة فــي ســفر فلي ــان ثلاث إذا ك

 وأخبـر ]390: 2ج، 1977، عبـد الـرازق[ )ّوان كـان أصـغرهم فـإذا أمهـم فهـو أميـرهم ،أقرؤهم
أربـع عـشرة ابن  ا عرضني يوم أحد و ان�أن رسول االله ( -ضي االله عنهمار-ابن عمر 

، البخـاري[) وأنا ابن خمس عشرة سـنة فأجـازني، ني ثم عرضني يوم الخندقزسنة فلم يج

  .]177: 3ج، 2001

ُإذا أم الغــلام الــذي يعقـــل ":  علــى الحــديث الــسابق بقولـــه-رحمـــه االله-ّوقــد عقــب الــشافعي  
: 5ج ، 1988، المـــروزي(" أجـــزأتهم إمامتـــه لاة الـــصذا أقـــامال البـــالغين فـــإالـــصلاة ويقـــرأ الرجـــ

165(.  

  : العمل على توكيد ذات الطفل  .ح 

 أن توكيد الـذات يعـد مقدمـة لبنـاء الشخـصية -عليه عند علماء النفس-فمن المتعارف  ُ
   :ةتوكيد ذات الطفل من خلال الممارسات التالي إلى �وقد عمد الرسول ، القوية والفاعلة
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 أتُـــي �أن النبـــي : حيـــث قـــال، يل بـــن ســـعد الأنـــصاريهيتـــضح ذلـــك مـــن خـــلال روايـــة ســـ -1
أتأذن أن أُعطـي : "فقال للغلام، وعن يساره أشياخ، وعن يمينه غلام، هب فشرب منابشر

فتمـه رسـول : "ًلا واالله يا رسـول االله لا أؤثـر بنـصيبي منـك أحـدا قـال: فقال الغلام" هؤلاء
  .]193: 1ج، 1997، ي شيبةأب[ "االله في يده

ــ  فــي بعــض رأيــه لكــي يعبــر عــن هوفــي ســياق توكيــد ذات الطفــل يفتــرض إتاحــة الفرصــة ل
: ً حينما جمع الصحابة يوما وقـال لهـم�ّوقد جسد ذلك المنهج عمر بن الخطاب ، الأمور

فقـــال ابـــن  ]1:النـــصر[ ��aaaa����bbbb����cccc����dddd����eeee :مـــا تقولـــون فـــي قـــول االله تعـــالى

  .]149: 5ج ، 2001، البخاري[" أعلمه لههو أجل رسول االله : عباس

كنـت فـي (: ًعن نفـسه قـائلا �وقد أخبر ابن عباس ،  تشجيعه وتقديره على أفعاله الحسنة- 2
فقالـت " مـن وضـع هـذا": وره فقـالهـ ط�ل االله وُبيت ميمونة ابنة الحـارث فوضـعت لرسـ

: 15ج ، 1953، ن حبـانابـ[ )ّاللهم فقهه في الـدين وعلمـه التأويـل": عبد االله فقال: ميمونة

531[.  

  :وزرع التنافس بينهم طفال الأتشجيع  .ط 

تــــشجيع الكبــــار إذا  إلــــى التحــــصيل والإنجــــاز، ولهــــذا فهــــو يحتــــاج إلــــى يحتــــاج الطفــــل
 خلــق جميــل وفعــل يمهمــا ظهــر مــن الــصب: اســتطاع أن يقــوم بعمــل لــه قيمــة، يقــول العبــدرى

ه، ويمـدح بـين أظهـر النـاس، ويعتبـر محمود، فينبغـي أن يكـرم عليـه ويجـازى عليـه، بمـا يفـرح بـ
يمثــــل التــــدعيم القــــوي والفعــــال بالنــــسبة  الـــذي ذلـــك لــــون مــــن الاستحــــسان والتقــــدير الاجتمــــاعي

 صالهمخـــوينطلــق المــربين فـــي تــشجيع الطفــل، ومــدحهم علــى كــريم طفــل وطاقاتــه، لمــشاعر ال
امة بــن زيــد دخلــت علــى أســ: فعــن خــلاد بــن الــسائب قــال ،)103 :6ج ،1989 الهنــدى،( وفعــالهم

 �ول االله إنــه حملنــي علــى أن أمــدحك فــي وجهــك أنــي ســمعت رســ: وقــال يفمــدحني فــي وجهــ
  .]170: 1ج م،1982 الطبراني،[ )ُإذا مدح المؤمن في وجهه ربا الإيمان في قلبه(: يقول

ونة لا نًعامة فضلا عن الطفل مشاعر وطاقات مك الإنسان كما أن التنافس يحرك في
 � عنــدما يــضع فــي نفــسه منافــسة فــلان أو فــلان للفــوز عليــه، ورســول االله إلا الإنــسان يعرفهــا

ًيثير في نفس الطفل روح المنافسة الفكرية حينما طرح سـؤالا علـى أصـحابه رضـوان االله علـيهم 
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إن مــن الــشجر شــجرة لا (: �قــال رســول االله : وكــان مــن بيــنهم ابــن عمــر رضــى االله عنــه قــال
دثوني ماهي، فوقع النـاس فـي شـجر البـوادي قـال عبـداالله ٕيسقط ورقها وانها مثل المسلم فح

ــال ــا رســول االله؟ ق ــالوا حــدثنا مــاهي ي ــم ق ــة فاســتحييت ث هــي : ووقــع فــي نفــسى أنهــا النخل
  .]34 :1،ج1985البخاري،[ .)النخلة

 الرســول صــل االله عليــه وســلم والاهتمــام بالتنــافس الرياضــي علــى تــشجيعمثلــة الأومــن 
لتنمــو عــضلاتهم وتقــوى  طفــال الأكــان يجــري منافــسة الجــري بــينحيــث ، الــصغار طفــال الأبــين

 ����كان رسول االله : عن العباس  بن كثير بن العباس قال(: أجسامهم، ورد في المعجم الكبير
فلـه  إلـى مـن سـبق: يجمعنا أنا وعبداالله  وعبيد االله وقثم فيعرج يديه هكذا فيمد باعه ويقـول

  .]188: 16،ج1982،الطبراني[ )كذا كذا

 فالمنافـــسة والتـــشجيع أســـلوب يـــستخدمه المربـــون فـــي الأوقـــات المناســـبة فتنـــشط نفـــوس
ويرتفع منسوب همتهم ونشاطهم، وتنمو مواهبهم، ويقدمون للفائز منهم الهدايا والعطايا  طفالالأ

، يـشعر الطفـل باللـذة ونـشوة الـسعادة، ويـسارع كـل طفـل أن يقـدم كـل طاقتـه، �كما فعـل النبـي 
ًر الطاقـــــة المكنونـــــة، وذلـــــك أيــــضا ينمـــــى فيـــــه روح الجماعـــــة والبعـــــد عـــــن وضــــل وهكـــــذا تتفجـــــ

الـــضرورية، فتـــارة يـــربح وتـــارة يخـــسر، ومـــرة يعـــرف الجـــواب وأخـــرى يعلـــق عليـــه، ومـــرة يـــصيب 
  .)347: 1986 سويد،(وأخرى يخطئ وهكذا 

 في محافظات غزة ودورها في الرعاية الوجدانيـة والنفـسية طفالنشأة رياض الأ: ًثالثا �
  :فالطللأ

تعرف بأنها كل مؤسسة تعليمية تقدم تربية للطفل قبل مرحلة التعلـيم الأساسـي / طفالرياض الأ
 إلـى بسنتين على الأكثر ويحصل علـى تـرخيص مزاولـة المهنـة مـن وزارة التربيـة والتعلـيم العـالي وتنقـسم

 طفـال الأهيـدي ويكـونفيها عادة فـي سـن الرابعـة، ومرحلـة التم طفال الأمرحلة البستان ويكون: مرحلتين
  .)298: 2007كتاب فلسطين الإحصائي ،( فيها عادة في سن الخامسة

بأنها مؤسـسة اجتماعيـة تربويـة تقـوم بتأهيـل الطفـل تـأهيلا سـليما لـدخول  طفال رياض الأتعرف
ل مرحلة التعليم الابتدائي ويسمح له بالحرية التامة للممارسة النشاطات واكتشاف الذات والقـدرات والميـو



) 50( 

 

 مكانية مساعدته لاكتساب  خبرات جديدة في المرحلة العمرية من الثالثة حتى السادسة  تاريخ ريـاضإو
  .)170: 2002، الحريري( في فلسطين طفالالأ

هــي  طفــال الأفــي الــضفة وغــزة، يتــضح لــه أن خــدمات ريــاض طفــال الأوالمتــابع لحركــة ريــاض
مـد علـى المؤسـسات الخاصـة والأفـراد والمنظمـات عتتبل و، غير مركزية وغير منظمة تمت بجهود ذاتية

 طفــالولقــد ســاعدت اليونيــسيف  فــي تطــوير خــدمات تربيــة الطفولــة المبكــرة للأ، غيــر الحكوميــة المحليــة
قبل مكاتب اليونيسيف في الـضفة وغـزة إلا أن عملهـا كـان محـدودا علـى  الفلسطينيين دون السادسة من

  .)62: 1995 اليونسيف،(  الأساسيوأولت اهتمامها بالتعليم، غير المعتاد

 الكتاتيــب التــي كانــت منتــشرة فــي القــرى الفلــسطينية وبعــض المــدن، مــن فتــرة طويلــة  هــي وتعــد
يتـضح لـه  طفـال الأوالمتابع لتـاريخ حركـة ريـاض، طفال الأالصورة القريبة نسبيا لدور الحضانة ورياض

 دفــع فيــه معظــم البــاحثين فــي مجــال فأنــه حتــى المــؤتمر الــدولي للطفولــة فــي الإســلام كــان هنــاك وصــ
الطفولـــة مفـــاده أن الدراســـات المعاصـــرة فـــي فهـــم الطفولـــة يعـــود الفـــضل والـــصيحة الأولـــى فيهـــا للمفكـــر 

كم أطفـالوا بدراسـة ؤأيهـا المربـون ابـد ":م في كتابه أميـل بقولـه1778-1712الفرنسي جان جاك روسو 
 تلـك الـصيحة التـي جعلـت الغـرب يتناسـون )16 :1995،مهـدي( " وذلـك لأنكـم لا تعرفـونهم مطلقـامن قبـل

لعــرب والمــسلمين الأوائــل مــن دور كبيــر فــي تربيــة الطفولــة أمثــال بــن خلــدون وابــن ســينا والقابــسي مــا ل
فعلــى ســبيل المثــال وضــع بــن ســينا برنامجــا رائعــا للطفولــة وأقــر ، والغزالــي وغيــرهم مــن علمــاء المــسلمين

  .)26: 2002، ريريح(ما أعطى الفرصة للعب حتى بلوغ السادسة إلزامية التعليم في كتابة القانون ك

حيــث  ":أن التعلــيم فــي الــصغر لــه أهميــة قــصوى قــائلابــن حجــر العــسقلاني فمـثلا يــرى الحــافظ 
وينقـل ،  على الحجر لذا لابد أن يكون في الـصغرقشيكون التعليم في الصغر له أهمية آثار باقية كالن

أن مـن  ":إن تعليم الأولاد ضرورة حياة وتقـدم ويؤكـد ابـن القـيم الجوزيـة" :ن ابن مسعود وقولهعالقابسي 
  .)108: 2005، الجرجاوي( ليه غاية الإساءةإأهمل تعليم ولد وما ينفعه وتركه سدى فقد أساء 

أن الـــدين الإســـلامي الحنيـــف قـــد اهـــتم بتربيـــة طفـــل مـــا قبـــل المدرســـة قبـــل  إلـــى شـــارةلإوتجـــدر ا
نعـم الجمـل (: � أكبـر دليـل حينمـا خاطـب الحـسن والحـسين لقولـه � النبـي ة أحفـادالجميع ولعـل طفولـ

 –  وبحسب علمي كباحثة-، ياهمإ ً حيث كان يحملهما على ظهره ملاعبا)جملكما  ونعم العدلان أنتما
بداع والابتكار والترفيـه  لتوسيع مدارك الطفل وفتح مجال الإوذلك التراب  اللعب فيبأهميةفإني أوصي 
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بإفــساح المجــال للطفــل بــان ) الغزالــي (ولقــد دعــا، مــن خلالــه طفــال الأا يــدور فــي خلجــات عمــوالتعبيــر
  .)16: 2002، الحريري( وٕان منع الطفل من اللعب سييأس قلبه ويعطل ذكاءه، يلعب دون مشقة

عنــدما العــشرين فــي غــزة فــي بدايــة الأربعينيــات مــن القــرن  طفــال الألقــد بــدأ الاهتمــام بريــاضو
وهذا يظهـر مـدى اهتمـام أهـل فلـسطين  )19 :1992، المدهون( أطفالول رياض أ/ 1942ف أسس العار

هم على الرغم من الحصار الرسمي من حكومة الانتداب  للتعلـيم ورفـضها لإصـلاح التعلـيم أطفالبتربية 
فأهل فلسطين رغبـوا فـي إنـشاء مؤسـسات تربويـة قـادرة ،   اليهود وبإنشاء وطن قومي لهملتحقيق أطماع

ٕعلى الاهتمام بالطفولة واعـداد الـنشء لحيـاة المـستقبل ولكـن نقـص التمويـل والخـدمات والكـوادر المدربـة 
  .يع تعليمية بصورة منظمة ومتكاملةأعاق تنفيذ مشار

دارة المـصرية وانتشرت الفكـرة فـي عهـد الإ، طفالوتبع ذلك مدارس أخرى في تأسيس رياض الأ
 أمـــا ريـــاض، تتبـــع وزارة الـــشؤون الاجتماعيـــة طفـــال الأضوكانـــت ريـــا، م1967لقطـــاع غـــزة قبـــل عـــام 

  . روضة) 84 (في عهد الاحتلال فقد بلغت طفالالأ

ن وأمــا فــي عهــد الــسلطة الوطنيــة الفلــسطينية فقــد قامــت بنقــل مــسؤولية الريــاض مــن وزارة الــشؤ
لريـاض لمزاولــة وزارة التربيـة والتعلـيم وأصـبحت الجهـة المخولـة  بمـنح التـراخيص لتلـك ا إلـى الاجتماعيـة

 بلـــغ عـــدد ريـــاضو ، )1 :1998، حجـــو( م وحتـــى تاريخـــه22/3/1996عملهـــا بقـــرار رئاســـي فـــي تـــاريخ 
  ) غزة -وزارة التربية والتعليم . (روضة )485(حوالي  2013/2014المرخصة في العام  طفالالأ

والاسـتيعاب كما قامت وزارة التربية والتعليم بإصدار مجموعة مـن التعليمـات كـالقبول والتـسجيل 
ثـاث والتجهيـزات مـن الألعـاب والوسـائل وذلـك وحددت المناهج والهيئة التدريسية ومتطلبـات الريـاض والأ

  .)54 :2001بسيسو، (من أجل الارتقاء بهذه الرياض وفق المعايير التربوية الحديثة 
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  الثالثالفصل 

  الطريقة والإجراءات
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  الثالثالفصل 
  راءات ــــــة والإجــــــالطريق

  :المقـدمـة �
 في تنفيذ الدراسة، من خلال بيـان ًتتناول الباحثة في هذا الفصل وصفا للإجراءات التي اتبعتها

، وكيفيـــة )الاســـتبانة(منهجهـــا، ووصـــف مجتمعهـــا، وتحديـــد عينتهـــا، ومـــن ثـــم إعـــداد الأداة المـــستخدمة 

بنائها، وتطويرها، كمـا تتنـاول إجـراءات التحقـق مـن صـدق الأداة وثباتهـا، والمعالجـات الإحـصائية التـي 

 :تائج، وفيما يأتي وصف لهذه الإجراءاتتم استخدامها في تحليل البيانات، واستخلاص الن

 :منهج الدارسة: ًأولا �

  :منهجين هما  الباحثةاستخدمتمن أجل تحقيق أهداف الدراسة 

ــي -1  والــذي تحــاول مــن خلالــه وصــف الظــاهرة موضــوع الدراســة، وتحليــل :المــنهج الوصــفي التحليل

مليــات التــي تتــضمنها، والآثــار التــي بياناتهــا، والعلاقــة بــين مكوناتهــا، والآراء التــي تطــرح حولهــا والع

 .تحدثها

المـنهج الـذي مـن خلالـه يمكـن وصـف الظـاهرة : "حيث يعـرف المـنهج الوصـفي التحليلـي بأنـه

موضوع الدراسة، وتحليل بياناتها، وبيان العلاقات بـين مكوناتهـا، والآراء التـي تطـرح حولهـا، والعمليـات 

  .)104 ,2010:105  وصادق،أبو حطب( تي تتضمنها، والآثار التي تحدثهاال

 وتطـوير برنـامج أو تطـوير برنـامج أو هيكـل معرفـي إنـشاءهـو المـنهج المتبـع فـي :  المنهج البنـائي-2

وتــم اســتخدامه فــي وضــع تــصور  )99: إحــسان، الأغــا(جديــد لــم يكــن معروفــا مــن قبــل بالكيفيــة نفــسها 

ية للأطفـال فـي ضـوء نيـة والنفـسالأطفـال فـي الرعايـة الوجداريـاض مقترح لسبل تطوير دور مربيات 

 .السنة النبوية

  :وقد تم استخدام مصدرين رئيسين من مصادر المعلومات

تــم الرجــوع إلــى مــصادر البيانــات الثانويــة لمعالجــة الإطــار النظــري للبحــث، : المــصادر الثانويــة •

ــــا ــــدوريات، والمق ــــل فــــي الكتــــب، والمراجــــع العربيــــة والأجنبيــــة ذات العلاقــــة، وال لات، والتــــي تتمث
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والتقارير، والأبحاث، والدراسات الـسابقة التـي تناولـت موضـوع الدارسـة، والبحـث، والمطالعـة فـي 

 .مواقع الإنترنت المختلفة

مــن  الأوليــة لمعالجــة الجوانــب التحليليــة لموضــوع البحــث، تــم جمــع البيانــات: المــصادر الأوليــة •
ض، وقــد تــم تفريــغ وتحليــل خــلال الاســتبانة كــأداة رئيــسة للبحــث، صــممت خصيــصاً لهــذا الغــر

 ,Statistical Package for the Social Sciences"البيانـات باسـتخدام البرنـامج الإحـصائي 
SPSS". 

  :مجتمع الدراسة: ًثانيا �
فــــي المؤســــسات المــــستهدفة فــــي  الأطفــــال  مــــن جميــــع مربيــــات ريــــاضالدراســــةيتكــــون مجتمــــع 

) 330(المــستهدفة  الأطفــال ي مؤســسات ريــاضًمحافظــة غــزة والبــالغ عــددهم وفقــا للــسجلات الرســمية فــ
  .مربية

  )3.1(الجدول رقم 

  يوضح المجتمع الأصلي للدراسة
  

  النسبة المئوية  عدد المربيات  لةئوسالجهة الم

 76,25 85  سلاميالمجمع الإ
  97,28 95  الإسلاميةالجمعية 

  27,27 90  جمعية الشابات المسلمات
  18,18  60  دار الهدى

  %100 330  المجموع

  :عينة الدراسة :ًثالثا �
 .المجتمع لصغر وذلك الأصلي المجتمع أفراد جميع من الدراسة عينة ستتكون :الدراسة عينة

  :  الاستطلاعية الدراسة عينة  -1

 بطريقـة اختيـارهم تـم حيـثمفـردة مـن المربيـات،  (30) مـن الاسـتطلاعية الدراسـة عينة ّتكونت
 تـم وقـد الأصـلية، العينـة علـى للتطبيـق صـلاحيتهما مـن لتحقـقوا الدراسـة، أداة تقنـين بغـرض عـشوائية
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 العينـة فـي مـشاكل وجـود لعـدم وذلـك عليهـا، التطبيـق تـم التـي الدراسـة عينـة ضـمن احتـسابهم
  .والثبات الصدق اختبارات مع متوافقة نتائجها كانت حيث الاستطلاعية،

  :الأصلية الدراسة عينة  -2

 الأطفال ميع مفردات مجتمع الدراسة وهم مربيات رياضسلوب الحصر الشامل لجأتم استخدام 
المــستهدفة  الأطفــال فــي محافظــة غــزة وقــد بلــغ عــددهم وفقــا للــسجلات  الرســمية فــي مؤســسات ريــاض

  .حصائيسلوب المستخدم في تجميع بيانات الدراسة  مناسب لإجراء التحليل الإويعتبر هذا الأ) 330(

  :نة وفق البيانات الأولية الوصف الإحصائي لأفراد العي:ًرابعا �
 : أفراد العينة حسب المؤهل العلميتوزيع  -1

هـم  الأطفـال من عينة الدراسـة مـن مربيـات ريـاض%) 53.9(أن ما نسبته ) 3.2(يبين جدول 
 هم من حملة مؤهلات %)46.1(ما نسبته  ، بينمامن حملة مؤهلات علمية أقل من درجة البكالوريوس

  .ثرعلمية بدرجة بكالوريوس فأك
 )3.2(جدول 

  توزيع أفراد العينة حسب المؤهل العلمي
  

 % المئوية النسبة العدد المؤهل العلمي

  53.9 178 أقل من بكالوريوس
  46.1  152  بكالوريوس فأكثر

 100.0 330 المجموع

  
  :ع أفراد العينة حسب سنوات الخدمة توزي-2

هــم مــن الــذين ســنوات خــدمتهم مــن عينــة الدراســة %) 57.2(أن مــا نــسبته ) 3.3(يبــين جــدول 

بينمـا ،  سـنة15 -7هم من الذين خبرتهم تتراوح ما بـين %) 25.8( سنوات، بينما ما نسبته 7أقل من 

  . سنة15هم من سنوات خبرتهم أكثر من %) 17.0(ما نسبته 
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 )3.3(جدول 
  توزيع أفراد العينة حسب سنوات الخدمة

  

 %المئوية النسبة العدد سنوات الخدمة

 57.2 189  سنوات7ن أقل م

 25.8 85  سنة 15- 7من 

 17.0  56   سنة15أكثر من 

 100.0 330 المجموع

  

 

  : توزيع أفراد العينة حسب سنوات العمر-4

مـن عينـة الدراسـة هـم مـن الـذين أعمـارهم أقـل مـن %) 56.2(أن ما نسبته ) 3.4(يبين جدول 

،  ســنة40أقــل مــن  -30 تتــراوح مــا بــين هــم مــن الــذين أعمــارهم%) 30.0( ســنة، بينمــا مــا نــسبته 30

 . سنة فأكثر40هم من الذين خبرتهم ، %)13.8(بينما ما نسبته 

  
 )3.4(جدول 

  توزيع أفراد العينة حسب سنوات العمر
  

 %المئوية النسبة العدد العمر

  56.2 185  سنة30أقل من 

 30.0 99  سنة40  أقل من– 30من 

 13.8  46  سنة فأكثر40

 100.0 330 المجموع
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  :أداة الدراسة: ًخامسا �
 وتعـرف ًوانتـشارا، ًاسـتخداما الأفـراد مـن البيانـات علـى الحـصول وسـائل أكثـر الاسـتبانة تعـد

 لهـا بالاسـتجابة يقـوم آراء أو معلومـات علـى للحـصول تـستخدم وبنـود أبعاد، ذات أداة: "بأنها الاستبانة

وقـد تـم اسـتخدام الاسـتبانة ، ) 2004:116 اذ،والأسـت الأغـا" (تحريريـة كتابيـة وهـي نفـسه، المفحـوص

  ."في الرعاية الوجدانية والنفسية للأطفال في ضوء السنة النبوية الأطفال دور مربيات رياض "لقياس

 :خطوات بناء أداة الدراسة

الاطلاع على الأدب التربوي والدراسات السابقة ذات الصلة بموضوع الدراسـة، والاسـتفادة منهـا  -1
 .تبانة، وصياغة فقراتهافي بناء الاس

 .تحديد المجالات الرئيسة التي شملتها الاستبانة -2

 .تحديد الفقرات التي تقع تحت كل مجال -3

في الرعاية الوجدانية والنفسية للأطفال  الأطفال دور مربيات رياضتم تصميم استبانة لقيـاس  -4
، ينعة على  مجالموز الأولية فقرة في صورتها) 30(وقد تكونت من ، في ضوء السنة النبوية

 ).1(انظر ملحق رقم 

 .تم عرض الاستبانة على المشرف، والأخذ بمقترحاته وتعديلاته الأولية -5

 فــــي كليــــات  وذوي الاختــــصاصًمحكمــــا مــــن  والأكــــاديميين) 12(تــــم عــــرض الاســــتبانة علــــى  -6
 ، وجامعـة الأزهـر، وجامعـةالإسـلاميةحـصاء، فـي الجامعـة التربية، والتجارة والمختـصين فـي الإ

 .يبين أسماء أعضاء لجنة التحكيم) 2(الأقصى، ووزارة التربية والتعليم العالي، والملحق رقم 

فـــي ضـــوء آراء المحكمـــين تـــم تعـــديل بعـــض فقـــرات الاســـتبانة مـــن حيـــث الحـــذف، أو الإضـــافة  -7
 ). 3(انظر ملحق  .فقرة) 30(لتستقر فقرات الاستبانة في صورتها النهائية على  والتعديل؛ 

 :أداة الدراسة إلى قسمينوقد قسمت 
 .)العمر، الخدمةسنوات ، المؤهل العلمي(للمستجيب  الشخصية البياناتعبارة عن : القسم الأول
 :مجالين على ة فقرة، موزع)30( ، وتتكون منمجالات الاستبانةعبارة عن : القسم الثاني

  . فقرة)15( ويتكون من  مجال الوجداني،ال :المجال الأول •
  .فقرة) 15(مجال النفسي، ويتكون من ال :يالمجال الثان •
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 :مقياس ليكرت الخماسي

الخماسـي كمـا هـو موضـح  )ليكـرت(يتم الإجابة على كل فقرة من الفقرات الـسابقة وفـق مقيـاس 

  ).3.5(في جدول رقم 

 )3.5(جدول 

  مقياس ليكرت الخماسي
 

 ًقليلة جدا قليلة متوسطة كبيرة ًكبيرة جدا درجة الموافقة

 1 2 3 4 5 الدرجة

  :الاستبانة صدق
: بالـصدق يقـصد كمـا ،"لقياسـه أعـدت مـا تقـيس سـوف أنهـا مـن التأكـد: "مقيـاس بـصدق يقـصد

فقراتهـا،  ووضـوح ناحيـة، مـن التحليـل فـي تـدخل أن يجـب التـي العناصـر لكـل الاستقـصاء شـمول"

 وقـد )44 :2001 ،وآخـرون عبيـدات(" يـستخدمها مـن لكل مفهومة تكون بحيث ثانية، ناحية من ومفرداتها

  :بطريقتين المقياس صدق من التأكد تم

 :"الظاهري الصدق" المحكمين صدق - 1

 تألفـت  المحكمـين، مـن مجموعـة علـى )1رقـم ملحـق( الأولية صورتها في الاستبانة عرض تم

 الحـذف حيـث مـن المحكمـين لآراء الاسـتجابة تـم وقـد التربيـة، فـي صينتـالمخ ًمحكمـا مـن  (11) مـن

  .صورته النهائية في المقياس خرج وبذلك المقدمة، المقترحات ضوء في والتعديل

 :"Internal Validity"الداخلي الاتساق صدق - 2

 الـذي المجـال مـع المقيـاس فقـرات مـن فقـرة كـل اتـساق مـدى: "الـداخلي الاتـساق بـصدق يقـصد

 معـاملات حـساب خـلال مـن وذلـك للمقيـاس، الـداخلي الاتـساق حـساب تـم وقـد الفقـرة، هـذه إليـه تنتمـي

 .نفسه للمجال الكلية والدرجة للمقياس، مجالات فقرات من فقرة كل بين الارتباط
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  "الوجداني: "الأول للمجال الداخلي الاتساق نتائج

 والدرجـة " الوجـداني  "المجـال فقـرات مـن فقـرة كـل بـين الارتبـاط معامـل) 3.6( جـدول يوضـح

  وبـذلك)α≥05.0( معنويـة مستوي عند دالة لمبينةا الارتباط معاملات أن يبين والذي للمجال، الكلية

  .لقياسه وضع لما صادق المجال يعتبر

  )3.6(جدول 

 للمجال الكلية  والدرجة" الوجداني " المجال فقرات من فقرة كل بين الارتباط معامل

  رةـــــــــالفق  م
 معامل بيرسون

 للارتباط
 الاحتمالية القيمة

(Sig.) 

  أقوم فيه بالممارسات التالية: الوجداني المجال 
 0.022* 0.417  .أوجه زميلاتي للتعامل اللين مع الأطفال  -1

 0.002* 0.533  .أدرب الأطفال على ضبط انفعالاتهم عند الغضب  -2

 0.001*  0.538  .أعالج مشاعر الشحناء والبغضاء لدى الأطفال تجاه بعضهم البعض  -3

 0.014* 0.445  .شاعر الفرح والسرورأعود الأطفال على التعبير عن م  -4

 0.000* 0.656  .تزم العدل في التعامل مع الأطفالال  -5

 0.015*  0.442  .أقوم بالمسح على رؤوس الأطفال الأيتام  -6

 0.000* 0.669  .أخصص وقتا للجلوس مع الأطفال الأيتام لتفقد أحوالهم  -7

 0.000*  0.696  . لديهمأعطى الفرص الكافية للأطفال كي يعبروا عن مشاعر الفرحة  -8

 0.000*  0.680  .أشجع التنافس بين الأطفال من خلال عقد بعض المسابقات  -9

 0.037*  0.380  .أرشد الأمهات إلى طريقة إرواء حاجة الطفل للحب  -10

11 -  
عـن مـشاعر الكـره تجـاه بعـض أنتقد سلوك بعض الزميلات حينما تعبر 

  .الأطفال
0.615  *0.000 

 0.000*  0.628  .ية الهادفة لإدخال السرور على الأطفالأقدم بعض العروض المسرح  -12

 0.005*  0.496  .أعود الأطفال على خلق التسامح وسلامة الصدر  -13

 0.007*  0.485  .تجنب الشدة عند معاقبة الأطفالأ  -14

 0.000*  0.701  .أفصح عن مشاعر الحب تجاه الأطفال  -15
  

 .α≥05.0 دلالة مستوى عند ًإحصائيا دال الارتباط
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 "النفسي: "نتائج الاتساق الداخلي للمجال الثاني

والدرجـة الكليـة  "النفـسي"معامل الارتباط بين كل فقرة من فقـرات المجـال ) 3.7(يوضح جدول 

وبـذلك يعتبـر ) α≥05.0(للمجال، والذي يبين أن معاملات الارتباط المبينـة دالـة عنـد مـستوى معنويـة 

  .دق لما وضع لقياسهالمجال صا

  )3.7(جدول 

  والدرجة الكلية للمجال" النفسي"  معامل الارتباط بين كل فقرة من فقرات المجال
  

 معامل بيرسون  رةــــــــــــــالفق  م
 للارتباط

 الاحتمالية القيمة
(Sig.) 

  أقوم فيه بالممارسات التالية: المجال النفسي
 0.014* 0.443   .ماعي اللعب الفردي والجىأشجع الأطفال عل  -1
 0.000* 0.664  .أشارك الأطفال في بعض ألعابهم التربوية  -2
 0.000*  0.660  .أقدم بعض الألعاب كهدايا للأطفال  -3
 0.005* 0.496  .أشجع الطفل أن يعبر عن نفسه دون خوف  -4
ًحرص على التعامل باحترام مع الأطفال ذكورا واناثاأ  -5 ًٕ.  0.621 *0.000 
 0.005*  0.501  .بين الفينة والأخرىأمازح الأطفال   -6
 0.006*  0.487  .إليهمأنادي الأطفال بأحب الاسماء   -7
 0.000*  0.462  .الأطفالأعالج الصورة عن الذات لدى بعض   -8
 0.000*  0.648  .أعالج الأثار السلبية لدى الأطفال الناتجة عن المشكلات الأسرية  -9

 0.000*  0.653  .لى النفسأعود الطفل على تحمل المسئولية والاعتماد ع  -10
 0.018*  0.430  . المهام التي تزيد ثقتهم بأنفسهمأكلف الأطفال ببعض  -11
 0.000*  0.628  .أعطي الفرص للأطفال لاختيار الالعاب التي يرغبون بها  -12
 0.040*  0.377  .أمتدح الأفعال الحسنة الصادرة عن الأطفال  -13
 0.001*  0.570  .أراعي حق الطفل في السؤال والاستفسار  -14
 0.030*  0.397  .أشجع الأطفال على الاندماج مع بعضهم البعض  -15

  .α≥05.0 دلالة مستوى عند ًإحصائيا دال الارتباط



) 61( 

 

  : "Structure Validity"الصدق البنائي

يعتبــر الــصدق البنــائي أحــد مقــاييس صــدق الأداة الــذي يقــيس مــدى تحقــق الأهــداف التــي تريــد 

إليهــــا، ويبــــين مــــدي ارتبــــاط كــــل مجــــال مــــن مجــــالات الدراســــة بالدرجــــة الكليــــة لفقــــرات الأداة الوصــــول 

الاستبانة، وللتحقق من الصدق البنائي تم حساب معاملات الارتباط بين درجة كـل مجـال مـن مجـالات 

  ).3.8(الاستبانة والدرجة الكلية للاستبانة كما في جدول 

  )3.8(جدول 
   من مجالات الاستبانة والدرجة الكلية للاستبانةمعامل الارتباط بين درجة كل مجال

  (sig)القيمة الاحتمالية  معامل بيرسون للارتباط المجال  م

  0.000* 0.909  المجال الوجداني -1

 0.000* 0.905  المجال النفسي -2

  .α≥05.0 دلالة مستوى عند ًإحصائيا دال الارتباط

 دالـة الاسـتبانة مجـالات جميـع فـي الارتبـاط عـاملاتم جميـع أن) 3.8(جـدول  مـن يتـضح

وبذلك تعتبر جميع مجالات الاستبانة صادقة ) α≥05.0(عند مستوى معنوية  قوية وبدرجة ًإحصائيا،

  .لما وضعت لقياسه

 ": "Reliabilityثبات الاستبانة
رجـات متـشابهة عنـد تطبيـق مدى اتساق نتائج المقياس، فإذا حـصلنا علـى د: "يشير الثبات إلى

  ).  2010:466 علام،(" نفس الاختبار على نفس المجموعة مرتين مختلفتين، فإننا نستدل على ثباتها

إلى أي درجة يعطي المقياس قراءات متقاربة عند كل مرة يستخدم فيها، أو ما هي : "ًويعرف أيضا

  . )76 : 2002القحطاني،("  أوقات مختلفةدرجة اتساقه، وانسجامه، واستمراريته عند تكرار استخدامه في

   :وقد تم التحقق من ثبات استبانة الدراسة من خلال طريقتين وذلك كما يلي

 : (Cronbach's Alpha Coefficient) معامل ألفا كرونباخ  -أ

تــم اســتخدام طريقــة ألفــا كرونبــاخ لقيــاس ثبــات الاســتبانة، وتــشير النتــائج الموضــحة فــي جــدول 

مة معامل ألفا كرونبـاخ كانـت مرتفعـة حيـث كانـت تتـراوح قيمتهـا لجميـع المجـالات مـا بـين أن قي )3.9(
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وهـذا  (0.842) للدرجـة الكليـة للاسـتبانة  قيمـة معامـل ألفـا كرونبـاخبلغـت بينمـا ،)0.771 -0.717(

  .يدل على أن الثبات مرتفع ودال إحصائيا

  )3.9(جدول 
  ستبانةمعامل ألفا كرونباخ لقياس ثبات الا

  

 معامل ألفا كرونباخ عدد الفقرات المجال  م
 0.717 15  المجال الوجداني -1

 0.771 51  المجال النفسي -2

  0.842  30  الدرجة الكلية للاستبانة

  
 : (Split Half Method)طريقة التجزئة النصفية -ب

ذات الأرقـام الأسـئلة ذات الأرقـام الفرديـة، والأسـئلة (حيث تم تجزئة فقرات الاختبار إلـى جـزأين 

، ثم تم حـساب معامـل الارتبـاط بـين درجـات الأسـئلة الفرديـة، ودرجـات الأسـئلة الزوجيـة، وبعـد )الزوجية

معامـــل الارتبـــاط المعـــدل وفقـــا للمعادلـــة = ذلـــك تــــم تـــصحيح معامـــل الارتبـــاط بمعادلـــة ســـبيرمان بـــراون 

: التالية
R1

2R
=

+

R،   حيث Rت الأسئلة الفرديـة ودرجـات الأسـئلة الزوجيـة، معامل الارتباط بين درجا

  .)3.10(وتم الحصول على النتائج الموضحة في جدول 

 )3.10(جدول 
  طريقة التجزئة النصفية لقياس ثبات الاستبانة

 معامل الارتباط المعدل معامل الارتباط  المجال  م

 0.714  0.555  المجال الوجداني -1

 0.706 0.546  المجال النفسي -2

  0.785  0.646  درجة الكلية للاستبانةال

ســبيرمان ( أن قيمــة معامــل الارتبــاط المعــدل) 3.10(واضــح مــن النتــائج الموضــحة فــي جــدول 

بـذلك تكـون المقيـاس فـي صـورته النهائيـة كمـا ، ًمرتفـع ودال إحـصائيا) Spearman Brown) (بـراون

صـدق وثبـات اسـتبانة الدراسـة، ممـا قابلـة للتوزيـع، وتكـون الباحثـة قـد تأكـدت مـن  )2(هـي فـي الملحـق 
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يجعلهـــا علـــى ثقـــة تامـــة بـــصحة الاســـتبانة، وصـــلاحيتها لتحليـــل النتـــائج، والإجابـــة عـــن أســـئلة الدراســـة، 

  .واختبار فرضياتها

  :المعالجات الإحصائية المستخدمة في الدراسة: ًسادسا �
  :تم تفريغ وتحليل الاستبانة من خلال برنامج التحليل الإحصائي

"Statistical Package for the Social Sciences  (SPSS)" . 
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        ععععــــرابرابرابرابالفصل الالفصل الالفصل الالفصل ال
  مناقشة النتائج وتفسيرها

  

� ���� K������א

���Cא��"א!����Rא�./���א7 �����K 

� N�/א������./� K�����وS�6T*����א��"א!������G���%!Bא

 .الإجابة عن السؤال الأول من أسئلة الدراسة •
 .ي من أسئلة الدراسةالإجابة عن السؤال الثان •
 .من أسئلة الدراسةالثالث الإجابة عن السؤال  •

� �M�/א����U�� K�+���+�وא
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  عــــل الرابـــــالفص
  مناقشة النتائج وتفسيرها

  :المقدمة �
ًيتـــضمن هـــذا الفـــصل عرضــــا لنتـــائج الدراســـة، وذلــــك مـــن خـــلال الإجابــــة عـــن أســـئلة الدراســــة 

: بهـدف التعـرف إلـى، ي تم التوصـل إليهـا مـن خـلال تحليـل فقراتهـاواستعراض أبرز نتائج المقياس، والت
ــة الأطفــال دور مربيــات ريــاض" ــة والنفــسية للأطفــال فــي ضــوء الــسنة النبوي ، "فــي الرعايــة الوجداني

  ). العمر، سنوات الخدمة، المؤهل العلمي(والوقوف على متغيرات الدراسة التي اشتملت 

إذ تـــم اســـتخدام ، للبيانـــات المتجمعـــة مـــن مقيـــاس الدراســـةلـــذا تـــم إجـــراء المعالجـــات الإحـــصائية 
 Statistical Package for the Social Sciences" برنـامج الـرزم الإحـصائية للدراسـات الاجتماعيـة

(SPSS)"للحصول على نتائج الدراسة التي سيتم عرضها وتحليلها في هذا الفصل ، .  

  : المحك المعتمد في الدراسة �
 الخماسي من مقياس ليكرت في الخلايا طول تحديد تم فقد الدراسة، في تمدالمع المحك لتحديد

 المقيـاس فـي أكبـر قيمـة علـى تقـسيمه ثـم ، ومـن)4=1-5( المقيـاس درجـات بـين المـدى حـساب خلال
 فـي قيمـة أقـل، وبعـد ذلـك تـم إضـافة هـذه القيمـة إلـى )0.80=4/5(أي  الخليـة طـول علـى للحـصول
 طول أصبح وهكذا الخلية، لهذه الأعلى الحد لتحديد وذلك )حصحي واحد يوه المقياس بداية( المقياس
  .)42 :2004 التميمي،( :)4.1(الآتي رقم  الجدول في موضح هو كما الخلايا

  

  )4.1(جدول 
  يوضح المحك المعتمد في الدراسة

  درجة الموافقة  الوزن النسبي المقابل له  طول الخلية

  جدامتدنية  20% -36%من  1 – 1.80من 
  متدنية  36% - 52%أكبر من  1.80 - 2.60أكبر من 
  متوسطة  % 52%- 68أكبر من  2.60 – 3.40أكبر من 
  عالية 68%- 84%أكبر من  3.40 – 4.20أكبر من 

  عالية جدا 84 %-100%أكبر من  5 – 4.20أكبر من 
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  :لنتائج المتعلقة بأسئلة الدراسة وتفسيرهاا �
 الباحثــة علـى ترتيــب اعتمــدت الاسـتجابة، مـستوى علــى حكـموال الدراسـة نتــائج ولتفـسير

حـددت  وقـد مجـال، كـل فـي الفقـرات ومـستوى ككـل، للأداة المجالات مستوى على الحسابية المتوسطات

  .للدراسة المعتمد المحك حسب الموافقة درجة الباحثة

  :الإجابة عن أسئلة الدراسة

 3ل تحليــل البيانــات، والتركيــز علــى أعلــى سـتقوم الباحثــة بالإجابــة عــن أســئلة الدراســة مــن خــلا

  .ام، وتفسير نتائجهات فقر3فقرات وأدنى 

  :الإجابة عن السؤال الأول ♦
دورهن في الرعاية الوجدانية والنفسية للأطفال في ل الأطفال  مربيات رياضممارسةما درجة 

  ؟من وجهة نظرهن ضوء السنة النبوية

 لعين�ة Tلمتوسط الحسابي، والوزن النسبي، واختبار  ھذا التساؤل، تم استخدام اعلـىول�جابة 

  .واحدة

  )4.2(جدول 
  المتوسط الحسابي والوزن النسبي والترتيب لكل مجال من المجالات 

  م
  

  المجال
المتوسط 
  الحسابي

الوزن 
  النسبي

قيمة 
 الاختبار

القيمة الاحتمالية 
)Sig(.  

 الترتيب

 2 0.000 53.17 84.40 4.22  المجال الوجداني -1

 1 0.000 59.17 86.80 4.34  المجال النفسي -2

  0.000 61.16 85.60 4.28  الدرجة الكلية للاستبانة
  

  0.05حصائيا عند مستوى إالمجال دال  •

فـي الرعايـة  الأطفـال  مربيـات ريـاضممارسـةالمتوسط الحـسابي لدرجـة  :أن) 4.2(يبين جدول 

، وأن قيمـة اختبـار %)85.60( فإن الوزن النسبي ، وبذلك)4.28(يساوي ، الوجدانية والنفسية للأطفال

T (.القيمة الاحتمالية ، وأن )(61.16 يساويSig(  تساوي)وهي عالية جدا)0.000 ،ً.  
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  : لىإرجاع هذه النتيجة إويمكن 

 .للقيام بدورهن الأطفال وجود وعي كافي لمربيات رياض �

  .مةدراكهن لرسالة المعلإانتشار الوازع الديني لدى المعلمات و �

حــصل علــى المرتبـة الأولــى، حيـث بلــغ الــوزن " النفـسي"أن المجــال ) 4.2(جـدول  وقـد تبــين أن

  .ً جداوهي نسبة عالية%) 86.80(النسبي 

  :وتعزو الباحثة ذلك إلى

 .أكبر من الوجداني وسهولة تحديدهاالمربية بدرجة  ثار المجال النفسي أمامآوضوح  �

 %)84.40(المرتبة الثانية، حيث بلـغ الـوزن النـسبي على " الوجداني"وقد حصل المجال الأول 

  . ًوهي نسبة عالية جدا

  :وتعزو الباحثة ذلك إلى

ـــى تقـــدير الموقـــف  � ـــادرة عل ـــة والطفـــل مـــن علاقـــات حـــب وتعـــاون يجعلهـــا ق ـــشأ بـــين المربي مـــا ين

   .ًومشاركة الطفل وجدانيا

 .مجال الوجدانيالتحليل فقرات  �
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  )4.3(جدول رقم 

  "الوجداني" لكل فقرة من فقرات مجال (.Sig)القيمة الاحتمالية المتوسط الحسابي و
 

  م
  

  رةـــــــــــــــــالفق
المتوسط 
  الحسابي

الوزن 
  النسبي

قيمة 
 الاختبار

القيمة 
الاحتمالية 

)Sig(.  
  الترتيب

 9 0.000 25.47 84.20 4.21  .أوجه زميلاتي للتعامل اللين مع الأطفال   .1

 11 0.000 26.13 81.20 4.06  .هم عند الغضبالاتعلى ضبط انفع الأطفال أدرب   .2

3.   
 الأطفــــال أعــــالج مــــشاعر الــــشحناء والبغــــضاء لــــدى

  .تجاه بعضهم البعض
4.51 90.20 41.54 0.000 5 

 2 0.000 47.92 91.60 4.58  .أعود الأطفال على التعبير عن مشاعر الفرح والسرور   .4

 4 0.000 47.89 91.20 4.56  . الأطفاللتزم العدل في التعامل معأ   .5

 3 0.000 41.19 91.40 4.57  .الأيتام الأطفال أقوم بالمسح على رؤوس   .6

7.   
أخـــــصص وقتـــــا للجلـــــوس مـــــع الأطفـــــال الأيتـــــام لتفقـــــد 

  .أحوالهم
3.46 69.20 7.72 0.000 15 

8.   
ـــال كـــي يعبـــروا عـــن  أعطـــى الفـــرص الكافيـــة للأطف

  .مشاعر الفرحة لديهم
4.37 87.40 38.17 0.000 7 

9.   
 بــــين الأطفــــال مــــن خــــلال عقــــد بعــــض أشــــجع التنــــافس

   .المسابقات
4.30 86.00 13.37 0.000 8 

10.   
ـــــى طريقـــــة إرواء حاجـــــة الطفـــــل  أرشـــــد الأمهـــــات إل

  .للحب
4.04 80.80 24.46 0.000 12 

11.   
أنتقـــــد ســـــلوك بعـــــض الـــــزميلات حينمـــــا تعبـــــر عـــــن 

   . الأطفالمشاعر الكره تجاه بعض
3.92 78.40 16.46 0.000 13 

12.   
لإدخــــال  لمــــسرحية الهادفــــةأقــــدم بعــــض العــــروض ا

   .السرور على الأطفال
3.58 71.60 10.48 0.000 14 

 6 0.000 44.30 89.60 4.48  .على خلق التسامح وسلامة الصدر الأطفال أعود   .13

 10 0.000 24.43 82.40 4.12  .اتجنب الشدة عند معاقبة الأطفال   .14

 1 0.000 53.02 92.20 4.61  .أفصح عن مشاعر الحب تجاه الأطفال   .15
  

  0.05الفقرة دالة عند مستوى دلالة  *



) 69( 

 

  :أعلى ثلاث فقرات في هذا المجال كانت

احتلــت المرتبــة " أفــصح عــن مــشاعر الحــب تجــاه الأطفــال: " والتــي نــصت علــى) 15(الفقــرة رقــم  )1

  .ًوهي نسبة عالية جدا%) 92.20(الأولى، بوزن نسبي قدره 

  :وتعزو الباحثة ذلك إلى

 .ناثا وعاطفة الحب عندهن قويةإلكون المعلمات بصفتهن  �

غالبيـــة المعلمـــات غيـــر متزوجـــات وهـــن يمـــنحن مـــا يمـــتلكن مـــن عاطفـــة الحـــب والحنـــان لهـــؤلاء  �

  .الأطفال

احتلـت  "على التعبير عن مشاعر الفرح والسرور الأطفال أعود": والتي نصت على) 4(الفقرة رقم  )2

 .ً جداوهي نسبة عالية%) 91.60(المرتبة الثانية، بوزن نسبي قدره 

  :وتعزو الباحثة ذلك إلى

 . ياه وهذا في صالح المعلمة والطفلإلأن تعويده ذلك يجعله يحب المربية ويتقبل ما تعلمه  �

 .ليها بحيوية ورغبةإقبال الطفل على الروضة وشوقه للحضور إلأن ذلك يضمن  �

ــوم بالمــسح علــى رؤوس": والتــي نــصت علــى) 6( رقــم الفقــرة )3 ــال أق ــ" الأيتــام الأطف ت المرتبــة احتل

 . ًوهي نسبة عالية جدا) 40.90(الثالثة بوزن نسبي قدره 

  :لىإوتعزو الباحثة ذلك 

 .لتعويض الطفل لما فقده من حب وحنان �

لا الله، إلا يمسحه ، من مسح على رأس يتيم( :�لسهولة هذا الفعل وعظيم أجره لقول الرسول  �

فـي  وهـو، يم عنـده كنـت أنـاومـن أحـسن الـى يتـ، كان له بكل شعرة مـرت عليهـا يـده حـسنات

 .]202، 8ج، 1994، الطبراني[ )وقرن بين أصبعيه" الجنة كهاتين 

لأن رد فعــل الطفــل ايجــابي جــدا فــي هــذه الحالــة فيبــادل المعلمــة حبــا كبيــرا وهــذا يــشعرها أيــضا  �

  .بالسعادة
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  :كانت المجال هذا في أدنى ثلاث فقرات وأن

ــا للجلــوس مــعأخــصص وق": والتــي نــصت علــى) 7(الفقــرة رقــم  )1 ــام لتفقــد أحــوالهم الأطفــال ت  "الأيت

  .وهي نسبة عالية%) 69.20(خيرة، بوزن نسبي قدره احتلت المرتبة الأ

  :وتعزو الباحثة ذلك إلى
 .حاجة الطفل اليتيم لتفقد أحواله �

 .الوقت الذي يقضيه الطفل بالروضة يعطي المربية فرصة الاهتمام بالطفل اليتيم �

 .مرشدة النفسية فتلتزم المربية بالقيام بهذا الدورغالبا تفتقر الرياض لل �

 أقدم بعض العروض المسرحية الهادفة لإدخال الـسرور علـى": والتي نصت على) 12(الفقرة رقم  )2

  .وهي نسبة عالية %)71.60(احتلت المرتبة الرابعة عشر قبل الأخيرة بوزن نسبي قدره " الأطفال

  :لىإوتعزو الباحثة ذلك 

 .لتحقيق أهداف سلوكية وتعليميةمسرحية تجذب الأطفال وتستخدمها المربية لأن العروض ال �

 .محاولة بعض المربيات كتابة المسرح المناسب للطفل وتنفيذه �

بدء اهتمام الأدب الفلسطيني بما يناسب الأطفال سواء المسرح أو القـصة ووجـود بعـض  الفـرق  �

 .بالأطفالالفنية المهتمة 

انتقد سلوك بعض الزميلات حينما تعبر عن مـشاعر الكـره "دت علـى أن والتي وج )11( رقم الفقرة )3

  .عاليةوهي نسبة )  40 ,78(اختلفت المربية الثالثة عشر وزن بنسبة "  الأطفالاتجاه بعض

  :وتعزو الباحثة ذلك إلى

 الن�صح تق�ديم واجبھ�ا م�ن وأن زميلاتهـا  علـى علاقتهـا مـعًيجابـاإلاعتقـاد المربيـة أن هـذا يـؤثر  �

 .لھن
 زمي2تھ�ا توجي�ه عل�ى فتح�رص ص�غير .ن�ه الطف�ل عل�ى الم�شاعر تلك خطورة المربية دراك& �

 .الخطأ وانتقاد
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 : مجال النفسيالتحليل فقرات  �

  )4.4(جدول رقم 
  "النفسي"مجال ال لكل فقرة من فقرات (.Sig)المتوسط الحسابي والقيمة الاحتمالية 

  

  م
  

  رةــــــــالفق
المتوسط 
  الحسابي

الوزن 
  النسبي

قيمة 
  الاختبار

القيمة 
الاحتمالية 

)Sig(.  
  الترتيب

 8 0.000 38.64 89.00 4.45   .علة اللعب الفردي والجماعي الأطفال أشجع  .1

 11 0.000 27.50 84.80 4.24  .في بعض ألعابهم التربوية الأطفال أشارك  .2

 15 0.000 10.62 72.20 3.61  .أقدم بعض الألعاب كهدايا للأطفال  .3

 6 0.000 43.59 89.60 4.48  .أشجع الطفل أن يعبر عن نفسه دون خوف  .4

5.  
ـــاحترام مـــع ـــى التعامـــل ب ـــال حـــرص عل ًذكـــورا  الأطف

ًواناثا ٕ.  
4.66 93.20 57.89 0.000 1 

 7 0.000 37.13 89.20 4.46  .الأخرىبين الفينة و الأطفال أمازح  .6

 3 0.000 53.12 93.00 4.65  .ليهمإسماء بأحب الأ الأطفال أنادي  .7

 12 0.000 28.69 83.80 4.19  .طفالأعالج الصورة عن الذات لدى بعض الأ  .8

9.  
الناتجــــة عــــن  الأطفــــال ثــــار الــــسلبية لــــدىأعــــالج الآ

  .المشكلات الأسرية
3.85 77.00 16.15 0.000 14 

10.  
أعـود الطفــل علــى تحمـل المــسئولية والاعتمــاد علــى 

  .النفس
4.30 86.00 33.19 0.000 9 

11.  
بـــــبعض المهـــــام التـــــي تزيـــــد ثقـــــتهم  الأطفـــــال أكلـــــف

  .بأنفسهم 
4.27 85.40 31.51 0.000 10 

12.  
أعطــــي الفـــــرص للأطفـــــال لاختيــــار الالعـــــاب التـــــي 

  .يرغبون بها
4.16 83.20 26.11 0.000 13 

 4 0.000 50.13 92.60 4.63  .ح الأفعال الحسنة الصادرة عن الأطفالأمتد  .13

 5 0.000 45.71 90.60 4.53  .أراعي حق الطفل في السؤال والاستفسار  .14

 2 0.000 56.04 93.20 4.66  .على الاندماج مع بعضهم البعض الأطفال أشجع  .15

  0.05الفقرة دالة عند مستوى دلالة  *
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  : هذا المجال كانتأعلى ثلاث فقرات في

ًذكـورا واناثـا الأطفـال أحرص على التعامـل بـاحترام مـع: "والتي نصت على) 5( رقم الفقرة )1 احتلـت " ًٕ

  .ًوهي نسبة عالية جدا%) 93.20(المرتبة الأولى، بوزن نسبي قدره 

  :وتعزو الباحثة ذلك إلى

 .لأطفالالعاملات في رياض اوجود درجة عالية من الثقافة والوعي لدى المربيات  �

يـة التـي لأن ذلك يولد ثقة متبادلة بـين الطفـل والمربيـة ممـا يتقـدم ويـنجح العمليـة التعليميـة التعلم �

 .هي مكسب للمعلمة والروضة

 .دارة جيدة وتواصل اجتماعي جيد بين المعلمات والأهل مبني على الحب والتعاونإوجود  �

  .كحرص المعلمة على بناء شخصية سليمة للطفل يفرض عليها ذل �

احتلـت " علـى الانـدماج مـع بعـضهم الـبعض الأطفـال تـشجيع: "والتي نصت على) 15( رقم الفقرة )2

 .ًوهي نسبة عالية جدا%) 93.20(المرتبة الثانية، بوزن نسبي قدره 

  : لىإوتعزو الباحثة ذلك 

 :أنفـــسهم كمـــا يقـــول الامـــام الغزالـــي الأطفـــال ومعالجـــة مـــشاكلهم بواســـطة الأطفـــال تقيـــيم يـــسهل  �

 .)89: ت.ب، الغزالي(" طفل عن الطفل ألقنال"

فيــساعد علــى تــربيتهم التربيــة الــسليمة التــي ترضــي  الأطفــال  مــن الألفــة والمحبــة بــيناًيبعــث جــو �

 .الجميع وتغرس القيم العالية التي تعجب الأهل وتشجعهم لدفع أبنائهم للروضة

لتعـاون وهـى مرغوبـة مـن الأهـل يمانيـة كالحـب وايعمل على تنمية الوازع الديني وتعزيز القيم الإ �

 .والمجتمع

 .وذلك باختلاطهم بأطفال آخرين الأطفال يعدل سلوك بعض �

احتلت المرتبـة الثالثـة بـوزن " ليهمإبأحب الأسماء  الأطفال أنادي": التي نصت على )7( رقم الفقرة )3

  .ًوهي نسبة عالية جدا) 93,00(نسبي 

  : وتعزو الباحثة ذلك إلى

 .  الطفل بالسرور والتقبل من قبل المعلماتلأن هذا السلوك يشعر �
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  .في نفس الطفل يولد الثقة والطمأنينة والرضا �

  :كانت المجال هذا في فقرت أدنى ثلاث وأن

خيـرة، احتلـت المرتبـة الأ" .أقدم بعـض الألعـاب كهـدايا للأطفـال ": والتي نصت على) 3( رقم الفقرة )1

  . وهي نسبة عالية)72.20%(بوزن نسبي قدره 

  :و الباحثة ذلك إلىوتعز

 .توافر لعب الأطفال وغالبا ما تقوم المعلمات باستخدام مخلفات البيئة لإنتاج الألعاب �

 .وجود رعاية للمشاريع الداعمة للعب الأطفال �

الهــدايا للأطفــال لجــذبهم يجعلهــا حريــصة علــى دعــم شــراء اللعــب ومعظــم الريــاض خاصــة وهــذا  �

 .وتشجيعهم

الناتجــة عــن المــشكلات  الأطفــال ثــار الــسلبية لــدىأعــالج الآ: "لــىوالتــي نــصت ع) 9( رقــم الفقــرة )2

   .وهي نسبة عالية%) 77.00 (احتلت المرتبة الرابعة قبل الأخيرة بوزن نسبي قدره" الأسرية

  :وتعزو الباحثة ذلك إلى

 .ل للمعلمة لوعيها بمشاكل الطفولةغالبا يلجأ الأه �

للمعلمــة أكثــر مــن  لــه فتكــون حاجــة الأهــلتجــاوب الطفــل مــع المعلمــة أكثــر مــن تجاوبــه مــع أه �

  .حاجتها لأسرة الطفل

 "لعــاب التــي يرغبــون بهــاأعطــى فــرص للأطفــال لاختيــار الأ": التــي نــصت علــى) 12(الفقــرة رقــم  )3

 .وهي نسبة عالية %) ,83 20(احتلت المرتبة الثالثة عشر، الوزن نسبي قدره 

  : لىإوتعزو الباحثة ذلك 

 .ال في تجريب اللعبة المرغوبة من الجميعلجميع الأطفلإعطاء الفرصة  �

 .عن طريق اللعب الأطفال أحيانا تستخدم المعلمة اللعب الموجه لتعليم �
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  :الإجابة عن السؤال الثاني ♦
بــين متوســطات تقــديرات آراء ) α≥05.0(ًهــل توجــد فــروق دالــة إحــصائيا عنــد مــستوى دلالــة 

 فـي الرعايـة الوجدانيـة والنفـسية للأطفـال فـي لـدورهن الأطفـال ت ريـاض مربيا ممارسةلدرجةّأفراد العينة 

  ؟)العمر، سنوات الخدمة، المؤهل العلمي(ّضوء السنة النبوية تعزى لمتغيرات الدراسة 

  :للإجابة على هذا التساؤل تم اختبار الفرضيات التالية

بـين متوسـطات تقـديرات ) α≥05.0(ًلا توجد فروق دالة إحصائيا عند مـستوى دلالـة : الفرضية الأولى

فـي الرعايـة الوجدانيـة والنفـسية للأطفـال لدورهن  الأطفال  رياضلدرجة ممارسة مربياتّآراء أفراد العينة 

  .) بكالوريوس–دبلوم ( في ضوء السنة النبوية تعزى لمتغير المؤهل العلمي

  ".عينتين مستقلتين  ل- T" للإجابة على هذه الفرضية تم استخدام اختبار 

 T"  المقابلـة لاختبـار(.Sig)تبين أن القيمة الاحتماليـة ) 4,5(من النتائج الموضحة في جدول 

 t لجميـع المجـالات الدراسـة وكـذلك القيمـة) α≥05.0(أكبـر مـن مـستوى الدلالـة "  لعينتين مستقلتين -

ســتنتاج أنــه لا يوجــد فــروق ذات دلالــة إحــصائية بــين الحــسابية أقــل مــن القيمــة الجدوليــة، وبــذلك يمكــن ا

فــــي الرعايــــة لــــدورهن  الأطفــــال مربيــــات ريــــاضلدرجــــة ممارســــة ّمتوســــطات تقــــديرات آراء أفــــراد العينــــة 

  .الوجدانية والنفسية للأطفال في ضوء السنة النبوية تعزى لمتغير المؤهل العلمي

  : وتعزو الباحثة ذلك إلى

 . أثناء الدراسة واحتياجاتهالطفل_  ةطبيع_ أكثر في سيكولوجية تكتسب الطالبة خبرة ومعرفة �

 وهذا يساعدهن على الانخـراط فـي العمليـة التعليميـة بـشكل ً عملياًمعظم الخريجات يتلقين تدريبا �

 .أفضل

  .الجيد الأداء على تساعدهن ًغالبا التربوية الفتيات وثقافة وعي حصيلة �
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  )4.5(جدول رقم 
  "المؤهل العلمى" وفقا لمتغير " لعينتين مستقلتين- T "نتائج اختبار 

  المتوسطات
  الـــــالمج

القيمة الاحتمالية   قيمة الاختبار  بكالوريوس فأكثر  أقل من بكالوريوس
)Sig(.  

 0.442 0.770 4.20 4.24  المجال الوجداني

 0.977 0.028- 4.34 4.33  المجال النفسي
 0.684 0.407 4.27 4.29  الدرجة الكلية للاستبانة

  0.05الفروق دالة عند مستوى دلالة  •
  1.96 تساوي 328 الجدولية عند درجة tقيمة  •

بين متوسطات تقديرات ) α≥05.0(ً لا توجد فروق دالة إحصائيا عند مستوى دلالة : الثانيةالفرضية 
الرعايـة الوجدانيـة والنفـسية للأطفـال فـي لدورهن  الأطفال  مربيات رياضلدرجة ممارسةّآراء أفراد العينة 

  .في ضوء السنة النبوية تعزى لمتغير سنوات الخدمة

  ".تحليل التباين"للإجابة على هذه الفرضية تم استخدام اختبار 

"  المقابلــة لاختبــار(.Sig)تبــين أن القيمــة الاحتماليــة ) 4.6(مــن النتــائج الموضــحة فــي جــدول 
 الحـسابية f لجميع مجالات الدراسة، وكذلك القيمـة) α≥05.0(دلالة أكبر من مستوى ال" تحليل التباين

وبـذلك يمكـن اسـتنتاج أنـه لا توجـد فـروق ذات دلالـة إحـصائية بـين متوسـطات ، أقل من القيمة الجدولية
النفـسية  فـي الرعايـة الوجدانيـة ولـدورهن الأطفـال  مربيات ريـاضلدرجة ممارسةّتقديرات آراء أفراد العينة 

  . للأطفال في ضوء السنة النبوية تعزى لمتغير سنوات الخدمة

  : وتعزو الباحثة ذلك إلى

صـــحاب ســـنوات أالتنـــافس الكبيـــر بـــين المربيـــات ذوات ســـنوات الخدمـــة المتدنيـــة ومثـــيلاتهن مـــن  �
مزيـد مـن الجهـد لإثبـات الخدمة الطويلة مما يـدفع أصـحاب سـنوات الخدمـة المتدنيـة علـى بـذل ال

 .ن عملهن بدرجة عالية من الحماسأسيما وأنهن يبدن؛ لاذواته
مما ، وجود درجة من الانفتاح بين المربيات أنفسهن مما يسمح بتبادل الخبرات بسهولة وانسياب �

  .يجابا على الأداءإينعكس 
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  )4.6(جدول رقم 
  "سنوات الخدمة"وفقا لمتغير " اينبتحليل الت" نتائج اختبار

  

  المتوسطات
 7أقل من   الــالمج

  سنوات
 15-7من 

  سنة
 15أكثر من 
  سنة

القيمة الاحتمالية   ة الاختبارقيم
)Sig(.  

 0.336 1.096 4.29 4.24 4.20  المجال الوجداني 
 0.519 0.657  4.40  4.35  4.32  المجال النفسي

 0.362 1.020 4.34 4.29 4.26الدرجة الكلية 

  0.05الفروق دالة عند مستوى دلالة   •
  3.023تساوي ) 327, 2( الجدولية عند درجة fقيمة  •

بـين متوسـطات تقـديرات ) α≥05.0(ً لا توجد فروق دالة إحصائيا عند مـستوى دلالـة :الثالثةالفرضية 

فـي الرعايـة الوجدانيـة والنفـسية للأطفـال لدورهن  الأطفال  مربيات رياضلدرجة ممارسةّآراء أفراد العينة 

  .لسنة النبوية تعزى لمتغير العمرفي ضوء ا

  ".اينبتحليل الت"هذه الفرضية تم استخدام اختبار للإجابة على 

 المقابلـــــــة (.Sig)تبـــــــين أن القيمـــــــة الاحتماليـــــــة ) 4.7(مـــــــن النتـــــــائج الموضـــــــحة فـــــــي جـــــــدول 

وكـذلك فـي المجـال لجميع مجالات الدراسة ) α≥05.0(أقل من مستوى الدلالة " تحليل التباين"لاختبار

 الحــسابية لهمــا أكبــر مــن القيمــة الجدوليــة، وبــذلك يمكــن اســتنتاج أنــه توجــد f الوجــداني وتبــين أن القيمــة

  مربيـــات ريـــاضلدرجـــة ممارســـةّفـــروق ذات دلالـــة إحـــصائية بـــين متوســـطات تقـــديرات آراء أفـــراد العينـــة 

 الــسنة النبويــة تعــزى لمتغيــر العمــر فــي الرعايــة الوجدانيــة والنفــسية للأطفــال فــي ضــوءلــدورهن الأطفــال 

 ممــا يــدلل 0.05 المجــال النفــسي فقــد كانــت القيمــة الاحتماليــة لــه أكبــر مــن مــستوى دلالــة وبــالنظر إلــى

ّعلى عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات تقديرات آراء أفراد العينـة لمـدى قيـام مربيـات 
ومـن خـلال ، ي ضـوء الـسنة النبويـة تعـزى لمتغيـر العمـرة للأطفـال فـنفـسيفـي الرعايـة ال الأطفـال رياض

ســنة  )40( مــن نتــائج اختبــار شــفيه للفــروق تبــين أن الفــروق كانــت لــصالح المربيــات اللــواتي أعمــارهم

  .)4.8(كما هو موضح في جدول  فأكثر
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  : وتعزو الباحثة ذلك إلى
 .ءلخير والعطاوبها كل ا) سن الرشد (ما يتمتعن به من نضوج فكري وعاطفي بهذه السن �
ضـــعف فرصـــة حـــصول للمربيـــة فـــي هـــذه الـــسن علـــى عمـــل آخـــر يجعلهـــا حريـــصة عليـــه وعلـــى  �

 .بداع فيهالإ
فــــي هــــذه الــــسن تتكــــون لــــدى المربيــــة علاقــــات اجتماعيــــة قويــــة تجــــذب الأهــــل وتكــــسب ثقــــتهم  �

  .للاطمئنان على أطفالهم في حضنها
  )4.7(جدول رقم 

  "العمر"غير وفقا لمت" اين بتحليل الت" نتائج اختبار
  

  المتوسطات
أقل من   المجال

   سنة30
  أقل من  -  30من 

   سنة40
 سنة 40
  أكثرف

قيمة 
  الاختبار

القيمة الاحتمالية 
)Sig(.  

 0.032 3.479 4.33 4.27 4.17  المجال الوجداني 

 0.147 1.930 4.42 4.38  4.30  المجال النفسي

 0.044 3.150 4.37 4.32 4.24  الدرجة الكلية للاستبانة

  0.05الفروق دالة عند مستوى دلالة  •
  3.023تساوي ) 327, 2( الجدولية عند درجة fقيمة  •

  )4.8(جدول رقم 
  نتائج اختبار شفيه للمقارنات المتعددة

  )i( المتوسط  )i( المتوسط  المجال
الفرق بين 
  المتوسطات

  .)Sig(القيمة الاحتمالية 

   سنة 30أقل من  0.195 0.09404-   سنة40 من  أقل-30من 
 0.038* 0.15966-   سنة أكثر40

المجال 
  الوجداني

 0.678 0.06563   سنة أكثر40   سنة40 أقل من -30من 
 0.203 0.08470-   سنة40 أقل من -30من 

   سنة 30أقل من 
 0.045* 0.13574-   سنة أكثر40

الدرجة 
  الكلية

 0.753 0.05104-   سنة أكثر40   سنة40 أقل من -30من 

  0.05فروق دالة عند مستوى دلالة ال •
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  :النتائج المتعلقة بالسؤال الثالث ♦
ــث  ــسؤال الثال ــيــنص ال ــات ريــاض"ىعل ــسبل المقترحــة لتطــوير دور مربي ــال  مــا ال ــي  الأطف ف

  ؟"الرعاية الوجدانية والنفسية للأطفال

يكــل  الباحثــة المــنهج البنــائي وهــو المــنهج المتبــع فــي إنــشاء وتطــوير برنــامج أو هاســتخدمتلقـد 

 واســتخدمته الباحثــة )83: 1999 ســتاذ،غــا، الأالأ( ًمعرفــي جديــد، لــم يكــن معروفــا مــن قبــل بالكيفيــة نفــسها

؟، ومـن عايـة الوجدانيـة والنفـسية للأطفـالفـي الر الأطفـال لاقتراح عدة سبل لتطـوير دور مربيـات ريـاض

  :أهم خطوات هذا المنهاج

  .دبيات السابقةالاطلاع على الأ .1
  .وأخذها بعين الاعتبار ة في الاستبانة،يفقرات المتدنالانطلاق من ال .2
  .في شكل محاور يندرج تحت كل محور نقاط عديدة الأولية صياغة السبل المقترحة بصورتها .3
  . والمشرفينينريعرضها على المجموعة البؤرية المكونة من مجموعة من المد .4
  .الاستفادة من التغذية الراجعة من خلال ملحوظاتهم .5
  .صورتها النهائية ثم عرضها على المشرفصياغتها ب .6

 يفــ الأطفــال مكــن تحديــد الــسبل المقترحــة لتطــوير دور مربيــات ريــاضأفــي ضــوء مــا ســبق 
   -:لنحو التالياالرعاية الوجدانية والنفسية للأطفال على 

 نماء الثقافة المعرفية للمربيات حول الجانـب الوجـداني والنفـسي ، ويمكـن ان يتحقـق ذلـك مـنإ: ًأولا
  :خلال الوسائل التالية

 الأطفال استدامة القراءة المستفيضة من قبل المربيات لإنماء ثقافتهن المعرفية المتعلقة برعاية -1
  .ًوجدانيا ونفسيا

  .صدار مجلة خاصة في المجال النفسي والوجدانيإ -2

 ً وجـدانيا الأطفـالتفعيل التبادل المعرفي بين المربيات بتناقل الخبرات التربوية المتعلقـة برعايـة -3
  .ًونفسيا

 مـن المربيـات فـي المجـال الوجـداني يلإتاحة التبـادل المعرفـي والخبراتـلكتروني إتصميم موقع  -4
  .والنفسي
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جـراءات ن يتحقـق ذلـك باتخـاذ الإأترقيـة أداء المربيـات فـي المجـال الوجـداني والنفـسي ويمكـن : ًثانيا
  :التالية

الصغار بما يتناسب مع قـدراتهم الذهنيـة فال  الأط الذي كان يخاطب�الاقتداء بمنهج الرسول  -1
غـلام انـي أعلمـك  يا(:  قال� عن عبد االله بن عباس �ورد عن النبي ، ومستوياتهم الثقافية

ذا اســـتعنت إذا ســـألت فاســـأل الله، وإكلمـــات احفـــظ الله يحفظـــك ، احفـــظ الله تجـــده اتجاهـــك، 
لا بـشيء قـد إء، لـم ينفعـك  ينفعـوك بـشينأ لو اجتمعت على مةالأن أفاستعن باالله، واعلم 

،  عليــكهللاكتبــه  بــشيء قــد إلا يــضروك بــشيء، لــم يــضروك أنكتبــه الله لــك، وان اجتمعــوا 
 .]2516 :سنن الترمذي[ )قلام وجفت الصحفرفعت الأ

 

  :لما له من آثار تربوية ونفسية كثيرة على المتعلم أبرزها الأطفال استخدام أسلوب المداعبة مع -2

  .سه نفإلىدخال السرور إ �

 التــــي تــــنعكس علــــى وجــــدان الطفــــل ونفــــسيته مــــن واقــــع الكبــــار ومــــشاكلهم شاكل المــــإزالــــة �

  .)الخ... الخوف، الانطواء، كالخجل(

  .يحفز الطفل ويشجعهتبعث على النشاط والمرح الذي  �

 ممــا يـــساعد علــى تقبـــل الموعظـــة والنــصيحة بـــصدر رحـــب مربـــيتثيــر فـــي الــنفس محبـــة ال �
 .)222: 1997الحدري،(ونفس متشوقة 

 فـي الرعايـة الوجدانيـة والنفـسية للأطفـال؛ � الرسـول أسـلوباطلاع المربية بصورة دائمـة علـى  -3
  :للوقوف على أساليبه الفاعلة العملية في هذا المجال وذلك من خلال

لا ( : لرجــل لعــن الــريح� بالأحكــام الــشرعية وذلــك علــى ســبيل المثــال نفهــم مــن قولــه العلــم �
 ،أبـو داوود[ )هـل رجعـت اللعنـة عليـهأ مـن لعـن شـيئا لـيس لـه بوٕانـه، تلعنها فإنها مأمورة

  .]278: 4ج ،ت.ب
 بــالظروف الثقافيــة والــسمات الوجدانيــة والنفــسية الفطريــة المــؤثرة فــي توجيــه الــسلوك لمــامالإ �

  .نسانيالإ
فـــي  لمـــام المربيـــة بـــالظروف الثقافيـــة والـــسمات الوجدانيـــة والنفـــسية المـــؤثرةإومـــن الطبيعـــي  �

  .نسانالإ

والتربية بالحب من الأساليب الفاعلة ، فالحب مفتاح التعليم: ارسة التربية بالحب مع الأطفالمم -4
 �ونلمــس هــذا الأســلوب مــن خــلال مخاطبــة الرســول ، المــؤثرة فــي المتعلمــين لاســيما صــغارهم



) 80( 

 

أوصـيك يـا : فقـال" ّيا معاذ واالله إني لأحبـك واالله إنـي لأحبـك"( : لمعاذ بن جبل حينما قال لـه
   )"ّاللهـم أعنـي علـى ذكـرك وشـكرك وحـسن عبادتـك: َ لا تدعن فـي دبـر كـل صـلاة تقـولمعاذ

  .]86: 2ج، ت.ب، أبو داود[

  : وفي ضوء ما سبق تنصح الباحثة المربيات بالتزام الممارسات التالية

  .الإفصاح عن حبهن لتلاميذهن الأطفال �
  .ت الإيجابيةاستثمار أسلوب التربية بالحب في توجيه سلوكهم نحو الممارسا �
تجنب التعبير عن مشاعر الكراهيـة تجـاه الأطفـال؛ لمـا لهـا مـن مـردود سـلبي علـى نفوسـهم  �

  .وموقفهم من العملية التربوية
  .باستخدام اللمسات الحانية فهي لغة التعبير عن الحب، التعبير عن محبة الطفل �
الاجتهاد في جعل المادة التعليمية مشوقة ومحببة إلى نفوس الأ �   .طفالُ
وعـدم إجبـارهم علـى مـا لا ، تشجيعهم علـى ممارسـة الأنـشطة التربويـة المحببـة إلـى نفوسـهم �

  .وهناك مساحة من الاختيار، يحبون ما دامت البدائل متاحة
مـام الغزالـي علـى إتاحـة فرصـة دمـاج الفعـال للعـب فـي تربيـة الطفـل حيـث أكـد الإتحقيق الإ �

ينبغي :  "ويتضح ذلك من خلال قوله، لتعليميةللطفل حتى يلهو ويلعب في إطار العملية ا
ًأن يــؤذن للطفــل بعــد الانــصراف فــي الكتــاب أن يلعــب لعبــا جمــيلا يــستريح إليــه مــن تعــب  ّ

، ًرهاقـه دائمـا يميـت قلبـهإفـإن منـع الـصبي مـن اللعـب و، المكتب بحيث لا يتعب من اللعـب
 .)63 : 3ج، ت.ب، الغزالي( "ّوينغص عليه العيش، ويبطل ذكاءه

ستخدام المربيات أسلوب التقويم الذاتي لأدائهن في مجـال الرعايـة الوجدانيـة والنفـسية للأطفـال ا -5
  .من خلال الاعتماد على بطاقة تقويم تقوم المربية بتعبئتها من حين لآخر
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   والنفسية للأطفالةبطاقة تقويم ذاتي لأداء المربية في الرعاية الوجداني
   في الرعاية الوجدانية والنفسية للأطفالأقوم باستخدام الأساليب التالية

  )4.9(جدول رقم 

بدرجة   وبــــــــــــــــالأسل  م
  متوسطة

بدرجة 
  قليلة

بدرجة 
  قليلة جدا

        .أستخدم أسلوب الحوار الهادي مع الطفل  .1
        .أحرص أن أكون قدوة حسنة لأطفال من خلال سلوكي  .2
        .هم لتوجيه سلوكهمأحاول أن أشارك الأطفال في بعض ألعاب  .3
        .أعود الطفل على مراجعة أخطائه بنفسه  .4
ـــة والنفـــسية   .5 ـــيم الوجداني ـــي تحـــسن الق أعـــرض مـــشاهد مـــن الأفـــلام التـــسجيلية الت

  .للأطفال
      

ـــــى   .6 ـــــاض الأطفـــــال تحـــــث عل ـــــى اللوحـــــات داخـــــل ري ـــــصقات عل أضـــــع مل
  .النفسيالممارسات السلوكية الايجابية المتعلقة بالجانب الوجداني و

      

استخدم أسـلوب الترغيـب والترهيـب فـي معالجـة الـسلوك المتعلـق بالجانـب   .7
  .الوجداني والنفسي

      

        .قتا يوميا للحديث معهم ومحاورتهمأخصص و  .8
أحرص على توفير الألعاب وممارسة الأنشطة الترويحية بـشكل دائـم مـع   .9

  .الأطفال
      

ض المـــــسرح الـــــصامت والمتحـــــرك أســـــرد لهـــــم القـــــصص المناســـــبة وأعـــــر  .10
  .أمامهم

      

        .سلوب التعليم من طفل الى طفل لمحاكاة الطفل المثاليأأستخدم   .11
        

تفعيـــل الزيـــارات التبادليـــة بـــين المربيـــات للاطـــلاع علـــى أســـاليب متطـــورة فـــي الرعايـــة الوجدانيـــة  -6
  .والنفسية

  .حسان والرقابة الذاتية على أداء المربياتتعزيز قيم الإ -7

  : استدامة التأهيل التربوي للمربيات أثناء الخدمة وذلك يتحقق من خلال الآتي: ًثالثا
  .اجتهاد المربيات في متابعة مستجدات المهنة بكل أبعادها -1
  .عقد دورات تدريبية لتطوير الجانب المهني لدى المربيات -2
  .كمال دراستهنإتشجيع المربيات على  -3
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جـراء دراسـات حـول الرعايـة الوجدانيـة إي وتـشجيعهم علـى كساب المربيات أساليب البحث العلمـإ -4
  .والنفسية

تــدريب المربيــات علــى اســتخدام وســائل التكنولوجيــا الحديثــة وتوظيفهــا فــي ممارســة دورهــن فـــي  -5
  .الرعاية الوجدانية والنفسية للأطفال

  .عقد ورشات عمل وأيام دراسية تجمع خبراء ومتخصصين -6

  :لمات في رياض الأطفال من خلال التاليتفعيل نظام الحوافز للمع: ًرابعا
  .عطاء مكافآت مالية للمعلمات المتميزات في أداء واجبهن في الرعاية الوجدانية والنفسيةإ -1
  .تقديم جوائز قيمة للفائزات في مسابقة الأبحاث العلمية التي تقوم بها المربيات -2
خارج الوطن كنوع من فال  الأطتمكين بعض المربيات من القيام بزيارة علمية لمؤسسات رياض -3

  .التحفيز لديهن ولمدخل التطوير
  .تسجيل أسماء المربيات المبدعات في لوحة شرف داخل رياض الأطفال -4
  . الأطفالعقد مسابقات لاختيار المربية المثالية في رياض -5
، كنوع من التحفيز لهن على انجازهن الأطفال توفير منح دراسية للمربيات العاملات في رياض -6

  . يخدم تطوير الأداء وترقيتهوبما

لعـل معاصرة داعمة لدور المربيات في الرعاية الوجدانيـة والنفـسية للأطفـال استخدام وسائل : ًخامسا
  : من أبرزها

  .لى الترويح الإيجابيإ فرص كافية لإشباع حاجاتهم إتاحة -1
  .ستخدم بطاقة ملاحظة لرصد أنماط السلوك ونفسية الطفلأ -2
  .وري كمربية في تصحيح سلوك الأطفالستخدم أداة لتقييم دأ -3
  .أكلف بعض المربيات بإجراء دراسات إجرائية في مجال الرعاية الوجدانية النفسية -4
  .ستثمار الإذاعة التربوية في الروضة للتأكيد على الرعاية الوجدانية والنفسية للأطفالا -5
 الإيجابيـــة والعمـــل علـــىإحيـــاء المناســـبات الدينيـــة والتاريخيـــة والوقـــوف علـــى النمـــاذج الـــسلوكية  -6

  .ترسيخها وتنميتها عند المربيات
ستــضافة أســاتذة متخصــصين فــي كافــة العلــوم الــشرعية والإنــسانية لإعطــاء محاضــرات تربويــة ا -7

  .ذات طابع إرشادي
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مكانـــاتهم وتزويـــدهم إعقـــد ورش عمـــل وأيـــام دراســـية ودورات تدريبيـــة للمربيـــات، بقـــصد تطـــوير  -8
  .الفاعلة في تقويم سلوك الأطفالبالمهارات اللازمة والأساليب 

  :ي التالبتوفيرتوفير الجو الداعم للرعاية الوجدانية والنفسية للأطفال وذلك : ًسادسا
والأم القــدوة لأبنائهــا المهتمــة بتعــاليم ، والعــادل فــي معاملتــه، الأب القــدوة العطــوف علــى أبنــاءه -1

  .سلام العظيمالإ
  . علاقات حميمية وأخويةوما يسوده من، سري العائلي العاملأالجو ا -2
  .والمحبة للأطفال، المربية الصادقة في مشاعرها -3
  .التخطيط الجيد للأنشطة والبرامج داخل الروضة التي تهتم بالرعاية الوجدانية والنفسية -4
والنــــشرات الخاصــــة بالرعايــــة الوجدانيــــة ، والمــــواعظ، مــــن خــــلال النــــدوات، تفعيــــل دور المــــسجد -5

  .والنفسية
والمحـذر مـن أخطـار ، الذي يرشد ويوجه نحو السلوك والممارسات الايجابية، سلاميعلام الإالإ -6

  .السلوكيات السلبية

توجيه جهود المؤسسات التربوية في المجتمع لإذكاء روح الرعاية الوجدانية والنفـسية للطفـل : ًسابعا
  : جراءات التاليةوذلك من خلال الإ

  .رواء الجانب العاطفي لدى الأبناءإ على تركيز الأسرة في السنوات الأولى من حياة الطفل -1
  .ساليب العلمية الفاعلة في الرعاية الوجدانية والنفسية للأطفالسرة الأكساب الأإ -2
هتمام مؤسسات رعاية الطفل بتعزيز الصورة الايجابية عن الذات لديه والاهتمام كذلك بمعالجة ا -3

  . حالات الشعور بالدونية لضعف الثقة بالنفس
  .عمال البر والتراحم والتعاون والمحبة تجاه الآخرينأ داخل الأسرة على ممارسة تعويد الطفل -4
  .تعزيز اتجاه المربيات نحو ممارسة دورهن التربوي عن قناعة ورضا وتقبل -5
همــال لــدى المربيــات تجــاه الرعايــة الوجدانيــة والنفـــسية  والإالتقــصيرمعالجــة مظــاهر الانطفــاء و -6

  . للأطفال
ثـــراء الوجـــداني ؛ ممـــا يـــسهم فـــي الإ الأطفـــالميـــة التربويـــة الدافئـــة فـــي ريـــاضتـــوفير البيئـــة التعلي -7

  .والنفسي للأطفال
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ولة عـن تربيـة الطفـل ؤخـرى المـسلأوالمؤسـسات المجتمعيـة ا الأطفـال تطوير التعاون بين رياض -8
  .) المنتديات الثقافية- المسجد–علام الإ(

 أســاليب رعايتــه فــي الاتجــاه الــسليم تبنــي المؤســسات المــسؤولية عــن رعايــة الطفــل لميثــاق يوجــه -9
  . نسانية متكاملة للطفلإويضمن رعاية 

  : ياعتماد استراتيجية الترويح التربوي في رياض الأطفال وذلك من خلال التال:  ًثامنا
مــــع تــــوفير الإمكانــــات ، ًبمـــا يــــضفي عليهــــا جمــــالا الأطفــــال تطـــوير البيئــــة الماديــــة فــــي ريــــاض -1

  .شطة الترويحيةالمطلوبة لتسهيل ممارسة الأن
وميــــولهم  الأطفــــال ّأن تتــــصف الأنــــشطة الترويحيــــة بالــــشمول والتنــــوع حتــــى تــــستجيب لحاجــــات -2

ومن أبرز الأنشطة ، وتحقيق المقاصد التربوية المرجوة، وتساعد على نموهم المتكامل، المتباينة
شاهدة مـــ، النـــشيد، الرســـم والزخرفـــة، روايـــة القـــصص الهادفـــة: الترويحيـــة التـــي يحتاجهـــا الطفـــل

  .الأفلام التعليمية الهادفة
ذلك أن مـسرحيات الطفـل لهـا ، توفير مسرح خاص للأطفال في كل مؤسسة تعليمية خاصة بهم -3

وتساعده على التوافق ، وتعمل على تطوير لغته، دور كبير في تنمية ذكائه وقدرته على التفكير
  .)110 : 1999، يماسد( الاجتماعي

ـــى ألا تكـــون الأنـــشطة ا -4 ـــة المقدمـــة للطفـــل أثنـــاء تعليمـــه موســـمية وقـــصيرةالحـــرص عل ، لترويحي
ًفالأصل أن تعطى مساحة زمنية كافية حتى تحقق أغراضها التربوية ً ً.  
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  :التوصيات والمقترحات �

  :التوصيات: ًأولا
  :ئج الدراسة توصي الباحثة بالتاليفي ضوء نتا

لشعور بالثقة والاطمئنان والتقدير توعية المربيات بأهمية الرعاية الوجدانية والنفسية في تنمية ا -1
ويــساعد علــى نمــو هــذا الجانــب لــديهم وهــذا مــن خــلال  الأطفــال والاســتقلالية بمــا يــنعكس علــى

تــدريبهم علــى التعبيــر عــن انفعــالاتهم ومــشاعرهم وتحمــل مــسؤولية ذلــك ومــساعدتهم علــى حــل 
  .مع أنفسهم وزملائهم مشاكلهم وصراعاتهم

تعطي  "تربية أسرية"ية شاملة وآليات لتنفيذ برامج ليم بوضع استراتيجأن تقوم وزارة التربية والتع -2
الرعاية المتكاملة للأطفال بحيث تشمل الرعاية الوجدانية والنفسية بما يتمشى مع ثقافـة الفئـات 
المــستهدفة ومــستوى تعلــيمهم والبيئــات التــي يعيــشوا فيهــا وأن يكــون لــوزارة التربيــة والتعلــيم دور 

  . نها الجهة المشرفة على الروضاتأكثر فعالية كو
اهتمام المربيات بالجانب الوجداني والنفسي للأطفال والعناية بـه لتحقيـق التكامـل فـي شخـصية  -3

  .الفرد
عـلام المرئـي والمـسموع  وكافـة وسـائل الإةلابد من التواصل والتكامـل فـي دور الأسـرة والروضـ -4

  .لتعميق الجانب الوجداني والنفسي لأطفالناوالمقروء 
رشادية للمربيات اللاتي لم يحققن مستوى مناسب مـن النجـاح المهنـي فـي الرعايـة إتنفيذ برامج  -5

  .الوجدانية والنفسية للأطفال
دراسة الدوافع العميقة التي تكمن وراء انفعالات المربيات الـسلبية والـوعي بآثارهـا المـدمرة علـى  -6

  .وشخصياتهم وقدراتهم على تحقيق أهدافهم الأطفال حياة
  . وتوجيهاته في الرعاية الوجدانية والنفسية للأطفال� منهج الرسول الإقتداءلى المربيات ع -7
ربط وجـدان ونفـسية الطفـل بدينـه ووطنـه وأمتـه وتقويـة هـذا الانتمـاء لتلـك الـدوائر  التركيز على -8

  .الثلاث وعدم الفصل بينهما
زيد من الدراسات عن الرعاية جراء المإتشجيع الجامعات لطلبة الدراسات العليا والباحثين على  -9

  .الوجدانية والنفسية للأطفال
يتعـرض لـه  وتفعيل دورها في ظل مـا مومة في محافظات غزةيجاد هيئة عامة للطفولة والأإ - 10

  .الطفل الفلسطيني من القتل الجسدي والنفسي والحصار الغاشم
ال الرعايـــة لتـــوجيههن وتبـــادل الخبـــرات فـــي مجـــ الأطفـــال نــشاء اتحـــاد عـــام لمربيـــات ريـــاضإ - 11

  .طفالالوجدانية والنفسية للأ
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صدار نشرات توجيهية دورية صغيرة الحجم جذابة ومجانية للأمهات عن الرعاية الوجدانيـة إ - 12
  .والنفسية للأطفال

  :المقترحات: ًثانيا
  :جراء الدراسات التاليةإفي ضوء نتائج الدراسة وتوصياتها تقترح الباحثة 

  . محافظات غزة في الرعاية النفسية والوجدانية للأبناءسرة الفلسطينية فيتقويم دور الأ -1
فــي الجامعــات الفلــسطينية المحليــة ودورهــا فــي الرعايــة الوجدانيــة  الأطفــال تقــويم بــرامج ريــاض -2

  .والنفسية لأطفالنا
في الرعاية الوجدانية والنفسية للأطفال بمحافظـات  الأطفال الصعوبات التي تعيق دور رياض -3

  .غزة
بمحافظـــات غــزة فــي ضــوء بعــض التجــارب العالميـــة  الأطفــال لتطــوير ريــاضأنمــوذج مقتــرح  -4

 .المعاصرة 
  

  قــــــوباالله التوفي.. ذا ــــه
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    ....القرآن الكريم تنزيل العزيز الحكيمالقرآن الكريم تنزيل العزيز الحكيمالقرآن الكريم تنزيل العزيز الحكيمالقرآن الكريم تنزيل العزيز الحكيم �

الــذكاء الوجــداني وعلاقتــه بمــصدر الــضبط لطفــل الروضــة بمحافظــة القليوبيــة ): "2008(إبــراهيم  -1
 ). 44-98(، ص )21(القاهرة، العدد مجلة كلية رياض الأطفال، " بمصر

  .، دار الوطن، الرياضمسند أبي شيبة): 1997(ابن أبي شيبة، أبو بكر  -2
  .، مؤسسة رسالة، بيروت2ط. صحيح ابن حبان): 1992(ابن حبان، أبو حاتم محمد  -3
 .بيروت:  الأردنية، المطبعة3، طالمقدمة): 1900(ابن خلدون، عبد الرحمن بن محمد  -4
، معروضـة فـي كتـاب محمـد فـؤاد رسالة آداب المعلمين): ت.ب(ابن سحنون، محمد عبد السلام  -5

  .الأهواني، التربية في الإسلام، دار المعارف، مصر
سـامي محمـد (، تحقيـق تفسير القـرآن العظـيم): 1990(ابن كثير، أبو الفداء إسماعيل بن عمرو  -6

 .وزيع، دار طيبة لمنشر والت)سلامة
مطبعـة  ،)يمحمـد عبـد البـاق( ، تحقيـقسـنن ابـن ماجـة): ت.ب( ابن ماجـة، الحـافظ أبـي عبـد االله -7

  . دار إحياء الكتب العربية، بيروت
محمـــد محـــي الـــدين عبـــد (، تحقيـــق ســـنن أبـــي داودأبـــو داود، الإمـــام الحـــافظ أبـــي داود ســـليمان،  -8

  .، دار إحياء التراث العربي، بيروت)الحميد
محمـــد محـــي الـــدين عبـــد (، تحقيـــق ســـنن أبـــي داودمـــام الحـــافظ أبـــي داود ســـليمان، أبـــو داود، الإ -9

  .، دار إحياء التراث العربي، بيروت)الحميد
مــشكلة العقــاب البــدني فــي التعلــيم المدرســي وعلاجهــا فــي ): "1991(أبــو دف، محمــود خليــل  - 10

  . غزة،)الأول(، العدد الإسلامية، مجلة الجامعة "ضوء التوجيه التربوي الإسلامي
 . آفاق: ، فلسطينمقدمة في التربية): 1992(أبو دف، محمود خليل  - 11
ــــدين  - 12 ــــو مــــصطفى، عــــلاء ال ــــسنة): "2009(أب ــــران وال ــــة فــــي الق رســــالة ، "معــــالم التربيــــة الوجداني

 . ، غزةالإسلامية، الجامعة ماجستير
، العربــيالتربيــة وأثرهــا فــي تكــوين ملكــة الإبــداع عنــد الطفــل ): 1992(أبــو معــال، عبــد الفتــاح  - 13

 .تونس
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ــة ): "2012(دف، محمــود خليــل  أبــو - 14 ــسنة النبوي ــل مــن خــلال ال ــة النفــسية للطف أســاليب الرعاي
 جامعـة –مؤتمر الطفـل الفلـسطيني " وسبل توظيفها في تطوير تربية الطفل الفلسطيني المعاصر

  .غزة-2012-12 -16-17القدس المفتوحة 
، مكتبــة الاســكندرية ن النظريــة والتطبيــقأســاليب تربيــة الطفــل بــي): 1999(أحمــد، ســهير كامــل  - 15

  .للنشر، الاسكندرية
فاعليـــة برنـــامج تـــدريبي مقتـــرح علـــى أداء معلمـــات ريـــاض الأطفـــال ): "2010(الأحمـــدي، محمـــد  - 16

 . ، الرياض، السعودية، رسالة ماجستير"ومعلمات الثلاث صفوف الأولى من المرحلة الابتدائية
  .، مكتبة الأنجلو المصرية، القاهرةالنفسية للطفلالصحة ): 1998(إسماعيل، نبيه إبراهيم  - 17
، دار الكتاب حمية الأولياء وطبقات الأصفياء): 1974(، أبو نعيم أحمد بن عبد االله الأصبهاني - 18

  .العربي، بيروت
 ، غزة، فلسطينمقدمة في تصميم البحث التربوي): 2004(الأغا، إحسان والأستاذ، محمود  - 19
بعـــض ملامـــح الـــسمات الوجدانيـــة النفـــسية فـــي ضـــوء ) : م1995(،عبـــد المنـــان مـــلا معمـــور، بـــار - 20

العــدد ، مجلــة جامعــة أم القــرى للبحــوث العلميــة المحكمــة، القــرآن الكــريم والــسنة النبويــة المطهــرة
   .مكة المكرمة جامعة أم القرى، 11
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  ) 1(رقم ق ــــــــملح

  ةــــــا الأوليــــــة في صورتهـــالاستبان
  

  ـزةــــــــــــــــــــــــــــــغ – يةالإسلامة ـــــــــــــــــمعالجا
  ا ــــات العليـــالدراسشؤون البحث العلمي و

  ةـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة التربيـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــكلي   
  ةــــــ تربية إسلامي–تربية الول ـــــم أصـــقس
  

  .حفظه االله  ----------------------------------- --/  السيد الدكتور 

��Y�#dא!/��8��Wא���cع �

نجاح محمود البطنيجي بإعـداد دراسـة لنيـل درجـة الماجـستير فـي أصـول التربيـة / تقوم الباحثة 
دور مربيات الأطفال في الرعاية الوجدانيـة والنفـسية للأطفـال فـي ( : تحمل عنـوانالإسلامية التربية –

  .)طفولة المبكرة في ضوء السنة النبويةمرحلة ال

  .واستلزم ذلك إعداد استبانة لقياس دور مربيات رياض الأطفال في محافظة غزة

  .فقرة )30( حيث تتكون هذه الاستبانة من

  :لذا نرجو من سيادتكم التفضل لتحكيم الاستبانة وذلك من حيث
  .مدى وضوح الفقرة وملاءمتها للهدف الذي أعدت من أجله �
  .ى الانتماء للمجال الذي وضعت فيهمد �
  .مدى الدقة اللغوية في صياغة فقرات الاستبانة �
  .ًإضافة أو حذف أو تعديل ما ترونه مناسبا �

  --------------------------- :الدرجة العلمية    ----------------------------------: اسم المحكم

 ---------------------------------- :مكان العمل
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ةصحة انتماء الفقر   التعديل المطلوب صحة الصياغة واللغة 
  رةـــــــــــــالفق  الرقم

 معدلة  غير صحيحة  صحيحة  لا تنتمي  تنتمي
ليست 
  معدلة

  :اليةوأقوم فيه بالممارسات الت المجال الوجداني: ولالمجال الأفقرات 

             .أنتقد بعض زميلاتي حينما يتعاملن بشدة مع الأطفال  .1

             .أعود الأطفال على ضبط انفعالاتهم عند الغضب  .2

أعالج مشاعر الشحناء والبغضاء لدى الأطفال تجاه   .3

 .بعضهم البعض

            

             . التعبير عن مشاعر الفرح والسرورأعود الأطفال على  .4

              .العدل في التعامل مع الأطفالألتزم   .5

              .أقوم بالمسح على رؤوس الأطفال الأيتام  .6

ًأخصص وقتا خاصا للجلوس مع الأطفال الأيتام وتفقد   .7 ً
  .أحوالهم

            

أعطى الفرص الكافية للأطفال كي يعبروا عن مشاعر   .8

  .الفرحة لديهم

            

ل عقد بعض أشجع التنافس بين الأطفال من خلا  .9

  .المسابقات

            

              .أرشد الأمهات إلى طريقة إرواء حاجة الطفل للحب  .10

أنتقد سلوك بعض الزميلات حينما تعبر عن مشاعر   .11

  .الكره تجاه بعض الأطفال

            

أقدم بعض العروض المسرحية لإدخال السرور على   .12

  .الأطفال

            

              .امح وسلامة الصدرأعود الأطفال على خلق التس  .13

  :المجال النفسي وأقوم فيه بالممارسات التالية: المجال الثانيفقرات 

              .أشجع الأطفال على اللعب  .1

              . أشارك الأطفال في بعض الألعاب  .2

              .أقدم بعض الألعاب كهدايا للأطفال  .3

              .أتجنب الشدة عند معاقبة الأطفال  .4

ًرص على التعامل باحترام مع الأطفال ذكورا واناثاأح  .5 ًٕ.              
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ةصحة انتماء الفقر   التعديل المطلوب صحة الصياغة واللغة 
  رةـــــــــــــالفق  الرقم

 معدلة  غير صحيحة  صحيحة  لا تنتمي  تنتمي
ليست 
  معدلة

              .أمازح الأطفال بين الفينة والأخرى  .6

              .سماء إليهمأنادى الأطفال بأحب الأ  .7

              .أعالج الصورة السلبية عن الذات لدى بعض الأطفال  .8

              .أفصح عن مشاعر الحب تجاه الأطفال  .9

              .قبيل الأطفال بين الفينة والأخرىأقوم بت  .10

              .ثار النفسية المترتبة على المشكلات الأسريةأعالج الآ  .11

              .أعطى فرصة كافية للطفل ليعبر عن نفسه  .12

              .أكلف الأطفال ببعض المهام التي تزيد ثقتهم بأنفسهم  .13

يرغبون أعطى الفرص للأطفال لاختيار الألعاب التي   .14

  .بها

            

              .أمتدح الأفعال الحسنة الصادرة عن الأطفال  .15

              .أراعى حق الطفل في السؤال والاستفسار  .16

              .أشجع الأطفال على الاندماج مع بعضهم البعض  .17
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 ) 2(م ـــــق رقـــملح

  ينـــالمحكم اءـــة أسمــــقائم
  

   العملمكان  أسماء المحكمين م

 الجامعة الإسلامية  حمدان الصوفي. د  -1

 الجامعة الإسلامية   زكريا الزميلي.د  -2

 جامعة الأقصى  عون محيسن. د.أ  3-

 الجامعة الإسلامية  فتحية اللولو. د.أ  -4

  جامعة الأقصى   فضل أبو هين.د.أ  -5
  الجامعة الإسلامية   داود حلس.د.أ  -6

  دس المفتوحةجامعة الق   أحمد غنيم ابو الخير.د.أ  -7
  الجامعة الإسلامية  ياد يحيى الدجنيإ. د  -8

 الجامعة الإسلامية  رياض قاسمد .أ 9-

 جامعة بولتيك فلسطين  رياض يوسف سمور. د  -10

 الجامعة الإسلامية  جميل الطهراوي. د 11-

 الجامعة الإسلامية  أنور العبادسة. د 12-
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  )3(رقم  ملحق

  النهائيةا ــــــة في صورتهـــالاستبان

  ـزةــــــــــــــــــغــــــــــــ – الإسلاميةة ـــــــــــــــــمعالجا
  الدراســـات العليــــا شؤون البحث العلمي و

  ـــــــــــــــــــــــــةــــــــــــــــــــــــــــــــــة التربيـــــــــــــــكليــــــــــــــــ   
  ةــــــ تربية إسلامي–ة تربيالول ـــــم أصـــقس
  

  . االلهكمحفظ -------------------------------- / الأخت المربية الفاضلة
  ،،،تحية طيبة وبعد

بإعــداد دراســة لاســتكمال متطلبــات الحــصول علــى درجــة الماجــستير فــي أصــول / تقــوم الباحثــة
  :سلامية وهي بعنوانالإ التربية بكلية التربية بالجامعة

فــي ضــوء  دراســة تقويميــة –اض الأطفــال فــي الرعايــة الوجدانيــة والنفــسية للأطفــال دور مربيــات ريــ"
ــة ــسنة النبوي  فلــسطين وهــي إذ تــضع بــين –وذلــك بــالتطبيق علــى بعــض الريــاض فــي محافظــة غــزة "ال

أيديكم هذه الاستبانة راجية تقديم المساعدة وذلك بالإجابة عن فقرات الاستبانة بدقـة وموضـوعية لمـا لـه 
احتـرام  جـابتكم سـيكون موضـعإكبير في الحصول على نتـائج ايجابيـة علمـا أن كـل مـا يـرد فـي من أثر 

 لا لأغراض البحث العلمي فقط وعليه لا داعي لكتابـة الاسـم أوإوسوف يقابل بسرية تامة ولن يستخدم 
  .ي معلومات تدل على شخصكم الكريمأ

  شكرا لحسن تعاونكم
  

  :البيانات الشخصية

  : الإجابة المناسبة لكل بندحول ) ����(ضع إشارة جابة عن الأسئلة التالية وذلك بويرجى التكرم بالإ

  ماجستير فأكثر –ج     بكالوريوس –ب   .أقل من البكالوريوس -أ: المؤهل العلمي •

  .سنة )15( أكبر من - ج     .)7-15( من –ب    .) سنوات7( أقل من –أ  :سنوات الخدمة في العمل الحالي •

  .) فما فوق40( - ج     .)40 أقل من – 30 ( من- ب   .)30(أقل من  -أ: )العمريةالمرحلة (العمر  •

 

  نجاح البطنيجينجاح البطنيجينجاح البطنيجينجاح البطنيجي/ / / / الباحثةالباحثةالباحثةالباحثة
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  درجة الممارسة

درجة   رةــــــــالفق  م

  ًكبيرة جدا

درجة 

  كبيرة

درجة 

  متوسطة

درجة 

  قليلة

درجة 

  ًقليلة جدا

  :ليةالمجال الوجداني وأقوم فيه بالممارسات التا: ولالمجال الأ

           .أوجه زميلاتي للتعامل اللين مع الأطفال  1

           .فعالاتهم عند الغضبأدرب الأطفال على ضبط ان  2

أعـــــالج مـــــشاعر الـــــشحناء والبغـــــضاء لـــــدى الأطفـــــال تجـــــاه   3

 .بعضهم البعض

          

           .أعود الأطفال على التعبير عن مشاعر الفرح والسرور  4

            .الأطفالألتزم العدل في التعامل مع   5

            .الأيتام.أقوم بالمسح على رؤوس الأطفال   6

            .ًأخصص وقتا للجلوس مع الأطفال الأيتام لتفقد أحوالهم  7

أعطـــى الفـــرص الكافيـــة للأطفـــال كـــي يعبـــروا عـــن مـــشاعر   8

  .الفرحة لديهم

          

أشــــــجع التنــــــافس بــــــين الأطفــــــال مــــــن خــــــلال عقــــــد بعــــــض   9

  .المسابقات

          

            .د الأمهات إلى طريقة إرواء حاجة الطفل للحبأرش  10

أنتقد سلوك بعض الزميلات حينمـا تعبـر عـن مـشاعر الكـره   11

  .تجاه بعض الأطفال

          

أقـــدم بعـــض العـــروض المـــسرحية الهادفـــة لإدخـــال الـــسرور   12

  .على الأطفال

          

            .أعود الأطفال على خلق التسامح وسلامة الصدر  13

            .الشدة عند معاقبة الأطفالاتجنب   14

            .أفصح عن مشاعر الحب تجاه الأطفال  15

  :وأقوم فيه بالممارسات التالية: المجال النفسي: المجال الثاني
            .أشجع الأطفال على اللعب الفردي والجماعي  1
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  درجة الممارسة

درجة   رةــــــــالفق  م

  ًكبيرة جدا

درجة 

  كبيرة

درجة 

  متوسطة

درجة 

  قليلة

درجة 

  ًقليلة جدا
            . أشارك الأطفال في بعض ألعابهم التربوية  2

            . للأطفالأقدم بعض الألعاب كهدايا  3

            .أشجع الطفل أن يعبر عن نفسه دون خوف  4

ًأحرص على التعامل باحترام مع الأطفال ذكورا واناثا  5 ًٕ.            

            .أمازح الأطفال بين الفينة والأخرى  6

            .سماء إليهمأنادى الأطفال بأحب الأ  7

            .أعالج الصورة السلبية عن الذات لدى بعض الأطفال  8

أعالج الأثار النفـسية لـدى الأطفـال الناتجـة عـن المـشكلات   9

  .الأسرية

          

            أعود الطفل على تحمل المسؤولية والاعتماد على النفس  10

            .أكلف الأطفال ببعض المهام التي تزيد ثقتهم بأنفسهم  11

            .أعطى الفرص للأطفال لاختيار الألعاب التي يرغبون بها  12
            .متدح الأفعال الحسنة الصادرة عن الأطفالأ  13
            .أراعى حق الطفل في السؤال والاستفسار  14
            .أشجع الأطفال على الاندماج مع بعضهم البعض  15
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  )4(رقم  ملحق

  ةـــــباحث ةــــمھم لــــتسھي
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  )5(رقم  ملحق

   من وزارة التربية والتعليمإفـــادة

  


