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، وتارȄخ قʨʰله11/9/2017تارȄخ اسʱلام الʴʰث  .ؗلʽة الʺلؔة رانʽا للʢفʨلة، الʳامعة الهاشʺʽة؛ ؗلʽة العلʨم الʱرȄʨȃة، جامعة الإسراء، الأردن*
16/4/2018 . 

  
ʻة في تʹʻʸة Ǻعض الʸفاهʤʻ الهʹدسʻة   فاعلʻة برنامج قائʤ على الأنʠʵة الʲرؕ

  لدȎ أʟفال الروضة في عʸان
  
  *علي مʠʶفى العلʸʻات، مʸʲد عʮد الʦهاب هاشʤ حʸزة

  
  صـلʳم

ʽة في تʽʺʻة Ǽعض مفاهʦʽ الهʻدسة لدȐ أ  ʡفالهدفت هذه الدراسة إلى اسʱقʸاء فاعلʽة برنامج قائʦ على الأنʢʷة الʴرؗ
) ʧة الدراسة مʻʽنت عʨؔ64الروضة في عʺان، ت ʧفلة مʡفلا  وʡ (ال) ȑدʽهʺʱف الʸ30   ر   34و اإناثʨؗاذʽʱاخ ʦت ( ʦاره

ǼالʢرȄقة القʸدǽة مʧ روضʧʽʱ في مدیʻة عʺان، مʨزعʧʽ عʨʷائʽا  على مʨʺʳعʧʽʱ (تʳرʽʰȄة وضاʢǼة)، وقد بلغ عدد 
ضة ) ʡفلا  مʧ الرو 31لأولى، أما الʺʨʺʳعة الʹاʢǼة فقد بلغ () ʡفلا  مʧ الروضة ا33أʡفال الʺʨʺʳعة الʳʱرʽʰȄة (

ʽة، ؗʺا تʦ اسʵʱدام اخʰʱار للʺفاهʦʽ ال مʧ إعداد  هʻدسʽةالʲانʽة. صʺʦ الʰاحʲان برنامʳا  تعلʽʺʽا  قائʺا  على الأنʢʷة الʴرؗ
اʢǼة بʧʽ الʺʨʺʳعʧʽʱ الʹ )α=0,05الʰاحʧʽʲ. أشارت الʱʻائج إلى وجʨد فروق ذات دلالة إحʸائʽة عʻد مȐʨʱʶ الدلالة (

ʦهʽعل Șʰʢǽ ʦل ʧفال الذیʡالأǼ ي، مقارنةʺʽعلʱرنامج الʰقت الʰʡ يʱة الʽʰȄرʳʱعة الʨʺʳʺالح الʸة، لʽʰȄرʳʱرن والʰامج، ؗʺا ال
اهʦʽ ) في تʽʸʴل أʡفال الروضة في مفα=0,05دلت الʱʻائج أنه لا تʨجد فروق ذات دلالة إحʸائʽة عʻد مȐʨʱʶ الدلالة (

 Ȑس وا العدد تعزʻʳال ʧʽفاعل بʱالǼ Șعلʱا یʺʽا  فʽائʸد فروق دالة إحʨعدم وج ʥذل ج لʰرنامإلى الʻʳس (ذʨؗر، إناث)، وؗ
ʽة في مرحلة رȄاض الأʡفال   الʺقʱرح. أوصت الدراسة Ǽʹرورة الاهʱʺام بʽʣʨʱف الأنʢʷة الʴرؗ

ʽة، الʺفاهʦʽ الهʻدسʽة، أʡفال الروضة :الدالة الؒلʸات   .فاعلʽة، الأنʢʷة الʴرؗ
  

  الʸقدمة
ʱقلال تعد مرحلة الʢفʨلة الʺȞʰرة واحدة مʧ أبرز مراحل الʨʺʻ في حʽاة الʢفـل، الʱي مʧ خلالها یرتقي الʢفل نʨʴ الاس

، وفي ب نʺʨهوالاعʱʺاد على الذات، مʱʻقلا  مʧ بʽئʱه الʺʻزلʽة إلى بʽئة الروضة؛ حʽث یʰدأ في الʱفاعل مع بʽئʱه، وفهʦ ما یʻاس
ʽدأ عʺلʰقت ذاته تʨال ʦعلʱȄة وʽاعʺʱاهات، والعادات الاجʳوالات ʦʽو الʺفـاه ʦʽاب القـʶة وإكʽاعʺʱئة الاجʷʻʱها الفة الʽ ʧʽز بʽʽʺʱ

 الʨʸاب والʢʵأ.  

ʽـادئ الرئʰʺاهـات والʳة والاتʽاعʺʱالاج ʦʽالقǼ رةȞʰم ʧفال في سʡنها تزود الأʨؗ ʧة هذه الʺرحلة مʽʺوتأتي أهʽʴة لʶي ـʱال ʦاته
لʱعʽʰر عʧ فس، واʺʱʳʺع وتʨجهاته، ؗʺا أنها تؔـʰʶهʦ العدیـد مـʧ العادات الʽʳدة مʲل الʤʻام، والʤʻافة، وضʰط الʻتʱفȘ مع مʰادئ ال

 ) 2016، الزʨȃن والʺʨاضʽة والʺʨاجدة، Kola ,2005الرأȑ وغʽرها(

ؔال ي الأشـʱȄعرف أǽʹا علوفي هذه الʺرحلة تʨؔʱن الʺفاهʦʽ الʺʱʵلفـة عʻد الʢفل، مʲل: الزمان والʺȞان والاتʶاع والعدد، و 
عد Ǽفʽʺا  الهʻدسʽة، ومعʦʤ الʺفاهʦʽ الʱي ʽʢʱʶǽع الʢفل إدراكها تʨؔن حʽʶة، أما الʺفـاهʦʽ الʺʳردة فلا ʽʢʱʶǽع إدراكها إلا

 ). 2013؛ أشʻȞاني، 2005(مʢʸفى، 

رد، لذا ʽاة الفضʽات مʧ أهʺʽة في حوʷȄهد تدرȄس الرȄاضʽات عالʺʽا  ومʴلʽا  اهʱʺاما ʽʰؗرا  وتʨʢرا   مʱʶʺرا ؛ وذلʥ لʺا للرȄا
ʻز على ت ز على الʱدرʰȄات والʽʰʢʱقات الإجرائʽة أصʴʰت ترؗ ʺʽة تغʽرت وجهة الʤʻر في تدرȄس الرȄاضʽات فʰعد أن ؗانت ترؗ

فة إلى اǼالإض الʱفʽؔر والفهʦ العام للʺʨʤʻمة الرȄاضʽة، وʣهرت مʶاحة ʽʰؗرة في مʻاهج الرȄاضʽات للʺفاهʦʽ والعلاقات والʱعʺʽʺات
 ،ʦʽإبراه( اʻاتʽي في حʶʽدور رئ ʧلʺا له م ʥدسي وذلʻر الهʽؔفʱة  الʽʺʻ2000ت) ؛Mcmillan, & Schumacher,2001( 

انت الرȄاضʽات وما تزال تؤدȑ دورا  هاما  في جʺʽع مʽادیʧ الʽʴاة، فهي علʦ مʵʶر لʵدمة ʽʲؗر مʧ الʺʳالات الʽʰʢʱقʽة في  وؗ
)، وقد حʽʤت الرȄاضʽات Ǽاهʱʺام  ʽ2001ة والʽʶاسʽة والاقʸʱادǽة والʽʢران(الȞʰرȑ، والʨʶؔاني، العلʨم الʺʱʵلفة، العلʨم الإنʶان

شدید مʧ قʰل العلʺاء والʺفؔرʧȄ، لʺا تʺʱاز Ǽه مʧ دقة وصرامة، لا نʳد لهʺا مʽʲلا  في أȑ فرع مʧ فروع الʺعرفة الʺʱʵلفة، فقد 
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ʲالدقة وال ʧث عʴʰان یʶأ  لؔل إنʳات ملʽاضȄت الرʴʰأص ʥʷال ʧد عʽعǼ ماته على أساس واضحʨي معلʻʰȄر، وʽؔفʱقة في ال
 ،ʦʽ2002(إبراه.( 

لأʡفال تʱʴـل الهʻدسـة حʽـزا  ʰؗــʽرا  في مرحلة رȄاض الأʡفال، وتʻʱـاول أنʨاعــا  مʱعـددة ، في ضــʨء أهــداف تʶــعى للرقــي ʶʺǼــȐʨʱ ا
 العلʺــي، وإكʶابهʦ أسالʽب الʱفʽؔر الاسʱقرائي والقʽاسي والʱأملي والابʱؔار. العلʺــي، وتʸʴــʽلهʦ الفؔــرȑ، ومʱاǼعــة الʢʱــʨر 

) " أن دراســة الهʻدســة تعʺــل علــى تʨســʽع قــدرات الأʡفال العقلʽــة، وتʽʺʻــة أســالʽب الʱفؔــʽر 77: 2000وȄــذؗر إسʺاعʽــل (
ʽــʱــؔلات وتʷʺاقــف والʨʺقــي، للʢʻʺدلالي والʱعلــى الاســ ʦــاعدهʶʱعـة، لǼاʱʱــة ومʺʤʻــافات مʷʱصـل إلى اكʨʱفال للʡح الفرصـة للأ

تʺʽʲـل وفهــʦ العــالʦ الʺʽʴط، وتʴلʽل الʺȞʷلات وحلها، ؗʺا تʨʢر الʴس الفراغي لدیهʦ، مʧ خلال الإنʷـاءات الهʻدسـʽة والقʽــاس، 
 ʢلʴات والرمــʨز والʳʱرȄدات، ورؤȄــة الأشʽاء الʽʰʢعʽة في صʨرة هʻدسʽة".وتȄʨʴــل الأشــؔال الهʻدســʽة، ومقارنʱهــا وفهــʦ الʺʸــ

 ) أن الأهداف الʺرتʢʰة بهذا الʺȐʨʱʴ تʲʺʱل فʽʺا ǽأتي: 2011وʧʽʰȄ الʰلاونة والʢراونة (

الȞʷل و  الʺʲلث،و الدائرة، و الʺʽʢʱʶل، و أن ʽʺǽز الʢفل الأشȞال الهʻدسʽة في الʰعدیʧ وفي الʲلاثة أǼعاد مʲل:( الʺرȃع،  −
 ،ȑاوʹʽʰالؔرة)و ال 

 أن یرسʦ الʢفل الأشȞال الهʻدسʽة في الʰعدیʧ وفي الʲلاثة أǼعاد.  −

 أن ǽقارن الʢفل الأشȞال الهʻدسʽة في الʰعدیʧ وفي الʲلاثة أǼعاد. −

−  ،ʦʽامʸفل ( تʢي الʻʰو نʺاذج، و أن ی ،ȋو أنʺاȞدما  عدة أشʵʱʶرة مʨص ʦة (كأن یرسʽدسـʻدام الأشـؔال الهʵʱاسǼ ،(رʨال ص
 هʻدسʽة ) 

 الʽʰئـة الʺʢʽʴة Ǽه)و الـʸف، و الʺدرسة، و أن یʱعرف الأشȞال الهʻدسʽة الʺʨجʨدة في: (الʽʰت،  −

 أن ʸǽف الʢفل العلاقات بʧʽ الأشʽاء مʲل: ( قʺة، قاع)، ( فʨق، تʴت)، (داخـل، خارج)، ( أمام، خلف) −

−  ،ʦʳʴث الʽح ʧاء مʽالأش ʧʽفل بʢقارن الǽ ل، و أنʨʢاسو الǼ ʥزن وذلʨلفة (الؔف، الʱʵʺاس الʽدام وحدات القʵʱ رة، وʢʶʺال
 الʽʵط) و 

أن ǽقارن الʢفل بʧʽ الأشʽاء Ǽاسʵʱدام ؗلʺات مʲل: ( Ȅʨʡـل، قـʽʸر)، ( ʽʰؗـر، صغʽر)، ( مʺʱلئ، فارغ)، ( ثقʽل، خفʽف)،  −
 ( أكʲر، أقل) و ʧȞʺǽ تʽʣʨف الأشʽاء داخل الʺʰʢخ للʺقارنة.

دسة الʴʱلʽل وتʴدید الʽʰʢʱـȘ، والʺʶـاعدة في تʽʺʻة الʽʵال، والفهـʦ العلʺـي، والʱفؔـʽر مʧ أهداف تدرȄس الهʻ إن  وʧȞʺȄ القʨل 
الʺʢʻقـي، واسـʵʱدامها في اكʶʱـاب الاتʳاهـات الإʳǽابʽـة مʲـل : الʱـدبر والʱأمـل في حʽـاة الإنʶـان وفي إبـداع الʵـالȘ سـʴʰانه 

 وتعالى الʺʲʺʱل في تʻاسȘ الʽʰʢعة وجʺالها.

ʽة في تعلʦʽ الرȄاضʽات، مʧ الʺداخل الʺعاصرة الʱي تʶاعد على الʱعلʦ، وتʳعله في حالة 2005فانة) وȄعد  ع ) الأنʢʷة الʴرؗ
 ʦʱة یʽ مʧ الʨʺʻ والʱفاعل، لإتقان العدید مʧ الʺهارات الرȄاضʽة، وتʽʰʲت الʴقائȘ والʺعلʨمات، وȄرȐ أنه Ǽاسʵʱدام الأنʢʷة الʴرؗ

 الʺʻاقʷة والʱعلʦʽ الفردȑ، والʱعلǼ ʦʽالاكʷʱاف، وحل الʺʶائل الرȄاضʽة.  اسʱراتʽʳʽة :ʱدرȄس، مʲلتʻفʽذ العدید مʧ اسʱراتʽʳʽات ال

ي إلى عدة مʳالات: عقلʽة، ونفʽʶة، وجʽʺʶة، واجʱʺاعʽة:  وʧȞʺȄ تقʦʽʶ أهʺʽة الʷʻاȋ الʴرؗ

ي مʧ الʻاحʽة الʺعرفʽة والعقلʽة:   أولا : أهʺʽة الʷʻاȋ الʴرؗ

ي،  فهʨ یʱعرف إلى الʴقائȘ وʶʱȞȄب هʻاك العدید مʧ الفʨائد ا لʺعرفʽة والعقلʽة الʱي ʽʻʳǽها الʢفل عʡ ʧرȘȄ الʷʻاȋ الʴرؗ
ʽة، فهي تعʺل على تʽʺʻة مهارات الʱفʽؔر،  الʺفاهʦʽ وʱʴȄفظ بها، عʡ ʧرȘȄ الʷʻاȋ الذاتي والʰʵرة الʱي تʨفرها الأنʢʷة الʴرؗ

ʽة وسʢʽا  لʱعلʦ وتعلʦʽ الʢفل للʺعرفة والʴقائȘ الʺʱعلقة ʨʵǼاص  كالʱذؗر والاسʱʻʱاج والفهʦ وحل الʺȞʷلات، وتعد  الأنʢʷة الʴرؗ
 ).2013الأشʽاء، مʲل الȞʷل واللʨن، Ǽالإضافة إلى تعلʦ مهارات الاكʷʱاف، وتʽʺʳع الأشʽاء وتʽʻʸفها( فرج الله، 

ي مʧ الʻاحʽة الʻفʽʶة:  ثانʽا : أهʺʽة الʷʻاȋ الʴرؗ

ي قد 1995یرȐ عابد (  ʨȞǽن فردǽا  أو جʺاعʽا  داخل الʽʰت أو خارجه، ǽفʶح الʺʳال للʢفل لؔي یʱعلʦ  ) أن الʷʻاȋ الʴرؗ
وʴȄقȘ ذاته وʷʱȞȄف قدراته، حʽث یʧȞʺʱ مʧ الʽʽʺʱز بʧʽ ما في وسعه فعله، وما لا ʽʢʱʶǽع فعله، فʱزداد ثقʱه بʻفʶه، فالʢفل 

ب دراجʱه، أو یʶʱلȘ شʳرة، ǽفرح لʷعʨره Ǽالʱفʨق والʢʽʶرة على ال ʨʵف عʻد إنʳازه الألعاب، لأنه وصل إلى هدفه دون عʻدما یرؗ
 مʶاعدة الʰؔار.

ي مʧ الʻاحʽة الʽʺʶʳة:  ثالʲا : أهʺʽة الʷʻاȋ الʴرؗ

ي وسʽلة مهʺة تʶاعد في تʽʺʻة عʹلات جʦʶ الʢفل، وزȄادة مهاراته الʽʴاتʽة، مʧ خلال  ǽ1997عد عʰاس( ) الʷʻاȋ الʴرؗ



ʦة برنامج قائʽات                           ...                                    فاعلʺʽفى العلʢʸحʺزة، علي م ʦهاب هاشʨد الʰد عʺʴم 

- 340  -  

 الʺʱʵلفة، لʺعرفة الأشʽاء والأصʨات، مʺا ʳǽعل اللعب Ǽالʰʶʻة له مʱعة.القفز والʳرȑ والرسʦ، ؗʺا ʱʶǽفʽد مʧ حʨاسه 

ي مʧ الʻاحʽة الاجʱʺاعʽة:  راǼعا : أهʺʽة الʷʻاȋ الʴرؗ

 ʧك، فعʨلʶة، وإنʺاء الʽʸʵʷال ʧȄʨؔوت ʦعلʱئة، لغرض الʽʰاصر الʻالفرد وع ʧʽي في إحداث تفاعل ب ʶǽاعد الʷʻاȋ الʴرؗ
ة الاجʱʺاعʽة والʱفاعل معهʦ، والإحʶاس ʷʺǼاعرهʦ، وʽʹȄف  ʡرȘȄ اتʸال الʢفل ǼالآخرʧȄ، یʻʺي أن  )٢٠٠٤صʨالʴة (الʺʷارؗ

ي الʳʺاعي ʶǽاعد الʢفل على الʰʻʱه إلى رأȑ الʻاس في تʸرفاته، فهǽ ʨفؔر فʽʺا ǽقʨلʨن عʻه مʧ مدح أو ذم،  الʷʻاȋ الʴرؗ
.ʦهʳعد عʺا یزعʱʰȄعʺله وʽاس لʻما یرضي ال ȐرʴʱȄو 

ي، أنه نافع وضرورȑ، وهʨ الʢرȄقة الʱي یʱʺرن فʽها الʢفل على الʽʴاة، یʧʽʰʱ مʧ الاسʱعراض ا  لʶابȘ لأهʺʽة الʷʻاȋ الʴرؗ
وأن الʷʻاȋ الذȑ یʰذله الʢفل ǽʺده Ǽالʺعلʨمات عʧ الدنʽا الʱي ǽعʽش فʽها، وأنه أسلʨب ترȑʨȃ فʽه فائدة تعلʽʺʽة، وفʨائد سلʽؗʨة، 

ʽة   في أثʻاء الʺʨقف الʱعلʽʺي.ومʧ هʻا تʤهر أهʺʽة العʻاǽة Ǽالأنʢʷة الʴرؗ

 أهداف الدراسة: 

 تهدف هذه الدراسة الʱعرف إلى:

ʽة لʽʺʻʱة الʺفاهʦʽ الهʻدسʽة لدʡ Ȑفل الروضة. -  تʦʽʺʸ برنامج یʧʺʹʱ أنʢʷة حرؗ

ʽة في إكʶاب أʡفال الروضة الʺفاهʦʽ الهʻدسʽة مʨضع  - قʽاس فاعلʽة الʰرنامج الʱعلʽʺي القائʦ على الأنʢʷة الʴرؗ
 لʷؔف عʧ أثر الʻʳس والʱفاعل بʧʽ الʻʳس والʢرȄقة.الدراسة، وا

 الʨʱصل إلى مʨʺʳعة مʧ الʱʻائج والʺقʱرحات الʱي تفʽد في تʽʺʻة Ǽعض الʺفاهʦʽ الهʻدسʽة لدȐ أʡفال الروضة. -

 مȞʷلة الدراسة وأسئلʱها:

ــة بʽʰئــ ـة الʢفل وحʽاتـــه الʨʽمʽـــة، وهـــي تȞʷل الهʻدسة مʨȞنا  رئʶʽا  مʧ مʻهاج الرȄاضʽات، لأن الʺعرفـة الهʻدسʽـة مرتʢʰـ
 ʧر مــʽــʲؗ ه. ولقــد أشــارʽه فʷʽنع ȑالذ ʦل ووصف العالʽʲʺاعد في تʶوت ،Ȑعات الأخرʨضʨʺة والʽاضـــȄعات الرʨضـــʨʺالǼ ـــةʢʰمرت

؛ مʢʸفى، 2005فʽها (الʴرȃي، الʰــاحʧʽʲ إلى أن الهʻدســة مــʧ أكʲــر الʺʨضــʨعات الــʱي لا ʰʴǽهــا الأʡفال وȄعانʨن مʧ ضعف 
2005.( 

 Ȑد ضعف لدʨفال، وجʡاض الأȄداني في رʽʺب الȄدرʱة الʰلʡ خلال عʺلهʺا في الإشراف على ʧان، مʲاحʰوقد لاحظ ال
 الأʡفال في الʺفــاهʦʽ الهʻدســʽة.

ʣقدم وǽ ʨفال، فهʡاة الأʽʴة مهʺة لʽʶة ونفȄʨȃأدوار تر ʧي م ائف عدیدة، وعلى درجة ʽʰؗرة إضافة إلى ما ʲʺǽله الʷʻاȋ الʴرؗ
 ):2005مʧ الأهʺʽة لʽʴاتهʦ وتʧȄʨؔ شʽʸʵاتهʦ وʧȞʺȄ تلʽʵص أهʦ تلʥ الأدوار والʣʨائف Ǽʺا ǽأتي(عفانة، 

تزود الʺʱعلʰʵǼ ʦرات أقرب إلى الʨاقع العʺلي مʧ أǽة وسʽلة تعلʽʺʽة أخرȐ، إذ یʱعرف الʺʱعلʦ إلى الʺȞʷلات الʱي سʨف  -
ʹǽ ʦل، ثʰقʱʶʺاجهه في الʨفي غرفة ت ȑرʳǽ ما ʧʽة بʨاله ʧة تقلل مʽ ع حلʨلا  لها، یʵʱذ قرارات إزاءها، وȃذلʥ فإن الأنʢʷة الʴرؗ

 الʸف، وما ʳǽرȑ في الʽʴاة الʨʽمʽة.

ǽقʹي على عʨامل الʹʳر والʺلل والʶأم، الʱي قد تʽʸب الʢلʰة غالʰا، ولهذا ʧȞʺǽ وضع الʺهارة في قالب لعʰة أو  -
ʶʱاعد في اكʶǽ ة، مʺاʽلʽʲʺر تʰرعة أكʶǼ اب هذه الʺهارة 

جدیدة، لʺعالʳة الفروق الفردǽة بʧʽ الأʡفال، وذلʥ مʧ خلال تʨفʽر مهارات عدیدة  اسʱراتʽʳʽةʶǽاعد الʺعلʦ في وضع  -
 لʺȄʨʱʶات مʱʵلفة، وهي بذلʥ تʻاسب معʦʤ فئات الʸف الʨاحد. 

أثʻاء عʺلʽة الʱعلʦ، لأنه الʺʻفذ والʺʢʵط  ʶǽاعد في صقل شʽʸʵة الʺʱعلʦ، فʰʸʽح أآثر الʱزاما، وʷȄعر Ǽالʺʶؤولʽة في -
لة إلʽه بʳʻاح.  ʨؗʺعى إلى إتʺام الʺهʺة الʶʽي، فʺʽعلʱقف الʨʺلل 

مʧ هʻا تʤهـر الʴاجـة لاسـʵʱدام بـرامج تʶاعد في تʽʺʻة الʺفـاهʦʽ الهʻدسـʽة للأʡفال، وȄعـد الʰرنـامج الʱعلʽʺي القائʦ على 
ʽة مـʧ الʱقʽʻـات العالʺ  ʽـة الʺʶـʵʱدمة في تعلʦʽ الرȄاضʽات.الأنʢʷة الʴرؗ

ʽة  على ذلʥ فإنه ʧȞʺǽ تʴدید مȞʷلة الدراسة Ǽالʶʱاؤل الرئʽس الآتي: ما فاعلʽة برنامج قائʦ على الأنʢʷة الʴرؗ وʻȃاء  
 الرȄاضʽة في تʽʺʻة Ǽعض الʺفاهʦʽ الهʻدسʽة لدȐ أʡفال الروضة في عʺان؟ 

 أسئلة الدراسة:

 ئلة الآتʽة:تʴاول الدراسة الإجاǼة عʧ الأس

ʽة الرȄاضʽة في تʽʺʻة الʺفاهʦʽ الهʻدسʽة لدȐ أʡفال الروضة في عʺان؟.   الʶؤال الأول: ما فاعلʽة برنامج قائʦ على الأنʢʷة الʴرؗ
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) في تʽʺʻة الʺفاهʦʽ الهʻدسʽة تعزȐ إلى α=0,05الʶؤال الʲاني: هل هʻاك فروق ذات دلالة إحʸائʽة عʻد مȐʨʱʶ الدلالة (
 بʧʽ الʻʳس والʰرنامج؟.الʻʳس وللʱفاعل 

 أهʻʸة الدراسة: 

 ʧها مʱʽʺة أهʽالʴب الدراسة الʶʱؔفل الروضة ؗʺا تʢة لʽدسʻاله ʦʽء على الʺفاهʨʹة في أنها تلقي الʽالʴة الدراسة الʽʺأه ʧʺؔت
 الاعʰʱارات الآتʽة:

- ʡدسة لأʻاله ʦʽة مفاهʽʺʻة في تʽʺʽعلʱة الʽ فال الروضة، الأمر الذʧȞʺǽ ȑ أن تأتي هذه الدراسة لʱقʸي أثر الأنʢʷة الʴرؗ
ʽة الʱعلʽʺʽة.  واسʱراتʽʳʽاتʴǽف ز الʺعلʺات على تʽʽؔف أسالʰʽها وʡرائقها   تدرȄس مادة الرȄاضʽات، لʧʺʹʱʱ اسʵʱدام الأنʢʷة الʴرؗ

ʽة تلائʦ مرحلة الروضة؛ الʱي تعد مرحلة مهʺة في - تʽʺʻة  تʱʶʺد أهʺʱʽها مʧ الʰرنامج الʺقʱرح، Ǽʺا یʧʺʹʱ مʧ أنʢʷة حرؗ
ʽاتهʦ واتʳاهاتهʦ نʨʴ الرȄاضʽات، حʽث تʶعى هذه الدراسة إلى إضافة Ǽعد تʽʰʢقي جدید في مʳال  ʨؗل سلʽȞʷفال، وتʡالأ ʦʽمفاه

 الرȄاضʽات لرȄاض الأʡفال في الأردن.

ʽة، في تدرȄس مفاهʦʽ الهʻدسة لدȐ رȄاض الأʡفال، - الʱي مʧ  تعالج مʨضʨعا  ترȄʨȃا ، یدعʨ إلى اسʵʱدام الأنʢʷة الʴرؗ
 الʺʨʱقع أن تزȄد مʧ تʽʸʴل الأʡفال. 

مʧ الʺʨʱقع أن ʱʶǽفʽد مʧ هذه الدراسة مʨʺʺʸ مʻاهج الرȄاضʽات، فهي تلفت نʤرهʦ إلى أهʺʽة تʹʺʻʽها Ǽعض الأنʢʷة   -
ʽة الرȄاضʽة.  الʴرؗ

ʽؗة في تʽʺʻة مفاهʦʽ الهʻدسة تعد  هذه الدراسة الأولى (وفȘ علʦ الʰاحʧʽʲ) في الأردن، الʱي تʻاولت مʨضʨع الأنʢʷة الʴر  - 
 لرȄاض الأʡفال.

 تفʽد نʱائج الدراسة أقʶام الʱرʽȃة في الʳامعات لإعادة الʤʻر في خʢط إعداد معلʺي رȄاض الأʡفال لȄʨʢʱرها وتʴدیʲها. -    

 تفʽد الʰاحʧʽʲ في إجراء دراسات أخرȐ تʱؔامل مع هذه الدراسة. - 

 حدود الدراسة:

 یلي:تʲʺʱل حدود الدراسة فʽʺا 

 الʺʨضʨعʽة:  تʦ تȘʽʰʢ الدراسة على الʺʨضʨعات ( الدائرة، الʺرȃع، الʺʲلث، الʺʽʢʱʶل )   . 1

 .2015/2016الزمانʽة:  تʦ تȘʽʰʢ الدراسة في الفʸل الدراسي الʲاني للعام الدراسي  . 2

 الʺȞانʽة:  رȄاض الأʡفال Ǽʺدیʻـة عʺان، وتقʸʱـر الدراسـة علـى عʻʽـة مـʧ أʡفال الروضة. . 3

 الدراسة: مʠʶلʲات

ʽة: - ʽة "نʷاȋ مهǽ ʦʺارسه الʢفل، وʶȄهʦ في تʧȄʨؔ 226: 2003یرȐ الʽʴلة ( الأنʢʷة الʴرؗ ) أن الأنʢʷة الʴرؗ
ʽة مدخل  شʱʽʸʵه ǼأǼعادها وسʺاتها الʽʸʵʷة، وهʨ وسʽط ترȑʨȃ مهǽ ʦعʺل على تعلʽʺه ونʺʨه وʰʷȄع احʽʱاجاته"، فالأنʢʷة الʴرؗ

ʽانب العقلʨʳفل في الʢال ʨʺʻئة أساسي لʽفر بʨة تʽ ة والʽʺʶʳة والاجʱʺاعʽة والأخلاقʽة واللغȄʨة، وȄعʨد ذلʥ إلى أن الأنʢʷة الʴرؗ
خʰʸة تʶاعد في نʺʨ الʢفل، وتʽʲʱʶر دافعʽʱه، وتʲʴه على الʱفاعل الʷʻط مع الʺادة الʱعلʽʺʽة، ونʳʽʱة لهذه الأهʺʽة أصʴʰت 

قائʺة على الألعاب الʱرȄʨȃة، الʱي تʶعى إلى تʴقȘʽ أهداف مʨʻʱعة وشاملة الʺʻاهج الʱرȄʨȃة الʴدیʲة، تʻʰʱى فؔرة الʺʻاهج الʱرȄʨȃة ال
 ).2018لʽʺʳع جʨانب نʺʨ الʺʱعلʢǼ) ʦایʻة وعقʽلي، 

ʽة Ǽأنها: مʨʺʳعة أنʢʷة مʤʻʺة وهادفة أعدها الʰاحʲان، ǽʺارسها الʢفل مʻفردا  أو في مʨʺʳعة،  وإجرائʽا  تعرف الأنʢʷة الʴرؗ
 ʽʴǼث ǽʺارس ؗل مʻهʦ أدوارا   مʴددة مʰʶقا ،  تʳعلهʦ أكʲر إʳǽابʽة وتفاعلا   وتعاونا . وفȘ قʨاعد وإجراءات معʻʽة،

) الفاعلʽة Ǽأنها: "القدرة على الʱأثʽر وإنʳاز الأهداف لʰلʨغ الʱʻائج الʺرجʨة والʨصʨل 54: 2009عرف زʨʱȄن ( الفاعلʽة: -
" ʧȞʺى حد مʸأقǼ هاʽإل 

ه الʰرنامج على تʽʺʻة الʺفاهʦʽ الهʻدسʽة لأʡفال الروضة، وʦʱȄ قʽاسه وȄعرف الʰاحʲان الفاعلʽة إجرائʽا  Ǽأنها : الأثر الذȑ یʱرؗ
 Ǽالدرجة الʱي ʸʴǽل علʽها الʢفل في الاخʰʱار الʺʵʱʶدم في هذه الدراسة.

 ) سʨʻات وȄلʴʱقʨن  برȄاض الأʡفال في مدیʻة6- 5الذیʧ تʱراوح أعʺارهʦ بʧʽ ( هʦ الأʡفال الذیʧ تʱراوح أʡفال الروضة: -
 عʺان في الأردن.

ʽة في  الʺفاهʦʽ الهʻدسʽة: - ǽعرف الʰاحʲان الʺفاهʦʽ الهʻدسʽة إجرائʽا  Ǽأنها الʺفاهʦʽ الʱي اشʱʺل علʽها برنامج الأنʢʷة الʴرؗ
 الʺʽʢʱʶل.و الدائرة، و الʺʲلث، و هذه الدراسة، الʱي تʷʺل: الʺرȃع، 
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 الدراسات الʴاǺقة:

 سات الʶاǼقة ذات الʸلة ʨʺǼضʨع الʴʰث، وفʽʺا یلي عرض لʱلʥ الدراسات: قام الʰاحʲان Ǽالاʡلاع على العدید مʧ الدرا

) بدراسة هدفت الʱعرف إلى أثر اسʵʱدام الألعاب الʱرȄʨȃة في اكʶʱاب Ǽعض الʺهارات الرȄاضʽة لدȐ 2013قام فرج الله (
لʰاحث لʴʱقȘʽ هذا الهدف الʺʻهج الʱلامʽذ مʵʻفʹي الʽʸʴʱل في الʸف الراǼع الأساسي Ǽالʺʴافʤة الʨسʢى Ǽقʢاع غزة، واتʰع ا

الʨصفي الʴʱلʽلي Ǽالإضافة إلي الʺʻهج الʳʱرʰȄي، وتʨؔنت عʻʽة الدراسة مʧ مʨʺʳعʧʽʱ تʳرʽʰȄة وضاʢǼة، حʽث د ر  ست الʺʨʺʳعة 
ست ǼالʢرȄقة ) تلʺʽذا  وتلʺʽذة، أما الʺʨʺʳعة الأخرȐ فهي الʺʨʺʳعة الʹاʢǼة فد ر   31الʳʱرʽʰȄة الألعاب الʱرȄʨȃة وȃلغ عدد تلʺʽذها (

)  ʡالʰا  وʡالʰة، وȘʰ ʡ علʽهʦ اخʰʱار الʺهارات الرȄاضʽة، وتʨصلت الدراسة إلي مʨʺʳعة مʧ الʱʻائج 32الʺعʱادة حʽث بلغ عددها(
مʧ أهʺها: إعداد قائʺة Ǽالʺهارات الرȄاضʽة اللازمة للʱلامʽذ مʵʻفʹي الʽʸʴʱل في الʸف الراǼع الأساسي Ǽالʺʴافʤة الʨسʢى 

وإعداد قائʺة الألعاب الʱرȄʨȃة اللازمة لاكʶʱاب الʺهارات الرȄاضʽة، Ǽالإضافة إلي وجʨد فروق دالة إحʸائʽا بǼ ʧʽقʢاع غزة، 
مʨʱسط درجات الʱلʺʽذ مʵʻفʹي الʽʸʴʱل في الʸف الراǼع الأساسي Ǽالʺʨʺʳعة الʳʱرʽʰȄة ومʨʱسط أقرانهʦ في الʺʨʺʳعة 

 الʽʸʴʱلي الʰعدȑ .الʹاʢǼة، لʸالح الʺʨʺʳعة الʳʱرʽʰȄة في الاخʰʱار 

) دراسة بهدف الʱعرف إلى أثر اسʵʱدام الألعاب الʱعلʽʺʽة في تʽʺʻة مفاهʦʽ الأعداد والعʺلʽات الʶʴابʽة 2012وأجرت عʽʢفي (
) ʦة، وقد بلغ عددهȄرʸʺال ȋʨʽة أسʤافʴدائي في مʱف الأول الابʸفال الʡ102لأ ʧʽʱعʨʺʳإلى م ȑاوʶʱالǼ ʦهʺʽʶتق ʦا ، تʰالʡ (

ʽʰȄة، اسʵʱدمت الʰاحʲة ثلاثة اخʰʱارات: الأول لʺهارة فهʦ معʻى وحʦʳ الأعداد، والʲاني لʺهارة فهʦ معʻى وتأثʽر ضاʢǼة وتʳر 
العʺلʽات الʶʴابʽة، والʲالث لʺهارة إدراك أثر العʺلʽات الʶʴابʽة واسʵʱدامها في الʺʨاقف الʽʴاتʽة. وقد جاءت الʱʻائج ذات دلالة 

ʰȄرʳʱعة الʨʺʳʺالح الʸة لʽائʸل لʺهارات إحʲʺʺار الؔلى الʰʱع الاخʨʺʳلاث، وفى مʲارات الʰʱفي الاخ ȑعدʰال Șʽʰʢʱة في الʽ
 الابʱدائي.الʴس العددȑ الʺʻاسʰة لʢلʰة الʸف الأول 

) بدراسة هدفت الʱعرف إلي فاعلʽة الألعاب الʱعلʽʺʽة الإلʱؔرونʽة على الʽʸʴʱل الدراسي وȃقاء أثر الʱعلʦ 2010وقام الʴرȃي(
(ʡالʰا  مʡ ʧلʰة الʸف الʲاني الابʱدائي Ǽالʺدیʻة الʺʨʻرة، حʽث ق ʨʺʶا  ʽ36ات، وهي دراسة تʳرʽʰȄة تʨؔنت عʱʻʽها مʧ)في الرȄاض

) ʧنت مʨؔة تʢǼالأولى ضا :ʧʽʱعʨʺʳ18إلي م) ʧنت مʨؔة تʽʰȄرʳت Ȑة، والأخرǽادʽʱقة الاعȄرʢالǼ ا د ر  ستʰالʡ (18  اʰالʡ (
الإلʱؔرونʽة، وتʺʲلت أدوات الدراسة في اخʰʱار الʽʸʴʱل الدراسي، ومʨʺʳعة مʧ الألعاب  د ر  ست Ǽاسʵʱدام الألعاب الʱعلʽʺʽة

الʱعلʽʺʽة الإلʱؔرونʽة في دروس الʹرب، وتʨصلت الدراسة إلي مʨʺʳعة مʧ الʱʻائج مʧ أهʺها: وجʨد فروق دالة إحʸائʽا  في 
ʽʱعʨʺʳʺال ʧʽب ) ʦعلʱقاء أثر الǼ( الʺؤجل ȑعدʰلي الʽʸʴʱار الʰʱة .الاخʽʰȄرʳʱعة الʨʺʳʺالح الʸة لʽʰȄرʳʱة والʢǼالʹا ʧ 

 ȑرȃسلي وʨوقام مMousley & Perry ,2009 ʧل الʺدرسة مʰفال ما قʡة الأʽاضȄالر ʦʽر الʺفاهȄʨʢبدراسة هدفت إلى ت ( (
) ʧة الدراسة مʻʽنت عʨؔة . وتʽاضȄالر ʦʽة الʺفاهʽʺʻي تعزز تʱة الʽفاعلʱة الʢʷالأن ʧعة مʨʺʳفلا  64خلال مʡ (  ʦراوح أعʺارهʱت

) ʧʽ8- 5ب ʨدیʽلات الفʽʳʶالإضافة إلى تǼ ،ةʰ ) سʨʻات، واسʵʱدمت لʳʺع الʽʰانات مقابلة احʨʱت على مʨʺʳعة مʧ الأسئلة الʺرؗ
ʧʽ في العʻʽة، وȃعد تʴلʽل الʽʰانات  لʨʱضʽح جʨانب الʱفʽؔر الرȄاضي وتʽʺʻة الأʡفال الʸغار، وجʺع بʽانات ومʨʶح عʧ الʺʷارؗ

ʱوالفرز دلت ن ʦجد إهʺال في تعلʨخلال اللعب، وأنه ی ʧم ʥة وذلʽاضȄالر ʦʽالʺفاه ʦعلى تعل ʧȄفال قادرʡائج الدراسة إلى أن الأ
) ʧس ʧر مʽʲȞǼ رȞǼة في مراحل أʽاضȄالر ʦʽة الʺفاهʽʺʻت ʧȞʺȄرة وȞʰم ʧة في سʽاضȄالر ʦʽات.4الʺفاهʨʻس ( 

الألعاب الʱعلʽʺʽة في الʽʸʴʱل الفʨرȑ والʺؤجل في  ) الʱعرف إلى أثر اسʵʱدام2007وهدفت دراسة زȄدان وعفانة (
الرȄاضʽات، لدʡ Ȑلʰة الʸف الʲالث الأساسي في مدارس ضʨاحي القدس؛ تʨؔن مʱʳʺع الدراسة مʧ جʺʽع ʡلʰة الʸف الʲالث 

والʰالغ ، 2004/2005 الأساسي في الʺدارس الʱاǼعة لʱرʽȃة ضʨاحي / القدس الʺʧʽʺʤʱʻ في الفʸل الʲاني مʧ العام الدراسي
) ʦ1630عدده) ʧة الدراسة مʻʽنت عʨؔة ، وتʰالʡا  وʰالʡ (68 ةȄزرʽمدرسة الع ʧه مǽدʸرة قʨʸǼ ʦارهʽʱاخ ʦة، تʰالʡا  وʰالʡ (

الأساسʽة الʺʱʵلʢة، قʶʺت العʻʽة إلى مʨʺʳعʧʽʱ: مʨʺʳعة تʳرʽʰȄة درست Ǽاسʵʱدام الألعاب الʱعلʽʺʽة، ومʨʺʳعة ضاʢǼة درست 
غراض الدراسة قام الʰاحʲان Ǽإعداد اخʰʱار تʽʸʴلي لقʽاس الʽʸʴʱل الفʨرȑ والʺؤجل، وأʣهرت نʱائج الدراسة ǼالʢرȄقة الʱقلʽدǽة، ولأ

عدم وجʨد فروق ذات دلالة إحʸائʽة الʽʸʴʱل الفʨرȑ تعزȐ لʢرȄقة الʱدرȄس، أو الʻʳس، أو الʱفاعل بʻʽهʺا، وأʣهرت أǽʹا وجʨد 
ل الʺؤجل تعزȐ لʢرȄقة الʱدرȄس ولʸالح الʺʨʺʳعة الʳʱرʽʰȄة، ومʱغʽر ) في الα  (0,05ʽʸʴʱ≥ فروق ذات دلالة إحʸائʽة

 الʻʳس لʸالح الإناث، ولʦ تʤهر وجʨد فروق ذات دلالة إحʸائʽة للʱفاعل بʡ ʧʽرȄقة الʱدرȄس والʻʳس.

الرȄاضʽة  ( فقد هدفت إلى فʴص فاعلʽة اسʵʱدام اسʱراتʽʳʽات الذؗاءات الʺʱعددة في تʽʺʻة الʺفاهʦʽ 2007أما دراسة مʴʺد (
)  ʡفلا  مʧ الذʨؗر والإناث، مʺʧ تʱراوح أعʺارهʦ مʧ 76والʱفʽؔر ألابʱؔارȑ لدȐ أʡفال الروضة، واشʱʺلت عʻʽة الدراسة على (



 2019، 1، ملȘʴ 2، العدد Ȅʨ46ة، الʺʳل د العلʨم الʱرȃ، دراسات

- 343  -  

خʺʶة سʧʽʻ وخʺʶة شهʨر إلى ست سʨʻات وأرȃعة شهʨر، وقʶʺت الʰاحʲة الأʡفال إلى مʨʺʳعʧʽʱ تʳرʽʰȄة وضاʢǼة، وأعدت 
ʱر ألابʽؔفʱاس الʽة مقʲاحʰال)) ʧفل مʢات للʽاضȄفي الر ȑفال  5- 6ؔارʡة للأʽاضȄالر ʦʽار الʺفاهʰʱات واخʨʻات.  5- 7سʨʻس

وأʣهرت نʱائج الدراسة أنه تʨجد فروق دالة إحʸائʽا  في تʽʺʻة الʺفاهʦʽ الرȄاضʽة وفي مهارات الʱفʽؔر الابʱؔارȑ، لʸالح أʡفال 
 الذؗاءات الʺʱعددة. اسʱراتʽʳʽةضʽة Ǽاسʵʱدام الʺʨʺʳعة الʳʱرʽʰȄة قʰل وȃعد تȘʽʰʢ أنʢʷة الʺفاهʦʽ الرȄا

(إلى معرفة فعالʽة برنامج اللعب والأنʢʷة في إكʶاب Ǽعض الʺفاهʦʽ الرȄاضʽة لدȐ أʡفال  2007وهدفت دراسة سلʽʺان (
)ʧة الدراسة مʻʽنت عʨؔا . وتʽسʺع ʧʽوالʺعان ʧʽ20الروضة العادی ʧʽما ب ʦراوح أعʺارهʱفال الروضة، یʡأ ʧفلا  مʡ (5 -6  اتʨʻس

وتʦ تقʽʶʺهʦ إلى مʨʺʳعʧʽʱ مʶʱاوʧʽʱȄ. واسʵʱدمت الʰاحʲة اسʱʺارة بʽانات خاصة Ǽالʢفل مʧ إعداد الʰاحʲة واخʰʱار الذؗاء 
الʺʨʸر إعداد جʨدانف هارȄس ومقʽاس الʺȐʨʱʶ الاجʱʺاعي الاقʸʱادȑ إعداد عʰد العزȄز الʵʷص ومقʽاس إكʶاب Ǽعض 

العادیʧʽ والʺعانʧʽ سʺعʽا  إعداد الʰاحʲة. ودلت نʱائج الدراسة إلى وجʨد فروق ذات دلالة  الʺفاهʦʽ الرȄاضʽة لدȐ أʡفال الروضة
 ʦʽعض الʺفاهǼ ابʶاس إكʽعلى مق ȑعدʰاس الʽة في القʢǼعة الʹاʨʺʳʺة والʽʰȄرʳʱعة الʨʺʳʺي درجات الʢسʨʱم ʧʽة بʽائʸإح

جʨد فروق ذات دلالة إحʸائʽة بʧʽ مʨʱسʢي درجات الرȄاضʽة لدȐ أʡفال الروضة العادیʧʽ ولʸالح الʺʨʺʳعة الʳʱرʽʰȄة وو 
 ʧʽفال الروضة العادیʡأ Ȑة لدʽاضȄالر ʦʽعض الʺفاهǼ ابʶاس إكʽعلى مق ȑعدʰلي والʰاس القʽة في القʽʰȄرʳʱعة الʨʺʳʺال

في القʽاس  والʺعاقʧʽ سʺعʽا  لʸالح القʽاس الʰعدȑ عدم وجʨد فروق ذات دلالة إحʸائʽة بʧʽ مʨʱسʢي درجات الʺʨʺʳعة الʳʱرʽʰȄة
 القʰلي والʰʱʱعي على مقʽاس إكʶاب Ǽعض الʺفاهʦʽ الرȄاضʽة لدȐ أʡفال الروضة العادیʧʽ والʺعانʧʽ سʺعʽا .

) بدراسة هدفت الʱعرف إلي أثر اسʵʱدام الألعاب الرȄاضʽة الʺʨʴسʰة في تʽʸʴل ʡلʰة الʸف 2007في حʧʽ أجرȐ عʰاس (
) تلʺʽذا  وتلʺʽذة، حʽث ʢ62رȄقة الʱقلʽدǽة، وهي دراسة تʳرʽʰȄة تʨؔنت عʱʻʽها مʧ (الʲالث الأساسي في مادة الرȄاضʽات مʨازنة Ǽال

) ʧنت مʨؔة تʢǼالأولى ضا :ʧʽʱعʨʺʳا إلي مʨʺʶ 32ق ʧنت مʨؔة تʽʰȄرʳت Ȑة، والأخرǽادʽʱقة الاعȄرʢالǼ ذة د ر  سهاʽʺذا  وتلʽʺتل (
)30ʴʺة الʽاضȄدام الألعاب الرʵʱاسǼ اʨذة د ر  سʽʺذا  وتلʽʺعة ) تلʨʺʳل الدراسي، ومʽʸʴʱار الʰʱلت أدوات الدراسة في اخʲʺة، وتʰسʨ

مʧ الألعاب الرȄاضʽة الʺʨʴسʰة، وت وصلت الدراسة إلي مʨʺʳعة مʧ الʱʻائج مʧ أهʺها: وجʨد فروق دالة إحʸائʽا  في الاخʰʱار 
 الʽʸʴʱلي الʰعدȑ بʧʽ الʺʨʺʳعʧʽʱ الʹاʢǼة والʳʱرʽʰȄة لʸالح الʺʨʺʳعة الʳʱرʽʰȄة .

) بدراسة هدفت إلي معرفة أثر اسʵʱدام ألعاب الʺʴاكاة على تʽʸʴل ʡلʰة الʺرحلة الʲانȄʨة Akinsola ,2007م اكʨʶʻʽل (وقا
في الرȄاضʽات واتʳاهاتهʦ نʨʴها، وتʺʲلت أدوات الدراسة Ǽاخʰʱار تʽʸʴلي ومقʽاس الاتʳاه نʨʴ الرȄاضʽات، ومʨʺʳعة مʧ ألعاب 

ʱا یʺǼ رتʽʱع اخʻʸقة الʰʶاكاة مʴʺال) ʧة الدراسة مʻʽنت عʨؔهج الدراسي، وتʻʺات الȄʨʱʴاسب مع مʻ146 Ȑإحد ʧا  مʰالʡ (
الʺدارس الʲانȄʨة بʽʳʽʻرȄا، حʽث ق ʨʺʶا إلي مʨʺʳعʧʽʱ ضاʢǼة وتʳرʽʰȄة، وقد تʨصلت الدراسة إلي مʨʺʳعة مʧ الʱʻائج أهʺها: 

 لʸالح الʺʨʺʳعة الʳʱرʽʰȄة. وجʨد فروق دالة إحʸائʽا  في اخʰʱار الʺهارات الرȄاضʽة ومقʽاس الاتʳاه

) دراسة هدفت إلى الʷؔف عʧ أثر اسʵʱدام وسائط تعلʽʺʽة مقʱرحة في تʽʺʻة الʺفاهʦʽ الرȄاضʽة الؔلʽة، 2007وأجرت غʻدورة (
وفي تʽʺʻة ؗل مفهʨم مʧ الʺفاهʦʽ الرȄاضʽة الآتʽة :الʺفاهʦʽ الهʻدسʽة، مفهʨم الʽʻʸʱف، مفهʨم الʶʱلʶل، مفهʨم الʻʺط، مفهʨم 

لʺقابلة أو الʺزاوجة، مفهʨم تؔافؤ الʺʨʺʳعات، مفهʨم العدد، مفهʨم الرسʨم الʽʰانʽة لدȐ أʡفال الروضة، والʷؔف عʺا إذا ؗان ا
 ʧم مʨل ؗل مفهʽʸʴة، وفي تʽة الؔلʽاضȄالر ʦʽل الʺفاهʽʸʴة في تʽʰȄرʳʱعة الʨʺʳʺأفراد ال ʧر والإناث مʨؗالذ ʧʽاك فروق بʻه

) ʡفلا  وʡفلة مʧ أʡفال الʺȐʨʱʶ الʱʺهʽدǼ ȑالروضة الʲالʲة Ǽالعاصʺة الʺقدسة، 40ت عʻʽة الدراسة (الʺفاهʦʽ الرȄاضʽة، وقد بلغ
) ʡفلا  ʡ٢٠فلا  وʡفلة، ومʨʺʳعة ضاʢǼة بلغ عددها( )20قʶʺت عʻʽة الدراسة إلى مʨʺʳعʧʽʱ: مʨʺʳعة تʳرʽʰȄة بلغ عددها (

 ʧʽة بʽائʸجد فروق ذات دلالة إحʨائج أنه تʱʻفلة، دلت الʡل وʽʸʴة في تʢǼعة الʹاʨʺʳʺسط الʨʱة ومʽʰȄرʳʱعة الʨʺʳʺسط الʨʱم
الʺفاهʦʽ الرȄاضʽة الؔلʽة وفي تʽʸʴل جʺʽع الʺفاهʦʽ الرȄاضʽة  الʱالʽة: الʺفاهʦʽ الهʻدسʽة، مفهʨم الʽʻʸʱف، مفهʨم الʶʱلʶل، 

ح الʺʨʺʳعة الʳʱرʽʰȄة، ودلت الʱʻائج أنه لا مفهʨم الʻʺط، مفهʨم الʺقابلة أو الʺزاوجة، مفهʨم تؔافؤ الʺʨʺʳعات، ومفهʨم العدد لʸال
تʨجد فروق ذات دلالة إحʸائʽة بʧʽ الذʨؗر والإناث مʧ أفراد الʺʨʺʳعة الʳʱرʽʰȄة في تʽʸʴل الʺفاهʦʽ الرȄاضʽة الؔلʽة، وفي 

هʨم الʻʺط،  مفهʨم تʽʸʴل ؗل مفهʨم مʧ الʺفاهʦʽ الرȄاضʽة الʱالʽة : الʺفاهʦʽ الهʻدسʽة،  مفهʨم الʽʻʸʱف،  مفهʨم الʶʱلʶل،  مف
 الʺقابلة أو الʺزاوجة،  مفهʨم تؔافؤ الʺʨʺʳعات ،ومفهʨم العدد  .

) ʦʽʻلة وغʽʴال Ȑة في 2005كʺا أجرǽة والعادȃʨʶʴʺة الʽاضȄة الرȄʨȃرʱدم الألعاب الʵʱاء أثر اسʸقʱدراسة هدفت إلي اس (
مقارنة ǼالʢرȄقة الʱقلʽدǽة، وهي دراسة تʳرʽʰȄة في تʽʸʴل تلʺʽذات الʸف الʲاني الأساسي في وحدة الʹرب في مادة الرȄاضʽات 

الأردن، وتʺʲلت الأدوات في اخʰʱار ت ʽʸʴلي لʺهارات الʹرب، وألعاب مʨʴسʰة وعدد مʧ الألعاب الʱعلʽʺʽة الʱقلʽدǽة غʽر 
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) ʧة الدراسة مʻʽنت عʨؔع الʹرب، وقد تʨضʨاسب مʻʱة لʰسʨʴʺالأردن،76الǼ اصةʵالʺدارس ال Ȑذة في إحدʽʺرت  ) تلʽʱاخ
) ʧنة مʨȞعة الأولى مʨʺʳʺعات؛ الʨʺʳإلي ثلاث، م ʧʺʶ ث قʽه، حǽدʸقة قȄرʢǼ26 دام الألعابʵʱاسǼ ذة، درستʽʺتل (

) تلʺʽذة درست Ǽاسʵʱدام الألعاب الʱرȄʨȃة العادǽة، بʻʽʺا الʺʨʺʳعة 25الʺʨʴسʰة، في حʧʽ الʺʨʺʳعة الʲانʽة بلغ عدد أفرادها (
درست ǼالʢرȄقة الʱقلʽدǽة، وتʨصلت الدراسة إلي مʨʺʳعة مʧ الʱʻائج أهʺها:وجʨد فروق ذات دلالة  )25الʲالʲة بلغ عدد أفرادها (

إحʸائʽة في الʽʸʴʱل تعزȐ إلي الألعاب الʱرȄʨȃة الرȄاضʽة، وذلʥ لʸالح الʱلʺʽذات اللʨاتي تعلʺǼ ʧاسʵʱدام الألعاب الʱرȄʨȃة 
 لألعاب الʱرȄʨȃة الʱقلʽدǽة ثانʽا  مقارنة ǼالʢرȄقة الʱقلʽدǽة.الʺʨʴسʰة أولا ، والʱلʺʽذات اللʨاتي تعلʺǼ ʧاسʵʱدام ا

 تعقʽب عام على الدراسات الʶاǼقة:

جʺʽع الدراسات الʶاǼقة أكدت فاعلʽة اسʵʱدام الʰرامج الʱعلʽʺʽة في إكʶاب الʺفاهʦʽ الهʻدسʽة، حʽث أʣهرت معʦʤ الدراسات  -
 Mousley)، ودراسة مʨسلي وȃرȑ (2013اهʦʽ وتʱʽʺʻها، ؗدراسة فرج الله (الʶاǼقة تفʨق الʰرامج والاسʱراتʽʳʽات في اكʶʱاب الʺف

& Perry ,2009)) يȃرʴان،( 2010)، ودراسة الʺʽفى (2007، ودراسة  سلʢʸ2008)، ودراسة م.( 

 )،2013هدفت Ǽعض الدراسات إلى تʽʺʻة الʺفاهʦʽ الرȄاضʽة Ǽاسʵʱدام نʺاذج واسʱراتʽʳʽات مʱʵلفة، ؗدراسة فرج الله ( -
) ȑرȃسلي وʨودراسة مMousley & Perry ,2009) يȃرʴان ( 2010)، ودراسة الʺʽفى 2007)، ودراسة  سلʢʸودراسة م ،(

)2008 ʦʽعض الʺفاهǼ ةʽʺʻة في تʽاضȄة الرʽ )، أما الدراسة الʴالʽة فʱهدف إلى اسʱقʸاء فاعلʽة برنامج قائʦ على الأنʢʷة الʴرؗ
 الهʻدسʽة لدȐ أʡفال الروضة في عʺان.

)، بʻʽʺا ؗانت عʻʽة دراسات أخرȐ مʧ 2013ؗانت عʻʽة Ǽعض الدراسات الʶاǼقة مʡ ʧلʰة الʺدارس، ؗدراسة فرج الله ( -
)  ȑرȃسلي وʨم :ʧل الʺدرسة، ؗدراسات ؗل مʰفال ما قʡأMousley & Perry ,2009Ȅز) ، ( ،لة 2007دان وعفانةʽʴال) ،(

 ،ʦʽʻقة.        2005وغǼاʶعض الدراسات الǼ ةʻʽمع ع Șفʱفال الروضة وهذا یʡأ ʧة الدراسة مʻʽار عʽʱاخ ʦة فقد تʽالʴأما الدراسة ال ،( 

خʰʱارات، وتʨʻعت أدوات الدارسة الʺʵʱʶدمة، وذلʥ تʰعا  للʺʱغʽرات الʱي تʻاولʱها الدراسات الʶاǼقة، فʰعʹها اسʵʱدمت الا -
)، واسʵʱدمت Ǽعض الدراسات الʺقابلة وʢȃاقات الʺلاحʤة واسʰʱانات في جʺع الʺعلʨمات ؗدراسة مʨسلي 2013كدراسة فرج الله (

) ȑرȃوMousley & Perry 2009  .أهداف الدراسة Șʽقʴʱار لʰʱدمت الاخʵʱة فقد اسʽالʴأما الدراسة ال ،( 

 لʳʱرʰȄي في الʨصʨل إلى الʱʻائج، وهʨ الʺʻهج الذȑ اتʰعʱه الدراسة الʴالʽة.معʦʤ الدراسات الʶاǼقة اسʵʱدمت الʺʻهج ا -

ʽة الرȄاضʽة  - واخʱلفت الدراسة الʴالʽة عʧ الدراسات الʶاǼقة، في أنها اهʱʺت بدراسة فاعلʽة برنامج قائʦ على الأنʢʷة الʴرؗ
ʽالʴفادت الدراسة الʱفال الروضة، واسʡأ Ȑة لدʽدسʻاله ʦʽاب الʺفاهʶʱفي اك ȑرʤʻار الʡاء الإʻقة في بǼاʶالدراسات ال ʧة م

 الʵاص Ǽالʺفاهʦʽ الهʻدسʽة، وفي صʽاغة بʨʻد الاخʰʱار.

یʧʽʰʱ مʧ الدراسات الʶاǼقة، وجʨد أثر للʰرامج في إكʶاب الأʡفال الʺفاهʦʽ وتʽʺʻة مهاراتهʦ الʺعرفʽة، ومʧ الʺلاحظ أن هذه  -
ʽفال في بʡالأ ʧات مʻʽت على عȄاض الدراسات قد أجرȄبرامج لʺرحلة ر Șʽʰʢاك ندرة في تʻث إن هʽة، وحʽȃة وعرʽʰʻئات أج

 ʦبرنامج قائ Șʽʰʢخلال ت ʧة، مʽدسʻفال الهʡالأ ʦʽة مفاهʽʺʻفقد سعت هذه الدراسة إلى ت ،(ʧʽʲاحʰال ʦعل Șوف) فال في الأردنʡالأ
ʱʵت ʥدون أدنى ش ʧي مʱة، الʽئة الأردنʽʰة على الʽاضȄة الرʽ لف في عاداتها، وثقافʱها، عǼ ʧقʽة الدول الʱي على الأنʢʷة الʴرؗ

 أجرȄت فʽها الدراسات الʶاǼقة.

 مʹهʻʱة الدراسة وإجراءاتها:

اسʵʱدم الʰاحʲان الʺʻهج الʳʱرʰȄي Ǽالʦʽʺʸʱ شʰه الʳʱرʰȄي في هذه الدراسة، ʨؗنه یʻاسب ʽʰʡعʱها، إذ تʦ تȘʽʰʢ اخʰʱار قʰلي 
ʱاخ Șʽʰʢت ʥذل  ʰار Ǽعدȑ على الʺʨʺʳعات والʺقارنة بʻʽها مʧ حʽث اكʶʱاب الʺفاهʦʽ الهʻدسʽة.  للʱأكد مʧ تؔافؤ الʺʨʺʳعات، وؗ

ʽة الʺʻاسʰة لʽʺʻʱة  كʺا أعد الʰاحʲان برنامʳا  تعلʽʺʽا  یهدف إلى تʽʺʻة الʺفاهʦʽ الهʻدسʽة الأʡفال، مʧ خلال الأنʢʷة الʴرؗ
Ǽالاسʻʱاد إلى الʺʺارسات الʺلائʺة نʺائʽا  للأʡفال، وتʦ الʺفاهʦʽ الهʻدسʽة، وذلʥ عʡ ʧرȘȄ أنʢʷة مʱʵلفة تʻاسب مرحلة الروضة، 

) ʧرنامج مʰن ال  ʨؔث تʽائي، حʺʻال ʦاهʨʱʶة، ومǽالفرد ʦاماتهʺʱلفة واهʱʵʺفال الʡحاجات الأ Șذه وفʽفʻة.10تʽ  ) أنʢʷة حرؗ

 وفʽʺا ǽأتي الأسس الʱي تʦ الاسʻʱاد إلʽها عʻد بʻاء الʰرنامج:

 - ʽʺا  في جʽنʺائ ʦؔامل الʺلائʱة (الʽة، والانفعالʽاعʺʱة، والاجʽة والعقلʽʺʶʳفال الʡة للأʽائʺʻالات الʳʺع الAlmy,1975.( 

 -  ʧȄفال الآخرʡار ومع الأʰؔاد ومع الʨʺط مع الʷʻفاعل الʱفال للʡللأ ʦعلʱئة الʽن بʨʺئ الʺعلʽة، إذ یهʽة تفاعلʽؗعʺل ʦعلʱال
ز على إب  ).Biber ,1984راز الʺهارات مʧ خلال الأنʢʷة الʽʶʴة والʱفاعل(لʴʱقȘʽ الʱعلʦ. وعلʽه ʳǽب أن تʦʺʸ الأنʢʷة ʽʴǼث ترؗ

 -  ʦعلʱة والأحداث. فالʽقʽقʴاء الʽرة مع الأشʰʵفل إلى مʺارسة الʢاجة الʴل ʥفل؛ وذلʢاة الʽʴǼ هاʱة وعلاقʢʷة الأنʽواقع
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ة  الʢفل الفاعلة في الʰʵرة مفʱاح ʴǽدث عʻدما ǽقʨم الأʡفال بلʺس الأشʽاء وتʳرʱȃها والʱفاعل معها ومع الʻاس، حʽث تعد  مʷارؗ
 الدافعʽة لʱعلʡ ʦفل الروضة.

 -  ،ʦل تعلʺهʲʺʱة لȃʨلʢʺؔرار الʺهارات الʱفال إلى فرص لʡاج الأʱʴǽ ثʽة، حʽائʺʻال ʦاسعة وقدراتهʨفال الʡامات الأʺʱاه
 Ǽ:ȘȄالإضافة إلى اخʽʱار نʷاʡات مʱʵلفة ʨȞǽن دور الʺعلʺة تهʽئة الʽʰئة الʺʴفزة والʺʴʱدǽة له عʡ ʧر 

 تʨفʽر أنʢʷة ومʨاد مʨʻʱعة وغʽʻة ʽʢʱʶǽع الʢفل الاخʽʱار مʻها. - 

 مʶاعدة الأʡفال غʽر القادرʧȄ على اخʽʱار الʷʻاʡات والʱʺʱع بها. - 

 مʻح الأʡفال فرص الʺʰادأة ومʺارسة الʺهارات والʷʻاʡات الʱي یʦʱ اخʽʱارها. - 

 وفي أثʻاء تȘʽʰʢ الʰرنامج تʦ الأخذ Ǽالاعʰʱار الأمʨر الآتʽة:

 تʴدید الʱʻاجات الʱعلʺʽة الʺʨʱقعة للʺفاهʦʽ الʨاردة في الʰرنامج. -

 Șʰʡ الʰرنامج یʨمʽا  مʧ خلال برنامج الروضة بʨاقع أسʨʰع لؔل مفهʨم. -

 ) دقʽقة للʷʻاʱʵǽ30.ȋلف الزمʧ اللازم لؔل جلʶة وفȘ الʷʻاȋ الʺʽʴǼ Șʰʢث لا یʳʱاوز ( -

ة الفاعلة في الʰʵرات الʺقدمة. تʦ تʽʳʷع الأʡفال على الʺʻاقʷة والʨʴار وʡرح -  الأسئلة والʴʱلʽل والʺʷارؗ

 روعي عʻد تʦʽʺʸ الأنʢʷة تʽʺʻة الʨʳانب الʺʱʵلفة للʢفل والاعʱʺاد على الʱرʽȃة الʽʶʴة ؗʺدخل لʱعلʦʽ الأʡفال.  -

الإسراء،  وللʴʱقȘ مʧ صدق الʰرنامج تʦ عرضه على لʻʳة تʦʽȞʴ تʨؔنت مʧ سʱة مʧ أعʹاء الهʽئة الʱدرʽʶȄة مʧ جامعة
ومʷرف ترȑʨȃ واحد مʧ ترʽȃة عʺان الʲالʲة وثلاث معلʺات رȄاض الأʡفال، ثʦ قام الʰاحʲان Ǽإجراء الʱعدیلات الʹرورȄة الʱي 

ʽة لʢفل الروضة. زت على مدȐ ملائʺة الأنʢʷة الʴرؗ  ترؗ

 أفراد الدراسة:

) ʧن أفراد الدراسة مʨؔ64ت) ȑدʽهʺʱصف ال ʧفلة مʡفلا  وʡ (30   ر   34و  اإناثʨؗاذ ʧة مǽدʸقة القȄرʢالǼ ʦارهʽʱاخ ʦت (
روضʧʽʱ في مدیʻة عʺان، وذلʥ لʨʱفر إمȞانʽات الȘʽʰʢʱ فʽها، وما أبدته أدارتهʺا مʧ اسʱعداد وتعاون في تȘʽʰʢ الدراسة، ولʶهʨلة 

لʢرȄقة العʨʷائʽة الʨصʨل إلʽهʺا وقرȃهʺا مʧ الʰاحʧʽʲ، حʽث احʨʱت ؗل روضة على شعʰة واحدة، وتʦ تʴدید إحدȐ الʷعǼ ʧʽʱʰا
ل الʺʨʺʳعة الʳʱرʽʰȄة، والأخرȐ لȞʷʱ ل الʺʨʺʳعة الʹاʢǼة، والʳدول (  Ȟʷʱة لʢʽʶʰس 1الʻʳال Șة الدراسة وفʻʽع عȄزʨت ʧʽʰی (

 وʡرȄقة الʱدرȄس.

  
 ): تʦزȂع عʻʹة الدراسة وفȖ الʱʹس وʟرȂقة الʯدرȂس1الʱدول (

 الʦʸʱʸع ( ضاʠǺة ) ( تʱرʻʮȂة ) 

 34 17 17 ذʨؗر

 30 14 16 إناث

 64 31 33 الʺʨʺʳع

  
ولفʴص تؔافؤ مʨʺʳعات الدراسة الʳʱرʽʰȄة والʹاʢǼة قʰل تȘʽʰʢ الʰرنامج، تʦ إʳǽاد الʺʨʱسʢات الʶʴابʽة والانʴرافات  

 ʧʽار(ت) لدلالة الفروق بʰʱائج اخʱاد نʳǽإ ʦلي، ثʰة القʽدسʻاله ʦʽاب الʺفاهʶʱار اكʰʱلي للأفراد على اخʰة للأداء القȄارʽالʺع
 ) هذه الʱʻائج.2مʨʱسʢات الʺʨʺʳعات، وʧʽʰȄ الʳدول (

  
): الʦʯʸسʠات الʴʲابʻة والانʲرافات الʸعʻارȂة لدرجات أʟفال الʦʸʱʸعʥʻʯ الʷاʠǺة والʱʯرʻʮȂة على اخʮʯار 2الʱدول)

 اكʴʯاب الʸفاهʤʻ الهʹدسʻة القʮلي ونʯائج اخʮʯار(ت)

لالة الإحʶائʻةالدقʸʻة تالانʲراف الʸعʻارȏالʦʯʸسطالعددالʦʸʱʸعة
 277,0 25,1 07,3 34,10 33 الʳʱرʽʰȄة

 67,3 49,9 31 الʹاʢǼة
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) α=05,0تʽʷر الدلالة الإحʸائʽة في اخʰʱار اكʶʱاب الʺفاهʦʽ الهʻدسʽة القʰلي، إلى عدم وجʨد فروق ذات دلالة إحʸائʽة (
والʹاʢǼة، وفي هذا إشارة إلى تؔافؤ الʺʨʺʳعʧʽʱ، أȑ  بʧʽ مʨʱسط درجات اخʰʱار اكʶʱاب الʺفاهʦʽ الهʻدسʽة للʺʨʺʳعʧʽʱ الʳʱرʽʰȄة

أن معرفة الأʡفال الرȄاضʽة في مʨضʨعات الدراسة مʱقارȃة، وفي ضʨء ذلʧȞʺǽ ʥ القʨل Ǽأن نʱائج الʴʰث في اخʰʱار اكʶʱاب 
ʽة في تʽʺʻة الʺفاه ʦʽ الهʻدسʽة لدʡ Ȑلʰة الʺفاهʦʽ الهʻدسʽة الʰعدȑ سʱفʶر تأثʽر اسʵʱدام الʰرنامج القائʦ على الأنʢʷة الʴرؗ

 الʺʨʺʳعة الʳʱرʽʰȄة.

  
 ) نʯائج اخʮʯار "ت" للفروق في مȎʦʯʴ الʻʶʲʯل على الاخʮʯار القʮلي بʥʻ الذʦؕر والإناث .3كذلʣ یʥʻʮ الʱدول (

 ):  اخʮʯار "ت" للفروق في مȎʦʯʴ الʻʶʲʯل على القʻاس القʮلي بʥʻ الذʦؕر والإناث.3الʱدول ( 

 الدلالة  "ت"  الانʲراف الʸعʻارȏ بيالʦسط الʴʲا العدد الʱʹس 

 0.65 0.44- 3.09 03,10 34 الذʨؗر

   2.86 15,10 30 الإناث

  
) وهي 0.44-) یʱʹح Ǽان الفرق بʧʽ الذʨؗر والإناث لʦ یʰلغ مȐʨʱʶ الدلالة الإحʸائʽة حʽث ؗانت قʽʺة"ت" (3مʧ الʳدول (

 بʧʽ الذʨؗر والإناث في مȐʨʱʶ تʽʸʴلهʦ على القʽاس القʰلي. )، لذا هʻاك تؔافؤα=05,0لʶʽت دالة عʻد مȐʨʱʶ الدلالة (

 أداة الدراسة:

   ʧة عǼاولة للإجاʴها لأهداف الدراسة، ومʱʰاسʻم Ȑمد ʧأكد مʱل، للʨالأص Șها وفʺʽȞʴإعداد أداة الدراسة وتǼ انʲاحʰقام ال
الʺʲلث) الʨاردة في و الʺʽʢʱʶل، و الʺرȃع، و (الدائرة،  أسئلʱها، وقد تʺʲلت هذه الأداة في اخʰʱار اكʶʱاب الʺفاهʦʽ الهʻدسʽة للأʡفال

 الʺادة الʱعلʽʺʽة، Ǽعد تʴلʽل الʺȐʨʱʴ للʺادة الʱعلʽʺʽة لʺȐʨʱʶ الʱʺهʽدȑ، وتʴدید الʱʻاجات الʱعلʺʽة الʺرتʢʰة Ǽʺفاهʦʽ الهʻدسة.

ʴʽʴʸة، وصفرا  في حالة الإجاǼة ) فقرة، وقد أعʽʢت لؔل فقرة علامة واحدة، في حالة الإجاǼة ال25وقد اشʱʺل الاخʰʱار على (
) درجة، والعلامة الدنʽا (صفر)، وتʦ تعʧʽʽ الزمʧ الʺʻاسب للاخʰʱار، Ǽأخذ 25الʵاʡئة، وȃذلʥ تʰʸح العلامة القȐʨʸ للاخʰʱار (

) ʧنة مʨȞʺة، الʽلاعʢʱة الاسʻʽاء على العʻار، بʰʱالاخ ʧة عǼالب في الإجاʡ أʢǼأسرع وأ ʧʽسط بʨʱʺث ب20الʽفلا ، حʡ ( لغت
 ) دقʽقة.45(

وللʴʱقȘ مʧ صدق الاخʰʱار، تʦ عرض الاخʰʱار والأهداف الʱعلʽʺʽة على لʻʳة تʦʽȞʴ، تʨؔنت مʧ سʱة مʧ أعʹاء الهʽئة  
الʱدرʽʶȄة مʧ جامعة الإسراء، ومʷرف ترȑʨȃ واحد مʧ ترʽȃة عʺان الʲالʲة، وثلاث مʧ معلʺات رȄاض الأʡفال، ثʦ قام الʰاحʲان 

زت على مدȐ تʺʽʲل الأهداف للʺȐʨʱʴ الʱعلʽʺي.Ǽإجراء الʱعدیلات الʹ  رورȄة، الʱي ترؗ

 ʧة مʻʽنت العʨؔث تʽدسة، حʻاله ʦʽا مفاهʨدرس ʧʺة الدراسة مʻʽخارج ع ʧة مʻʽقه على عʽʰʢت ʦار، تʰʱات الاخʰث ʧم Șقʴʱولل
ذاتهʦ، وحʶب معامل الارتʰاȋ بʡ (  ʧʽالʰا  مʧ روضة أم الʽʴران، وأعʽد تȘʽʰʢ الاخʰʱار ذاته Ǽعد أسʨʰعʧʽ على أفراد العʻʽة20(

 %) واعʰʱرت هذه الʰʶʻة ؗافʽة لغاǽات هذه الدراسة.92مرتي الǼ Șʽʰʢʱاسʵʱدام معامل ارتʰاȋ بʽرسʨن، فؔانت قʱʺʽه (

 %)ʧʽة وتراوح بʽلاعʢʱة الاسʻʽاء على العʻار بʰʱفقرات الاخ ʧة لؔل فقرة مȃʨعʸاب معامل الʶح ʦ0.68)  و(% 0.35وت .(
ʶح ʦكʺا ت %)  ʧʽة، وتراوح  بʽلاعʢʱة الاسʻʽاء  على العʻار بʰʱفقرات الاخ ʧز ؗل فقرة مʽʽʺ0.78) و  0.42اب معامل ت  (%(

 وهي تدل على أن فقرات الاخʰʱار تʱʺʱع ȐʨʱʶʺǼ مʨʱسط مʧ الʸعȃʨة والʽʽʺʱز.

ʦʽلت على الʺفاهʺʱث اشʽفل الروضة، حʢة لʽدسʻاله ʦʽالʺفاهǼ إعداد قائʺةǼ انʲاحʰلث، والدائرة،  قام الʲʺع، والȃة: الʺرʽالآت
؛ 2007والʺʽʢʱʶل، وتʴدید الʱʻاجات الʱعلʺʽة الʺلائʺة لؔل مفهʨم، Ǽالاعʱʺاد على Ǽعض الدراسات الʶاǼقة مʲل (سلʽʺان، 

 ).2008مʢʸفى، 

 الʸعالʱة الإحʶائʻة: 

ي جداول خاصة، وإʳǽاد الأوساȋ الʶʴابʽة اعʱʺد الʰاحʲان في تʴلʽل نʱائج أفراد عʻʽة الدراسة، على تفرȄغ نʱائج الدراسة ف
والانʴرافات الʺعʽارȄة لؔل جدول، واسʵʱدام تʴلʽل الʰʱایʧ الʺʱʷرك، واخʰʱار شʽفʽه لفʴص الفروقات والدلالة الإحʸائʽة، 

ʧ ̔h في الʳزء الʺʱعل Ș بʱʻائج الدراسة.ǼSPSSالاسʱعانة Ǽالرزمة الإحʸائʽة  (  )، ؗʺا هʨ م
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 مʱغʽرات الدراسة:

 ʱʺلت الدراسة على الʺʱغʽرات الآتʽة:اش

ʽة، الʢرȄقة الاعʽʱادǽة، الʻʳس.  الʺʱغʽرات الʺʱʶقلة: برنامج الأنʢʷة الʴرؗ

 الʺʱغʽرات الʱاǼعة: اسʽʱعاب الʺفاهʦʽ الهʻدسʽة 

 نʱائج الدراسة ومʻاقʱʷها:   

ʴة الʢʷعلى الأن ʦها: ما أثر برنامج قائʱʷاقʻؤال الأول ومʶالǼ علقةʱʺائج الʱʻال Ȑة لدʽدسʻاله ʦʽة الʺفاهʽʺʻة في تʽاضȄة الرʽ رؗ
 أʡفال الروضة في عʺان؟. 

للإجاǼة عʧ هذا الʶؤال تʦ حʶاب الʺʨʱسʢات الʶʴابʽة والانʴرافات الʺعʽارȄة على اخʰʱار اكʶʱاب الʺفاهʦʽ الهʻدسʽة القʰلي 
 ).4والʰعدȑ، ؗʺا هʨ مʧʽʰ في الʳدول (

  
ʲرافات الʸعʻارȂة لعلامات الʦʸʱʸعʥʻʯ الʷاʠǺة والʱʯرʻʮȂة في اخʮʯار اكʴʯاب ): الʦʯʸسʠات الʴʲابʻة والان4الʱدول (

ȏعدʮلي والʮة القʻالهʹدس ʤʻفاهʸال 

 الاخʮʯار الʮعدȏ الاخʮʯار القʮليالعددالʦʸʱʸعة

الانʲراف الʸعʻارȏ الʦʯʸسط الʴʲابيالانʲراف الʸعʻارȏالʦʯʸسط الʴʲابي
 68,2 60,17 07,3 34,10 33 تʳرʽʰȄة

 06,2 96,15 67,3 49,9 31 ضاʢǼة

 37,2 33,55 37,3 92,9 64 الؔلي

  
) أن هʻاك فرقا  ʣاهرȄا  في الʺʨʱسط الؔلي على اخʰʱار اكʶʱاب الʺفاهʦʽ الهʻدسʽة الʰعدȑ للʺʨʺʳعة ʤǽ4هر مʧ الʳدول (

 ) ولʸالح الʺʨʺʳعة الʳʱرʽʰȄة.96,15) وللʺʨʺʳعة الʹاʢǼة (60,17الʳʱرʽʰȄة، الذȑ بلغ (

وللʴʱقȘ مʧ أن الاخʱلاف بʧʽ مʨʱسʢات الʺʨʺʳعة الʳʱرʽʰȄة والʹاʢǼة دال إحʸائʽا  مع ضʰط الفروق إن ؗانت مʨجʨدة 
 ). 5على الاخʰʱار القʰلي، تʦ إجراء تʴلʽل الʰʱایʧ الʺʱʷرك ؗʺا هʨ مʧʽʰ في الʳدول (

 

 ʦʸعة والʱʹس.): تʲلʻل الʮʯایʥ الʯʵʸرك للاخʯلاف في تʻʶʲل الأʟفال تʮعا  لل5ʱʸالʱدول (

ʥایʮʯدر الʶعات مȁرʸع الʦʸʱةمȂرʲعاتدرجات الȁرʸسط الʦʯالدلالة " ف "م 

0.138 2.21 144,25 1 135,21 القʽاس القʰلي

0.008 7.89 540,59 1 540,00 الʺʨʺʳعات

 0.29 1.16 87,21 1 78,59 الʻʳس

الʺʨʺʳعا×الʻʳس
 ت

1180,25 1 1140,6 18.080,088

   64,98 50 8960,26 الʢʵأ

    54 10894,31 الʺʨʺʳع

  
)، 2.21) یʱʹح Ǽان أثر الاخʰʱار القʰلي لʦ یʰلغ مȐʨʱʶ الدلالة الإحʸائʽة، حʽث بلغت قʽʺة الإحʸائي"ف" (5مʧ الʳدول (

ʨʺʳعة ( )، مʺا ʽʷǽر أن هʻاك تؔافؤ بʧʽ أفراد الʺʨʺʳعʧʽʱ، أما Ǽالʰʶʻة للʺα=05,0وهذه القʽʺة لʶʽت دالة عʻد مȐʨʱʶ الدلالة (
)، وهي 7.89ضاʢǼة، تʳرʽʰȄة)، فقد بلغت الفروق بʧʽ الʺʨʱسʢات مȐʨʱʶ الدلالة الإحʸائʽة حʽث ؗانت قʽʺة الإحʸائي "ف" (

)، نلاحظ أن مʨʱسط أʡفال الʺʨʺʳعة 4)، وȃالرجʨع إلى جدول الʺʨʱسʢات الʶʴابʽة رقα=05,0) ʦدالة عʻد مȐʨʱʶ الدلالة (
ȑعدʰار الʰʱة على الاخʽʰȄرʳʱجد  الʨر إلى أنه تʽʷǽ مʺا ،ȑعدʰار الʰʱة على الاخʢǼعة الʹاʨʺʳʺفال الʡسط أʨʱم ʧؗان أعلى م

) في تʽʸʴل أʡفال الروضة في الʺفاهʦʽ الهʻدسʽة تعزȐ إلى اسʵʱدام α=05,0فروق ذات دلالة إحʸائʽة عʻد مȐʨʱʶ الدلالة (
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ʽة، لʸالح الʺʨʺʳعة الʳʱرʽʰȄة الʱي درست Ǽا سʵʱدام الʰرنامج الʱعلʽʺي، مقارنة Ǽالأʡفال الذیʧ درسʨا الʺادة برنامج الأنʢʷة الʴرؗ
 ذاتها ǼالʢرȄقة الاعʽʱادǽة على الاخʰʱار ذاته.

ʽة،  وʧȞʺȄ تفʽʶر هذه الʳʽʱʻة أن الʰرنامج یراعي اسʵʱدام الأʡفال لأكʲر مʧ حاسة في نفس الʨقت: ʸǼرȄة وسʺعʽة وحرؗ
الʰرنامج، وقد عʺل ذلʥ على تʽʺʻة الʺفاهʦʽ الهʻدسʽة، وȄرȐ الʰاحʲان أن تفʨق وذلʥ عʡ ʧرȘȄ اسʵʱدام الأدوات الʺʱʵلفة داخل 

الʺʨʺʳعة الʳʱرʽʰȄة على الʺʨʺʳعة الʹاʢǼة في الاخʰʱار Ȟؗل ǽعزȐ إلى الʺʽزات العدیدة والʺʨʻʱعة الʱي وفرها الʰرنامج، نʤرا  لʺا 
ʷدام الأنʵʱفال، واسʡة الأʽʶالغ على نفǼ أثر ʧة مʽ ʽة Ǽأسلʨب مʺʱع ومʨʷق وجذاب للʢفل قد أسهʦ في للأنʢʷة الʴرؗ ʢة الʴرؗ

الʱعلʢǼ ʦرȄقة سهلة وʢʽʶȃة، وȃعʽدة عʧ الʹغȋʨ الʱي تقع على عاتȘ الʢفل في أثʻاء الʱعلʦ، وهذا انعȞس ȞʷǼل واضح على 
 تʽʸʴلهʦ مʧ خلال الʱʻائج الʶاǼقة. 

ʽة یʻʱاسب مع الʸʵائص الʻʺائʽة لل ʢفل في هذه الʺرحلة، حʽث ʨȞǽن الʢفل وفȘ نʤرȄة كʺا أن اسʵʱدام الأنʢʷة الʴرؗ
 ʧع ʦʽفل الʺفاهʢب الʶʱȞʽة، فʽ "بʽاجʽه" في مرحلة ما قʰل العʺلʽات، ولهذا ʨȞǽن معʱʺدا  في تعلʺه على الأنʢʷة الʽʶʴة والʴرؗ

ʽة.  ʡرȘȄ الʷʻاȋ الذاتي، والʰʵرة الʱي وفرتها له الأنʢʷة الʴرؗ

 ʧة مʽ ة الʱي یʽʺʱز أضف إلى ذلʥ أن الأنʢʷة الʴرؗ الأنʢʷة الʺفʹلة لدʡ Ȑفل الرȄاض؛ لأنه ʰʷǽع مʧ خلالها حʰه للʴرؗ
 ʥفل في تلʢه لها، الʺرحلةبها الʱاجʴǼ عر معهاʷǽ اقفʨة، وفي مʽ ، وعʻدما یʦʱ تقدʦǽ الʺفاهʦʽ الهʻدسʽة على شȞل أنʢʷة حرؗ

ʺʳʺة الʰلʡ عابʽʱادة اسȄها؛ مʺا ساعد في زʱʽʺدرك أهȄها، وʽل علʰقǽ ة.فإنهʽدسʻاله ʦʽة للʺفاهʽʰȄرʳʱعة الʨ 

) الʱي بʻʽت وجʨد فروق ذات 2007)، عʰاس (2010)، الʴرȃي(2013وتʱفȘ هذه الʳʽʱʻة مع دراسات ؗل مʧ: فرج الله  (
) بʧʽ درجات الʺʨʺʳعʧʽʱ (الʹاʢǼة والʳʱرʽʰȄة)، لʸالح الʺʨʺʳعة الʳʱرʽʰȄة، فʽʺا α=0,05دلالة إحʸائʽة عʻد مȐʨʱʶ الدلالة (

ʳǽ ʦة تعʺل لʽʺʽعلʱرامج الʰب أن الʰـʶǼ ان أن هـذاʲاحـʰال ȐـرȄائج هذه الدراسة، وʱلفت مع نʱقة اخǼاʶالدراسات ال ʧم ȑان أʲاحʰد ال
 على تʽʺʻة الʺفاهʦʽ الرȄاضʽة ȞʷǼل عام، والهʻدسʽة ȞʷǼل خاص.

) في تʽʺʻة α=05,0مȐʨʱʶ الدلالة (الʱʻائج الʺʱعلقة Ǽالʶؤال الʲاني ومʻاقʱʷها:  هل هʻاك فروق ذات دلالة إحʸائʽة عʻد 
 الʺفاهʦʽ الهʻدسʽة تعزȐ للʻʳس وللʱفاعل بʧʽ الʻʳس والʰرنامج؟.

 ȑعدʰة الʽدسʻاله ʦʽاب الʺفاهʶʱار اكʰʱة على اخȄارʽرافات الʺعʴة والانʽابʶʴات الʢسʨʱʺاب الʶح ʦؤال تʶهذا ال ʧة عǼللإجا
 )6وفقا  للʺʨʺʳعة والʻʳس ؗʺا هʨ مʧʽʰ في الʳدول (

  
): الʦʯʸسʠات الʴʲابʻة والانʲرافات الʸعʻارȂة على القʻاس الʮعدȏ لإفراد الʦʸʱʸعʥʻʯ الʱʯرʻʮȂة والʷاʠǺة 6لʱدول (ا

 للذʦؕر والإناث.

 الʦʸʱʸعة
 إناث ذʦؕر

 الانʲراف الʸعʻارȏ  الʦʯʸسطالانʲراف الʸعʻارȏ الʦʯʸسط

 2.93 16,25 3,25 15,84 الʳʱرʽʰȄة

 2.17 14,80 2,18 15,36 الʹاʢǼة

  
)، وأن مʨʱسط 15,84) یʱʹح Ǽان مʨʱسط أفراد الʺʨʺʳعة الʳʱرʽʰȄة الذʨؗر على الاخʰʱار الʰعدȑ بلغ (6مʧ الʳدول (  

) ȑعدʰار الʰʱر على الاخʨؗة الذʢǼعة الʹاʨʺʳʺة الإناث قد بلغ(15,36الʽʰȄرʳʱعة الʨʺʳʺسط أفراد الʨʱوأن 16,25)، وأن م ،(
 ).14,80ناث قد بلغ (مʨʱسط أفراد الʺʨʺʳعة الʹاʢǼة إ

للʴʱقȘ مʧ أن الاخʱلاف بʧʽ مʨʱسط الʺʨʺʳعة الʳʱرʽʰȄة والʹاʢǼة تʰعا  لʻʳس الʢفل دال إحʸائʽا  عʻد مȐʨʱʶ الدلالة   
)α=0,05 دولʳفي ال ʧʽʰم ʨرك، ؗʺا هʱʷʺال ʧایʰʱل الʽلʴإجراء ت ʦلي تʰار القʰʱدة على الاخʨجʨط الفروق إن ؗانت مʰمع ض ،(
ح أن الفروق في الʽʸʴʱل تʰعا  لʺʱغʽر الʻʳس لʦ یʰلغ مȐʨʱʶ الدلالة الإحʸائʽة، حʽث بلغت قʽʺة الإحʸائي" )، الذȑ یʨض5(

)، وȃالʱالي لا تʨجد فروق ذات دلالة إحʸائʽة في تʽʸʴل α=05,0)، وهذه القʽʺة لʶʽت دالة عʻد مȐʨʱʶ الدلالة (1.18ف" (
ʻʳإلى ال Ȑة تعزʽدسʻاله ʦʽفال الروضة في الʺفاهʡأ .(ر ، إناثʨؗذ) س 

 ) إلى عدم وجʨد فروق دالة إحʸائʽا  فʽʺا یʱعلǼ Șالʱفاعل بʧʽ الʻʳس والʰرنامج الʱدرʶȄي الʺقʱرح.5كʺا ʽʷǽر الʳدول (

وʧȞʺȄ تفʽʶر هذه الʳʽʱʻة Ǽأن الʰرنامج الʱعلʽʺي صـʺʦ لؔـي Ȟǽـʨن صــالʴا  للذʨؗر والإناث علـى حـد سـʨاء، وȄعزو الʰاحʲان 
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ى أن الذʨؗر والإناث یʱلقʨن فرص الʱعلʦʽ ذاتها، Ǽالإضافة إلى أن الزمʧ الذʱʶǽ ȑغرقʨنه في الʱعلʦʽ لهذه ذلʥ أǽʹا إل
، ؗʺا أن نʱاجات الʱعلʦ الʱي تʨʸغها الʺعلʺة حʨل الʺادة الʱعلʽʺʽة لا تʺʽز بʧʽ ذؗر وأنʲى فهي ت ʸاغ لؔلا  الʺʨضʨعات مʶʱاو 

ʽة تʴقȘ لؔلا الʧʽʶʻʳ، والʺʻاهج الدراسʽة أǽʹا لا تʺʽز  بʧʽ ذؗر وأنʲى، وȃالʱالي فإن ʡرȄقة الʱدرȄس Ǽاسʵʱدام الأنʢʷة الʴرؗ
 الʧʽʶʻʳ تعلʺا  فعالا  ʴǽقȘ الأهداف الʱعلʽʺʽة.

) الʱي أكدت على أنه لا تʨجد فروق بʧʽ الذʨؗر والإناث. واخʱلفت الدراسة الʴالʽة مع 2007وهذا یʱفȘ مع  دراسـة غʻدورة (
(  الʱي أʣهرت Ǽأنه تʨجـد فـروق ذات دلالـة إحʸـائʽة بـʧʽ الأʡفال 2005) ودراسة الʽʴلة وغʦʽʻ ) 2007 دراسة (زȄدان وعفانة،

الذʨؗر والإناث ولʸالح الإناث، بʻʽʺا تؤؗد الدراسة الʴالʽة فاعلʽة اسʵʱدام برنامج تعلʽʺي في إكʶـاب الʺفـاهʦʽ الهʻدسʽة عʻد 
 الذʨؗر والإناث.

 : الʦʯصʻات

 ج الʱي أسفرت عʻها الدراسة یʨصي الʰاحʲان Ǽʺا ǽأتي:في ضʨء الʱʻائ

ʽة في تدرȄس الʺفـاهʦʽ الهʻدسʽة للأʡفال. -  ضرورة الاسʱفادة مʧ الأنʢʷة الʴرؗ

ʽة في  رȄاض الأʡفال. -  العʺل على تʨفʽر الʺʢʱلʰات اللازمة لʱفعʽـل اسـʵʱدام برنـامج الأنʢʷة الʴرؗ

ʽفʽة إدماج الأʡفال فʽها.عقد دورات وȃرامج تدرʽʰȄة لʺعلʺات رȄاض الأ - ʽة، وؗ  ʡفال تʧʺʹʱ تعرȄفهǼ ʧالأنʢʷة الʴرؗ

- .Ȑة أخرʽة في مراحل دراسʽدسʻاله ʦʽة الʺفاهʽʺʻة على تʽ   إجراء الʺزȄد مʧ الدراسات حʨل فاعلʽة برامج الأنʢʷة الʴرؗ
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The Effectiveness of Using Motion Activities Program on Improving Some Geometric 

Concepts for Kindergarten Childs in Amman 
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ABSTRACT 
This study is conducted to find out the effectiveness of using motion activities program on improving 

some geometric concepts for kindergarten children in Amman. A total of (64) children have 

participated in the study (30 females, and 34 males), which have been chosen from two kindergartens 

in Amman, distributed randomly into two groups: (33) children in the experimental group and (31) in 

the control group.  An educational program based on motion activities is designed, and the researchers 

use geometry concepts test. The findings show that there is a statistically significant difference 

(α=0,05) in kindergarten children's achievement due to teaching method, in favor of the educational 

program. They also show no statistically significant difference (α=0,05) due to gender and the 

interaction between gender and method. The study recommends utilizing the motion activities to 

improve geometric concepts. 

Keywords: Effectiveness; geometric concepts; motion activities program; kindergarten children's. 
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